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ABSTRAK

PENERAPAN PENDEKATAN INKUIRI TERBIMBING MATERI POKOK ELASTISITAS DAN
HUKUM HOOKE PADA PESERTA DIDIK KELAS XI MIPA 2 SMA NEGERI 6 KUPANG
SEMESTER GANJIL TAHUN AJARAN 2018/2019

Oleh: Nur Aisyah Djamil Drs. Frans Keraf, M.Pd Drs.Yohanes Tapin. MM

Pendekatan inkuiri terbimbing merupakan salah satu jenis pendekatan dalam proses pembelajaran yang
terpaku kepada peserta didik. Dimana dalam pendekatan ini peserta didik secara tidak langsung dilatih untuk
menemukan sendiri jawaban atau solusi atas masalah yang dipertanyakan dibawah bimbingan yang tepat dari
guru.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah: bagaimana hasil penerapan pendekatan inkuiri terbimbing
materi pokok Elastisitas dan hukum Hooke pada peserta didik kelas XI MIPA 2 SMA Negeri 6 Kupang
Semester Ganjil tahun ajaran 2018/2019? Secara spesifik masalah dalam penelitian ini adalah: (1) bagaimana
kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing
materi pokok elastisitas dan Hukum Hooke? (2) Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar peserta didik
dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok elastisitas dan Hukum Hooke pada peserta
didik kelas XI MIPA 2 SMA Negeri 6 Kupang Semester Ganjil tahun ajaran 2018/2019? (3) Bagaimana
ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok
elastisitas dan Hukum Hooke pada peserta didik kelas X1 MIPA 2 SMA Negeri 6 Kupang Semester Ganjil
tahun ajaran 2018/2019? (4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan
menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok elastisitas dan Hukum Hooke pada peserta didik
kelas X1 MIPA 2 SMA Negeri 6 Kupang Semester Ganjil tahun ajaran 2018/2019?

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif, subjek dalam penelitian ini adalah guru (peneliti) dan
peserta didik kelas XI MIPA 2 SMA Negeri 6 Kupang Semester Ganjil tahun ajran 2018/2019 yang
berjumlah 35 peserta didik. Teknik pengambilan subjek dalam penelitian ini adalah teknik purposive

sampling (sampel bertujuan). Desain penelitian yang digunakan adalah one-group pretest dan post

tes design. Perangkat pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: Silabus,
Bahan Ajar Peserta Didik, Rencana Pelaksana Pembelajaran, Lembar Kerja Peserta Didik. Teknik yang
digunakan dalam mengumpulkan data adalah observasi, tes dan angket. Instrumen yang digunakan dalam
penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran, Tes Hasil Belajar (THB) dan Lembar
Isian Respon Peserta Didik. Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik analisis deskriptif yang
meliputi skor rata-rata, proporsi dan presentase.

Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian menunjukkan bahwa secara umum dapat penerapan
pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok elastisitas dan hukum Hooke pada peserta didik kelas XI MIPA
2 SMA Negeri 6 Kupang Semester Ganjil tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 35 oang adalah optimal.
Secara terperinci diperoleh kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran yangg meliputi: perencanaan,
pelaksanaan dan evaluasi pembelajaran adalah termasuk dalam kategori baik. Indikator hasil belajar
(IHB) yang disiapkan sebanyak 15 buah indikator pencapaian kognitif, 6 indikator pencapaian afektif
dan 14 indikator pencapaian psikomotor semuanya tuntas. Hasil belajar (HB) peserta didik untuk tes hasil
belajar kognitif, afektif dan psikomotor semuanya tuntas serta respon peserta didik terhadap kegiatan
pelaksanaan pembelajaran adalah sangat kuat.

Kata kunci: Pendekatan inkuiri terbimbing Elastisitas dan Hukum Hooke Deskriptif
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ABSTRACT

THE APPLICATTION THE GUIDED INQUIRY APPROOACH OF SUBJECT MATTER OF
ELASTICITY AND HOOKE’S LAW OF STUDENTS FOR THE ELEVENTH GRADE OF NATURAL
SCIENCE AT SMA NEGERI 6 KUPANG ODD SEMESTER OF ACADEMIC YEAR 2018/2019

By: Nur Aisyah Djamil Drs. Frans Keraf, M.Pd Drs.Yohanes Tapin. MM

The guided inquiry approach is onne type of approach in learning process that glued to students. Where
in this approach the students indirrectly trained to find their own answer or solution to the questionable
problem under the proper guidence of the teacher.

The main problem in this research is: how the result of applying the guided inquiry approah of the
subject matter of elasticity and Hooke’s law for the elevent grade students of natural science four at SMA
Negeri 6 Kupang in the odd semester of academic year 2018/2019? Specifically the problems in this
research is: (1) How does the teacher’s ability to mannage learning by applying the guided inquiry approach
of the subject matter of elasticity and Hooke’s law? (2) How completeness of students learning result
indicator by aplaying the guided inquiry approach of the subject matter of elasticity and Hooke’s law? (3)
How compliteness of students learning result by applying the guided inquiry approach of the subject matter of
elasticity and Hooke’s law? (4) How do the students respond to learning by applying the guided inquiry
approach of the subject matter of elasticity and Hooke’s law?

This research is included descriptive research type. The subject in this research is the teacher
(researcher) and the students from the elevent grade students of natural science four at SMA Negeri 6 Kupang
in the odd smester of academic year 2018/2019 which omounted to 35 people. The subject selection

technique in this research is purposive sample. Grating Test Results Learning and Test Learning

outcomes. Data clollection technique that used to collect data in this research is observation, test and
questionary. The instrument which used is observation sheet of learning management by aplying the guided
inquiry approach, the test of learning outcome and the response sheet of students. Data analysis technique that
include caliculation of average score, proportion and precentage.

Based on the result of descriptive analysis of research data shows that in general the application
of the guided inquiry approach to the subject matter of elasticity and Hooke’s law for the eleventh
grade of natural science at SMA Negeri 6 Kupang which amounted 35 people is optimal. In detail gained
the ability of teacher in managing learning that include planing, implementation and evaluation of learning
are included in good category. Indicator of learning outcome prepared as many as 7 indicators of kognitif
achievement, 6 indicators of effective achievement and 14 indicators of psychomotor achievement all
of those are complete and the resonse of students to activity of learning is very strong.

Key word: The guided inquiry approach, Elasticity and Hooke’s Law descriptive
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