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ABSTRAK 

PENERAPAN PENDEKATAN INKUIRI TERBIMBING MATERI POKOK OPTIKA 

GEOMETRI PADA PESERTA DIDIK KELAS XI MIA 2 SEMESTER GENAP SMAK 

SINT CAROLUS PENFUI - KUPANG TAHUN AJARAN 2017/2018 

Oleh: Aloysius Tanouf Drs, Frans Keraf, M.Pd Oktavianus Ama Ki’i. S.Pd.,M.Si 

   

Pendekatan inkuiri merupakan pendekatan mengajar yang berusaha meletakkan dasar dan 

mengembangkan cara berfikir ilmiah, pendekatan ini menempatkan peserta didik lebih banyak 

belajar sendiri, mengembangkan kekreatifan dalam memecahkan masalah. 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana penerapan pendekatan inkuiri 

terbimbing pada materi pokok Optika Geometri peserta didik kelas XI MIA 2
 
semester genap   

SMAK Sint Carolus Penfui - Kupang? Secara spesifik, masalah ini dapat dirumuskan sebagai 

berikut: 1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan 

menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok Optika Geometri? 2) Bagaimana   

ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi 

pokok Optika Geometri? 3)  Bagaimana hasil belajar peserta  didik dalam pembelajaran yang 

menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok Optika Geometri? 4)  Bagaimana 

respon peserta didik terhadap kegiatan pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

inkuiri terbimbing pada materi pokok Optika Geometri? 

Tujuan utama dalam penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pendekatan inkuiri 

terbimbing pada materi pokok Optika Geometri  peserta didik kelas XI MIA 2 semester genap 

SMAK Sint Carolus Penfui - Kupang. Secara spesifik, tujuan penelitian ini adalah 1) 

Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran  dengan menerapkan 

pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok Optika Geometri. 2) Mendeskripsikan  

ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi 

pokok Optika Geometri. 3) Mendeskripsikan   hasil belajar peserta didik dalam  pembelajaran 

yang  menerapkan pendekatan inkuiri  terbimbing pada materi pokok  Optika Geometri.  4)   

Mendeskripsikan  respon  peserta  didik  terhadap  kegiatan  pelaksanaan pembelajaran dengan 

menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok Optika Geometri. 

Jenis penelitian  adalah penelitian  deskriptif  dan subjek penelitian  ini adalah   guru 

(peneliti) dan peserta didik kelas XI MIA 2 SMAK Sint Carolus Penfui - Kupang tahun ajaran 

2017/2018 yang berjumlah 23 orang. Perangkat  pembelajaran yang digunakan adalah bahan ajar 

peserta didik (BAPD), silabus, rencana pelaksanaan pembelajaran (RPP), lembar kerja peserta  

didik (LKPD). Teknik pengumpulan data penelitian adalah observasi, tes dan angket. Sedangkan 

instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar pengamatan pengelolaan  

pembelajaran  dengan   menerapkan  pendekatan  inkuiri  terbimbing  materi pokok Optika 

Geometri, Tes  Hasil Belajar (THB) dan lembar isian respon peserta didik. Teknik pemilihan 

subjek menggunakan teknik purposive sampling . Desain penelitian menggunakan One-Group 

Pretest-posttest Design. Teknik pengumpulan data adalah  observasi, tes, dan angket. 

Hasil analisis deskriptif dari data penelitian diperoleh: (1) Kemampuan guru dalam 

mengelola kegiatan pembelajaran yang meliputi perencanaan pembelajaran, pelaksanaan 

pembelajaran, dan evaluasi pembelajaran adalah baik dengan perolehan skor rata-rata berturut-

turut adalah 3,69; 3,78; 3,53. (2) Indikator hasil belajar peserta didik yang disiapkan adalah tuntas 

dengan perolehan rata-rata proporsi ketuntasan untuk indikator hasil belajar kognitif, indikator 

hasil belajar afektif dan indikator hasil belajar psikomotor berturut-turut adalah 0,86; 0,90; 0,88. 

(3) Hasil belajar peserta didik adalah tuntas dengan rata-rata proporsi untuk tes hasil belajar 

kognitif, afektif, dan psikomotor berturut-turut adalah 0,86; 0,89; 0,88. (4) Respon peserta didik 

terhadap proses pembelajaran adalah sangat baik dengan perolehan presentase rata-rata adalah 

87% 

 

Kata Kunci: Penerapan Pendekatan Inkuiri Terbimbing, Optika Geometri, Deskriptif
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ABSTRACT 

THE IMPLEMENTATION OF THE GUIDED INQUIRY APPROACH TO THE SUBJECT 

MATTER OF GEOMETRY OPTICS IN STUDENTS OF CLASS XI MIA
2
  

EVEN SEMESTER OF SMAK SINT CAROLUS PENFUI - KUPANG  

IN THE SCHOOL YEAR 2017/2018 

 

Oleh: Aloysius Tanouf Drs, Frans Keraf, M.Pd Oktavianus Ama Ki’i. S.Pd.,M.Si 

 

The inquiry approach is a teaching approach that seeks to lay the foundation and develop 

scientific ways of thinking, this approach places students more self-learning, develops creativity in 

solving problems. 

The main problem in this research is how the application of guided inquiry approaches to the 

subject matter of the Geometry Optics of the students of class XI MIA
2
 even semester of SMAK 

Sint Carolus Penfui - Kupang? Specifically, this problem can be formulated as follows: 1) How 

was the teacher's ability to manage learning activities by applying a guided inquiry approach to the 

subject matter of Geometry Optics? 2) How was the completeness of the learning outcome 

indicator by applying the guided inquiry approach to the subject matter of Geometry Optics? 3) 

How were the learning outcomes of students in learning applying the guided inquiry approach to 

the subject matter of Geometry Optics? 4) What was the response of students to the learning 

implementation activities by applying guided inquiry approach to the subject matter of Geometry 

Optics? 

The main objective in this study was to describe the guided inquiry approach to the subject 

matter of Geometry Optics of students of class XI MIA
2
 even semester of SMAK Sint Carolus 

Penfui – Kupang. Specifically, the purpose specifically, the purpose of this study were; 1) To 

describe the ability of teachers to manage learning activities by applying guided inquiry 

approaches to the subject matter of Geometry Optics. 2) To describe the completeness of learning 

outcome indicators by applying guided inquiry approach to the subject matter of Geometry Optics. 

3) To describe the learning outcomes of students in learning that apply guided inquiry approaches 

to the subject matter of Geometry Optics.  4) To describe the response of students to the 

implementation of learning by applying guided inquiry approaches to the subject matter of 

Geometry Optics.  

This type of research was descriptive research and the subject of this research was the teacher 

(researcher) and students of class XI MIA
2
 of SMAK Sint Carolus Penfui – Kupang in the school 

year of 2017/2018 totaling 23 people. The learning tools used were students' teaching materials 

(BAPD), syllabus, Lesson plan (RPP), student worksheets (LKPD). Research data collection 

techniques were observation, tests and questionnaires. While the instrument used in this study was 

the observation sheet of learning management by applying the guided inquiry approach to the 

subject matter of Geometry Optics, Learning Outcomes Test (THB) and students' response sheet. 

Subject selection techniques using purposive sampling techniques. The research design used One-

Group Pretest-posttest design. Data collection techniques are observation, tests, and 

questionnaires. 

The result of the descriptive analysis of the research data were obtained: (1) The ability of the 

teacher to manage learning activities that included learning planning, implementation of learning, 

and evaluation of learning was good with the average score of 3.69; 3.78; 3.53. (2) The preparation 

learning outcome indicators of students were complete with the average proportion of 

completeness for indicators of cognitive learning outcomes, indicators of affective learning 

outcomes and indicators of psychomotor learning outcomes were 0.86; 0.90; 0.88. (3) The learning 

outcomes of students were completed with the average proportion for cognitive, affective, and 

psychomotor learning outcomes tests respectively 0.86; 0.89; 0.88. (4) The response of students to 

the learning process was very good with an average percentage gain of 87%. 

 

 

Keywords: Application of Guided Inquiry Approach, Geometry Optics, Descriptive 
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