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UPAYA MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERMAIN ALAT MUSIK 

KEYBOARD DENGAN MENERAPKAN TEKNIK TRINADA UNTUK  

MENGIRINGI LAGU TANAH TUMPAH DARAH MELALUI METODE 

DRILL PADA MAHASISWA SEMESTER III PROGRAM STUDI  

PENDIDIKAN SENDRATASIK UNWIRA KUPANG 

ABSTRAK 

Oleh: Hironimus Tupang Realita yang terjadi pada 

mahasiswa semester III minat keyboard program  

studi Sendratasik Universitas  Katolik Widya Mandira Kupang ialah belum mengenal 

teknik trinada dalam mengiring lagu Tanah Tumpah Darah. Oleh sebab itu, peneliti 

merumuskan sebuah Judul, yaitu Upaya Meningkatkan Keterampilan Bermain Alat 

Musik Keyboard dengan Menerapkan Teknik Trinada untuk Mengiringi Lagu Tanah 

Tumpah Darah melalui Metode Drill pada Mahasiswa Semester III Program Studi 

Pendidikan Sendratasik Unwira Kupang . 

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah Bagaimana upaya dalam 

meningkatkan keterampilan bermain alat musik keyboard dengan menerapkan teknik 

trinada untuk mengiringi lagu Tanah Tumpah Darah pada mahasiswa program studi 

pendidikan Sendratasik semester III melalui metode drill. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan mendeskripsikan upaya meningkatkan keterampilan bermain alat musik 

keyboard dengan menerapkan teknik trinada untuk mengiringi lagu ‘’Tanah Tumpah 

Darah’’ melalui metode drill pada mahasiswa semester III program studi pendidikan 

sendratasik Unwira Kupang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan 

metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Tindakan Lapangan. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah studi lapangan yang terdiri dari Observasi, 

Wawancara, Dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa peneliti melaksanakan penelitian dalam tiga 

tahap yaitu: Tahap awal berkaitan dengan perekrutan mahasiswa penelitian, inti berkaitan 

dengan latihan teknik penjarian,dan akhir berkaitan dengan pementasan. Dalam penelitian 

ini tidak terlepas dari adanya kesulitan yang ditemukan pada anggota penelitian selama 

pertemuan berlangsung seperti masih kaku dalam teknik penjarian, kurang tepat dalam 

posisi jari, dan kurang stabil dalam penggunaan tempo. Semua kesulitan ini dapat diatasi 

dengan memberikan bimbingan secara individual dan melatih secara terus-menerus teknik 

penjarian sehingga membiasakan jari agar bisa lentur. Berdasarkan hasil penelitian dapat 

disimpulkan bahwa dengan adanya metode drill, dapat meningkatkan keterampilan 

bermain alat musik keyboard dengan menerapkan teknik trinada untuk mengiringi lagu 

Tanah Tumpah Darah melalui metode drill pada mahasiswa semester III program studi 

pendidikan Sendratasik Unwira Kupang. 

Kata Kunci: Teknik Trinada, Keyboard, “Tanah Tumpah Darah” Metode Drill. 
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