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KATA PENGANTAR

Tiada kasih yang lebih besar dari Allah sumber segala kekuatan dan harapan
yang patut disyukuri karena rahmat dan berkat-Nya sehingga skripsi dengan judul:
“Penerapan Pendekatan Kontekstual Materi Pokok Hukum Newton Pada
Peserta Didik Kelas VIIIB SMPN 12 Kupang Semester Ganjil Tahun Ajaran
2018/2019” dapat terselesaikan.

Pendidikan merupakan proses membawa perubahan yang diinginkan dalam
perilaku manusia.pendidikan dapat juga didefenisikan sebagai proses perolehan
pengetahuan dan kebiasaan melalui pembelajaran atau study. Defenisi pendidikan
dapat dilihat dari dua sudut pandang yakni pendidikan sebagai proses dan pendidikan
sebagai hasil.sebagai proses,pendidikan didefenisikan sebagai suatu aktivitas interaksi
manusia dengan lingkungannya.sementara sebagai hasil,bahwa pendidikan sebagai
perubahan yang merupakan hasil interaksi manusia dengan lingkunganya yakni
perubahan perilaku.

Skripsi ini membahas tentang salah satu cara yang dapat dilakukan guru untuk
bisa meningkatkan keterlibatan peserta didik dalam proses pembelajaran di kelas dan
hasil belajar fisika peserta didik sekurang-kurangnya mencapai KKM yang telah
ditetapkan sekolah, yaitu dengan menerapkan model, metode, atau pendekatan
pembelajaran yang sesuai dengan tujuan pembelajaran, materi yang diajarkan, dan
karakteristik peserta didik agar tujuan yang telah ditetapkan dapat tercapai. Salah satu
pendekatan yang dapat digunakan guru dalam proses pembelajaran di kelas adalah

pendekatan kontekstual.

Pendekatan kontekstual merupakan pendekatan pembelajaran yang menekankan
pada aktiviitas belajar peserta didik secara penuh, baik secara fisik maupun mental.
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Pendekatan kontekstual memandang bahwa belajar bukan proses menghafal, tetapi
melalui pengalaman pembelajaran yang harus dilewati peserta didik, mereka dapat
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informasi dari pembelajaran yang dialami peserta didik. Materi pembelajaran
ditemukan sendiri oleh peserta didik, bukan merupakan hasil pemberian orang
lain/guru. Pembelajaran kontekstual dapat berhasil terutama karena sasaran utamanya
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ABSTRAK
PENERAPAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL (CONTEXTUAL TEACHING AND
LEARNING) MATERI POKOK HUKUM NEWTON PADA PESERTA DIDIDK KELAS VIII
B SEMESTER GANJIL SMPN 12 KUPANG TAHUN AJARAN 2018/2019

Oleh: Maria Erlinsa Moru, Drs. Alfons Bunga Naen,M.Pd, Claudia Mariska
M.Maing,S.Pd,M.Pfis

Pendekatan kontekstual merupakan suatu pendekatan pembelajaran yang memberikan fasilitas
kegiatan pembelajaran peserta didik untuk mencari,mengolah pengelaman belajar yang lebih bersifat
konkret (terkait dengan kehidupan nyata)melalui keterlibatan aktivitas peserta didik untuk
mencari,melakukan,dan mengalami sendiri untuk menemukan makna pembelajaran. Kelas dalam
pembelajaran dengan menerapkan kontekstual bukan sebagai tempat memperoleh informasi, akan
tetapi merupakan tempat untuk melakukan proses menguji suatu data dan memperoleh informasi dari
materi pembelajaran yang dialami peserta didik.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana hasil penerapan pendekatan kontekstual
materi pokok hukum Newton pada peserta didik kelas VII1B semester ganjil SMPN 12 Kupang tahun
ajaran 2018/2019? Secara terperinci permasalahan dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana
kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual
materi pokok hukum Newton pada peserta didik kelas VIIIB semester ganjil SMPN 12 Kupang tahun
ajaran 2018/2019? (2) Bagaimana ketuntasan Indikator Hasil Belajar dengan menerapkan pendekatan
kontekstual materi pokok hukum Newton pada peserta didik kelas VIIIB semester ganjil SMPN 12
Kupang tahun ajaran 2018/2019? (3) Bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta didik dalam
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum Newton pada peserta
didik kelas VIIIB semester ganjil SMPN 12 Kupang tahun ajaran 2018/2019? (4) Bagaimana respon
peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi
pokok hukum Newton pada peserta didik kelas VII11B semester ganjil SMPN 12 Kupang tahun ajaran
2018/2019?

Secara terperinci tujuan penelitian ini adalah (1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam
mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum
Newton pada peserta didik kelas VII1B semester ganjil SMPN 12 Kupang tahun ajaran 2018/2019; (2)
Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan pendekatan kontekstual
materi pokok hukum Newton pada peserta didik kelas VIII1B semester ganjil SMPN 12 Kupang tahun
ajaran 2018/2019; (3) Mendeskripsikan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan pendekatan
kontekstual materi pokok hukum Newton pada peserta didik kelas VIIIB semester ganjil SMPN 12
Kupang tahun ajaran 2018/2019; (4) Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan
pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok hukum Newton pada peserta
didik kelas VV111B semester ganjil SMPN 12 Kupang tahun ajaran 2018/2019.

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif dan subjek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan
peserta didik kelas VIII B SMPN 12 Kupang tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 32 orang.
Perangkat pembelajaran yang digunakan adalah bahan ajar peserta didik, silabus, rencana pelaksanaan
pembelajaran, lembar kerja peserta didik, kisi-kisi dan tes hasil belajar. Teknik pengumpulan data
penelitian adalah observasi, tes dan angket. Sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini
adalah lembar pengamatan pengelolaan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual
materi pokok hukum Newton, tes hasil belajar (kognitif,afektif dan psikomotor) dan lembar isian
respon peserta didik. Teknik analisis data penelitian ini adalah analisis deskriptif dengan menghitung
nilai rata-rata, persentase, dan proporsi.
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ABSTRACT
CONTEXTUAL IMPLEMENTATION APPROACH ABOUT THE SUBJECT MATTER
OF A SIMPLE PLANE FOR VIII B GRADE STUDENTS IN ODD SEMESTER AT JUNIOR
HIGH SCHOOL 12 Kupang
KUPANG ACADEMIC YEAR 2018/2018

By: Maria Erlinsa Moru, Drs. Alfons Bunga Naen, M Pd, Claudia M.M. Maing,S.Pd,M.Pfis

Contextual Approach is an approach to learning that gives the facility of learning activities
learners to seek, cultivate, learning experiencesare concrete (related to life) through the involvement of
students in activities to try, do, and experience for yourself to find the meaning of learning.

The main issue in this study is how the results of the application of a contextual approach
about the subject matter of simple plane for VIII B grade students in odd semester at junior high school
12 Kupang, academic year 2018/2019? Specifically, the problems in this study were: 1) How does the
teacher's ability to manage the learning process by adopting a contextual approach physics? 2) How
completeness learning outcome indicators (product, affective and psychomotor) in learning physics by
applying a contextual approach? 3) How can learning out comes (products, affective and psychomotor)
learners in the learning of physics by applying a contextual approach? 4) What is the respons of
students to the learning process of physics by applying a contextual approach?

Specifically, the purpose of this studyis: 1) Describe the teacher's ability to manage the
learning process of physics by applying a contextual approach. 2) Describe the completeness of out
come indicators for learning (product, affective and psychomotor) in learning physics by applying a
contextual approach. 3) Describe the learning out comes (products, , affective and psychomotor)
learners int he learning of physics by applying a contextual approach. 4) Describe the respons of
students to the learning process of physics by applying a contextual approach.

Type of research is descriptive. The subjects in this study were teachers and students of VIII
B grade at junior high school 12 Kupang, the number of subjects was 32 people. The techniques that
used in data collection is observation, tests and questionnaires. The Learning device that used in this
study is students teaching matter, syllabus, lesson plan, worksheet students, students discussion sheet
and grille learning test results. While the instruments that used in this study is the observation sheet
management learning contextual approach, students learning test results, rating sheet aspects (product,
affective, psychomotor), and questionnaire respons of students. The techniques of data analysis of this
research is descriptive analysis (calculating the average score, proportion and percentage).
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