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PEMBELAJARAN TARIAN JOGO JARA MODIFIKASI PADA MAHASISWA MINAT TARI
SENDRATASIK UNWIRA KUPANG MELALUI METODE DEMONSTRASI DAN DRILL

ABSTRAK
Oleh
YOHANES PASKALIS JAWA

Judul penelitian ini adalah pembelajaran tarian Jogo Jara modifikasi pada mahasiswa minat tari
Sendratasik Unwira Kupang melalui metode demonstrasi dan dril. Hal yang melatar belakangi pentingnya
penulisan ini adalah kurangnya minat anak muda sekarang terhadap tarian daerah terutama tarian Jogo
Jara yang notabenenya masih terlihat monoton sehingga dengan memodifikasi tarian ini lebih indah dan
tidak menghilangkan keaslianya kembali dan member pelajaran dengan metode demonstrasi dan drill
kembali mengajak semua kita untuk mencintai tarian daerah dari pada tarian dari luar daerah.

Agar penelitian ini dapat terarah dengan baik maka penulis membatasi pokok permasalahan yakni
bagaimana cara dan langkah-langkah pembelajaran tarian Jogo Jara modifikasi pada mahasiswa minat
tari Sendratasik Unwira Kupang melalui metode demonstrasi dan drill. Tujuan penulisan ini adalah agar
dapat mengetahui kemampuan guru dalam memberikan pembelajaran tarian Jogo Jara modifikasi pada
mahasiswa minat tari Sendratasik Unwira Kupang melalui metode demonstrasi dan drill. Beberapa teknik
yaitu studi pustaka, dan studi lapangan. Studi pustaka ini berhubungan erat dengan buku-buku yang
menjadi referensi yang terkait erat dengan konsep atau teori. Studi lapangan berkaitan erat dengan
observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses pembelajaran tarian Jogo Jara modifikasi pada
mahasiswa minat tari Sendratasik Unwira Kupang melalui metode demonstrasi dan drill sangat efektif
yaitu dengan cara peneliti memodifikasi tarian Jogo Jara, mengajarkan gerakan asli tarian Jogo Jara
dengan gerakan yang dimodifikasi dan diikuti oleh mahasiswa minat tari. Dengan latihan terus-menerus,
kesulitan yang dialami oleh mahasiswa minat tari dapat diatasi dengan baik.

Penulis menyimpulkan bahwa tari merupakan salah satu bentuk karya seni untuk mengungkapkan
pikiran dan perasaan melalui suatu gerak yang indah, dan melalui tarian ini mahasiswa minat tari dibantu
untuk mengenal bakat dan kemampuannya secara baik.

Kata kunci : pembelajaran, Tarian Jogo Jara, Modifikasi, Kecamatan Keo Tengah Kabupaten
Nagekeo,UNWIRA Kupang, Metode Demonstrasi Dan Metode Drill, Apresiasi.
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