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KATA PENGANTAR 

Puji dan syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas berkat dan 

rahmat-Nya, penulisan skripsi dengan judul “Pengaruh Berpikir Kritis dan Teknik 

Bertanya Guru terhadap Hasil Belajar Kognitif Peserta Didik dengan menerapkan 

Model Pembelajaran Berbasis Masalah Materi Pokok Elastisitas Zat Padat pada 

Peserta  Didik Kelas XI MIPA
2
 SMA Negeri 7 Kupang Semester Ganjil Tahun 

Ajaran 2017/ 2018’’ dapat diselesaikan. 

Pendidikan adalah proses pengubahan sikap dan tata laku seseorang atau 

sekelompok orang dalam usaha mendewasakan manusia melalui upaya pengajaran 

dan penelitian. Oleh karena itu setiap orang wajib mengikuti jenjang Pendidikan 

Anak Usia Dini, Pendidikan Dasar, Pendidikan Menengah maupun Pendidikan 

Tinggi. 

Permasalahan yang sering dialami dalam dunia pendidikan saat ini adalah 

lemahnya proses pembelajaran. Dalam proses pembelajaran, peserta didik 

mengalami masalah dengan keterampilan dalam berpikir salah satunya  berpikir 

kritis. Banyak peserta didik yang kurang memiliki kemampuan untuk berpikir 

dalam mengikuti proses pembelajaran di kelas terutama dalam mengidentifikasi, 

menganalisis, memecahkan masalah dan menyelesaikan soal-soal yang diberikan 

guru tidak secara kreatif, kritis, dan berpikir logis. Salah satu faktor yang 

menyebabkan lemahnya kemampuan berpikir peserta didik adalah guru kurang 

terampil dalam menyampaikan pertanyaan. Guru yang terampil dalam 

menyampaikan pertanyaan dapat membuat peserta didik berhasil dan sukses 

dalam proses pembelajaran.  



vii 

 

Peran guru sangat penting dalam melatih dan membina keterampilan 

berpikir kritis peserta didik dengan memberikan pengetahuan yang dapat 

memotivasi peserta didik untuk lebih aktif, efektif, inovatif, kreatif melalui proses 

pembelajaran di kelas. Guru dapat menggunakan model yang cocok agar hasil 

belajar peserta didik dapat menjadi lebih baik. 

Salah satu model pembelajaran yang mampu mengembangkan  

keterampilan berpikir kritis peserta didik dalam proses pembelajaran adalah 

model Pembelajaran Berbasis Masalah. Model Problem Based Learning adalah 

model pembelajaran yang bersifat student centered untuk memecahkan suatu 

masalah yang biasa diajukan oleh guru maupun peserta didik. Model 

pembelajaran ini dapat membuat peserta didik menjadi lebih kreatif untuk 

mengembangkan pengetahuan yang dimilikinya.  Problem Based Learning 

merupakan pembelajaran yang menggunakan masalah nyata yang tidak terstruktur 

dan bersifat terbuka sebagai konteks bagi peserta didik untuk mengembangkan 

keterampilan menyelesaikan masalah dan berpikir kritis serta sekaligus 

membangun pengetahuan baru. 

Dalam penyelesaian Skripsi ini ada berbagai macam kendala. Namun, 

berkat bimbingan dari berbagai pihak maka Skripsi ini dapat diselesaikan. Oleh 

karena itu, pada kesempatan ini dilimpahkan terima kasih teristimewa kepada: 

1.Dr. Damianus Talok, MA selaku Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
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ABSTRAKSI 

PENGARUH BERPIKIR KRITIS DAN TEKNIK BERTANYA GURU TERHADAP HASIL 

BELAJAR KOGNITIF PESERTA DIDIK DENGAN MENERAPKAN MODEL 

PEMBELAJARAN BERBASIS MASALAH MATERI POKOK ELASTISITAS ZAT 

PADAT PADA PESERTA  DIDIK KELAS XI MIPA
2
 SMA NEGERI 7 KUPANG 

SEMESTER GANJIL 

TAHUN AJARAN 2018/2019 

 

Oleh: Dafrosa Sarti     Alfons Bunga Naen               Rosenti Pasaribu 

 

Berpikir kritis merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi hasil belajar kognitif peserta 

didik. Teknik bertanya guru adalah sejumlah cara yang dilakukan oleh guru untuk mengajukan 

pertanyaan kepada peserta didik dengan memperhatikan karakter dan latar belakang masing-

masing peserta didik. Hasil belajar kognitif adalah nilai yang diperoleh peserta didik. 

Model pembelajaran berbasis masalah adalah pembelajaran yang menggunakan masalah 

nyata sebagai suatu konteks sehingga peserta didik dapat belajar berpikir kritis dalam pemecahan 

masalah dan mampu mengembangkan keterampilan pemecahan masalah, materi dan pengaturan 

diri. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimana gambaran berpikir kritis, teknik 

bertanya guru dan  hasil belajar kognitif peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran 

berbasis masalah materi pokok elastisitas zat padat pada peserta didik kelas XI MIPA
2
 SMA 

Negeri 7 Kupang semester ganjil tahun ajaran 2018/2019? 2) Adakah pengaruh secara parsial 

berpikir kritis dan teknik bertanya guru terhadap hasil belajar kognitif? 3) Adakah pengaruh secara 

simultan berpikir kritis dan teknik bertanya guru terhadap hasil belajar kognitif? 

Tujuan dari penelitian ini adalah: 1) Mendeskripsikan gambaran berpikir kritis, teknik 

bertanya guru dan hasil belajar kognitif peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran 

berbasis masalah materi pokok elastisitas zat padat pada peserta didik kelas XI MIPA
2
 SMA 

Negeri 7 Kupang semester ganjil tahun ajaran 2018/2019. 2) Untuk mengetahui pengaruh secara 

parsial berpikir kritis dan teknik bertanya guru terhadap hasil belajar kognitif. 3) Untuk 

mengetahui pengaruh secara simultan berpikir kritis dan teknik bertanya guru terhadap hasil 

belajar kognitif. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dan asosiatif. Tempat pengambilan data 

penelitian adalah SMA Negeri 7 Kupang. Variabel penelitian adalah berpikir kritis dan teknik 

bertanya guru sebagai variabel independen sedangkan hasil belajar kognitif sebagai variabel 

dependen. Instrumen penelitian adalah lembar tes hasil belajar dan lembar angket. 

Berdasarkan hasil analisis deskriptif dan asosiatif, secara umum dapat disimpulkan bahwa 

berpikir kritis peserta didik dikategorikan cukup tinggi, teknik bertanya guru dikategorikan baik 

dan hasil belajar kognitif peserta didik dikategorikan tuntas. Ada pengaruh berpikir kritis terhadap 

hasil belajar kognitif peserta didik dan ada pengaruh teknik bertanya guru terhadap hasil belajar 

kognitif peserta didik. Ada pengaruh berpikir kritis dan teknik bertanya guru terhadap hasil belajar 

kognitif peserta didik. 

 

Kata Kunci: Berpikir Kritis, Teknik Bertanya Guru, dan Hasil Belajar Kognitif 
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ABSTRACTION 

CRITICAL THINKING EFFECT AND TEACHER ASKING TECHNIQUES ON 

COGNITIVE LEARNING OUTCOMES STUDENTS WITH APPLICATION OF 

MATERIALS BASED ON MATERIALS OF SOLID MATERIALS ELASTICITY IN THE 

STUDENTS OF CLASS XI MIPA2 SMA NEGERI 7 KUPANG IN THE ODD SEMESTER 

OF 2018/2019 ACADEMIC YEAR 

 

Oleh: Dafrosa Sarti    Alfons Bunga Naen           Rosenti Pasaribu 

 

Critical thinking is one of the factors that influence students' cognitive learning outcomes. 

The technique of asking the teacher is a number of ways by the teacher to ask questions to students 

by paying attention to the character and background of each student. Cognitive learning outcomes 

are the values obtained by students. 

Problem-based learning model is learning that uses real problems as a context so that 

students can learn critical thinking in problem solving and are able to develop problem solving, 

material and self-regulation skills. 

The formulation of the problem in this study are: 1) How is the critical thinking, the 

questioning technique of the teacher and the results of cognitive recognition of the participants by 

applying the problem-based learning model of the basic material elasticity to students in class XI 

MIPA2? 2) Are there any partial effects on critical thinking and techniques on asking teachers 

about cognitive learning outcomes? 3) Are there influences in the case of critical thinkers and 

techniques asking teachers for cognitive learning outcomes?  

The objectives of this study were: 1) Describe critical thinking, techniques for asking 

teachers and results of cognitive recognition of students by applying problem-based learning 

models of basic elasticity materials to students in class XI MIPA2 of SMA Negeri 7 Kupang in the 

odd semester of 2018/2019 academic year. 2) To know the effects of the critical thinking and the 

technique of asking the teacher about cognitive learning outcomes. 3) To determine the 

simultaneous influence of critical thinking and the technique of asking the teacher for cognitive 

learning outcomes. 

This type of research is descriptive and associative research. The place of data collection is 

the SMA Negeri 7 Kupang. The research variable is critical thinking and the technique asks the 

teacher as an independent variable while cognitive learning results as the dependent variable. The 

research instrument is a study result test sheet and questionnaire. 

Based on the results of descriptive and asosiatis analysis, in general it can be concluded that 

critical thinking of students is categorized as high enough, the questioning technique of teachers is 

categorized as good and cognitive learning outcomes of students are categorized as complete. 

There is the influence of critical thinking on students 'cognitive learning outcomes and there is an 

influence of the technique of asking teachers for students' cognitive learning outcomes. There is 

the influence of critical thinking and the technique of asking the teacher for students' cognitive 

learning outcomes. 

 

Keywords: Critical Thinking, Teacher Asking Techniques, and Cognitive Learning Outcomes 
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