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pendekatan pembelajaran yang dikembangkan bertujuan agar terjadi kesesuaian 

dengan karakteristik mata pelajaran atau materi pelajaran tertentu, sehingga 
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pembelajaran dan memiliki kesempatan melakukan penyelidikan agar mereka 

mampu menemukan sendiri konsep serta pemahaman terhadap materi yang 

dipelajarinya. Dengan demikian, minat, motivasi, serta hasil belajarnya menjadi 

lebih baik. Pendekatan ini sesuai dengan pendekatan pembelajaran yang 

diimplementasikan pada kurikulum 2013 yaitu pendekatan ilmiah (Scientific 

approach). Ini bertujuan untuk membuat perubahan dalam sistem pengelolaan 
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ABSTRAK 

 

PENERAPAN PENDEKATAN INKUIRI TERBIMBING  MATERI POKOK KALOR DAN 

PERPINDAHANNYA PADA PESERTA DIDIK KELAS VII A SMPK STA. MARIA ASSUMPTA 

KUPANG SEMESTER GANJIL TAHUN AJARAN 2018/2019 

 

 

Oleh: Dewi Cristiana Penjaha, Drs. Frans Keraf, M.Pd., Maria Ursula Jawa Mukin, S.Pd, M.Pd 

 

Pendekatan Inkuiri Terbimbing adalah suatu pendekatan yang lebih memancing, merangsang atau 

memotivasi peserta didik untuk melakukan sesuatu dengan cara membimbing mereka agar menemukan jalan 

dalam pemecahan masalah. Dalam hal ini, peserta didik dituntut lebih berperan aktif dalam menyelidiki untuk 

mencari jawaban terhadap masalah yang dikemukakan guru 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana hasil “Penerapan pendekatan inkuiri 

terbimbing materi pokok kalor dan perpindahannya pada peserta didik kelas VII A SMPK STA. Maria 

Assumpta Kupang semester ganjil tahun ajaran 2018/2019?” Secara spesifik, masalah dalam penelitian ini 

adalah: 1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

inkuiri terbimbing? 2) Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan 

menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing? 3) Bagaiamana ketuntasan hasil belajar peserta didik dalam 

pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing? 4) Bagaimana respon peserta didik 

terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing? 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan yang hendak dicapau dalam penelitian ini adalah 

“Mendeskripsikan hasil penerapan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok kalor dan perpindahannya 

pada peserta didik kelas kelas VII A SMPK STA. Maria Assumpta Kupang semester ganjil tahun ajaran 

2018/2019.” Secara spesifik tujuan dalam penelitian ini adalah: 1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam 

mengelola pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing. 2) Mendeskripsikan ketuntasan 

indikator hasil belajar (IHB) dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing. 3) Mendeskripsikan 

ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing. 4) Mendeskripsikan 

respon peserta didik terhadap pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Subyek penelitian ini adalah peserta didik kelas VII A 

SMPK STA. Maria Assumpta Kupang semester ganjil tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 25 orang dan 

guru (peneliti). Teknik yang digunakan dalam menentukan subyek penelitian ini adalah teknik purposive 

sampling dan teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, tes dan angket. Sedangkan 

instrument dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran (Lembar Penilaian 

Perencanaan Pembelajaran, Lembar Pengamatan Pelaksanaan Pembelajaran, Dan Lembar Penilaian Evaluasi 

Pembelajaran) dan Lembar Isian Respon Peserta Didik.  Teknik analisis hasil penelitian adalah analisis 

deskriptif kuantitatif meliputi perhitungan skor rata-rata, persentase dan proporsi. 

Hasil analisis deskriptif ditemukan bahwa 1) Kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 

dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing materi pokok kalor dan perpindahannya pada peserta didik 

kelas kelas VII A SMPK STA. Maria Assumpta Kupang yang mencakup: perencanaan pembelajaran, 

pelaksanaan pembelajarn dan evaluasi pembelajaran memperoleh skor rata-rata 3,81; 3,65; 3,90, 2) Indikator 

hasil belajar kognitif, afektif dan psikomotor memperoleh proporsi rata-rata 0,88;0,96;0,90, 3) Ketuntasan 

hasil belajar peserta didik untuk kognitif, afektif, dan psikomotor memperoleh proporsi rata-rata 

0,78;0,92;0,91 dan 4) Respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

inkuiri terbimbing yang terdiri dari limabelas aspek memperoleh persentase rata-rata 83,3%. 
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ABSTRACT 

 

THE APPLICATION OF THE INQUISITION APPROACHES THE GUIDE ITS PRINSIPAL MATERIAL 

AND TRANSFER TO THE CLASS OF THE CLASS VII A SMPK STA. MARIA ASSUMPTA 

CATHOLIC JUNIOR HIGH SCHOOL KUPANG IN THE YEARS 2018/2019 

 

 

By: Dewi Cristiana Penjaha, Drs. Frans Keraf, M.Pd., Maria Ursula Jawa Mukin, S.Pd, M.Pd 

 

 The approach of the conducting of the inquisition is a more provocative approach, stimulating or 

motivating to do somathing by quiding them to find solution to problem. In this case, learners haye been 

required to have a more active role in eksploring to give an answer too the problem described by teachers. 

The major problem is this study are how results “ the application of the inquiri’s approach to guide 

the kalor and the transfer material to the learners of the class VII Asta. Maria Assumpta Chatolic Junior High 

School Kupang in the years 2018/2019 “. In the specifically, the problem in this development is: 1) How can 

teacher ability to manage learning by applying the approach to the conducting  of the inquisition?, 2) How the 

indicators of learning the outcome of learning are in the learning by applying the approach to the conducting 

of the inquisition?, 3) How learning the results of the education participants in learning by applying the 

approach to the conducting of the inquisition?, 4) How does the response of learners on learning activities 

aproach  to the conducting of the inquisition?. 

Based of the problem above, then the goal which is to be achiered in this study is “ Describe the 

results of the inquisition, to quide his or her primary material and transfer to the educated of the class VII Sta. 

Maria Assumpta Catholic Junior High School Kupang in the years 2018/2019 “. Specifically the purpose of 

this expenment is: 1) Describe the teacher’s ability to manage learning by applying the approach to the 

conducting of the inquisition, 2) Describe the results of the study indicator by applying the approach to the 

conducting of the inquisition, 3) Describe the results of the learners study b applying the approach to the 

conducting of the inquisition, 4) Describe the learner’s response to learning by applying the approach to the 

conducting of the inquisition.  

This kind of research is a descriptive research. This study is a class VII A Sta. Maria Assumpta 

Catholic Junior High School in the years 2018/2019 there are 25 people students ans teacher. The technique 

used in determining this research subject is purposefully sampling technique and the data gathering in this 

study is the aoservation sheet of the learning and worksheet of the educated participants. Research techniques 

of research is a quantitative analysis, covering the average scores or percentages and proporstion. 

The results of the descriptive analysis obtained that the teacher’s ability to manage the learning by 

applying the approach to the conducting of the inquisition of the class VII A Sta. Maria Assumpta Catholic 

Junior High School Kupang in the years 2018/2019: the learning planing, the administering of learning and 

learning evalutions is included in good category. Cognitive learning indikators, effective and psychomotor are 

complete. The results of the learning results are cognitive, effective and psychomotor are complete. A 

learner’s response to the learning activities by applying the approach to the master of fifteen aspects of 

everything were categorized very well. 
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