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 Puji syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena atas 

rahmat-Nya Skripsi dengan judul “Penerapan Pendekatan Kontekstual Materi 

Pokok Zat Dan Wujudnya Pada Peserta Didik Kelas VII SMP Kristen Tunas 

Gloria Kupang Semester Ganjil  Tahun Ajaran 2017/2018” dapat diselesaikan 

dengan baik. 

 Banyaknya masalah yang terjadi dalam dunia pendidikan tidak hanya karena 

sistem pendidikan yang kurang optimal tetapi karena dilihat dari berbagai aspek. 

Permasalahan yang sering dialami saat ini adalah lemahnya proses pembelajaran. 

Pembelajaran masih berpatokan pada guru untuk memberi materi pelajaran memaksa 

peserta didik untuk menghafal materi pelajaran tanpa memaksa untuk berpikir kritis 

dan analitis dan mampu menemukan atau menyelidiki sendiri materi pelajaran. Hal 

ini disebabkan guru cenderung berpikir untuk berperan sebagai subjek dalam 

pembelajaran dan tanpa memberi ruang gerak kepada peserta didik.  

 Dalam pembelajaran fisika pentingnya diskusi dengan teman di kelas. 

pembelajaran  khususnya fisika yang berdasarkan kontruktivisme tidak menempatkan 

Guru sebagai satu-satunya orang yang berbicara di kelas, melainkan peserta didik 

diberi kesempatan untuk berbicara dengan teman-teman sekelasnya. Dalam 

pembelajaran fisika diperlukan kesempatan yang luas bagi peserta didik untuk 

meneliti dan mengkontruksi fisika seoptimal mungkin sesuai dengan kapasitas 

mereka masing-masing dengan memanfaatkan kolaboratif di dalam kelas.  
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 Skripsi ini membahas tentang salah satu cara yang dapat dilakukan pendidik 

untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik  yaitu dengan menerapkan pendekatan 

pembelajaran kontekstual. 

 Penerapan pendekan Kontekstual menjadi salah satu alternative proses 

pembelajaran fisika yang berorientasi pada interaksi secara aktif dan positif  yaitu 

keterkaitan setiap materi dengan kehidupan nyata. Untuk mengaitkannya bisa 

dilakukan berbagai cara, selain karena materi  memang materi yang dipelajari secara 

langsung terkait dengan kondisi faktual, juga bisa disiasati dengan ilustrasi atau 

contoh, sumber belajar, media dan lain sebagainya yang memilki hubungan dengan 

pengalaman hidup nyata. 

 Penulisan skripsi ini tidak akan berjalan baik tanpa adanya bantuan dari 

berbagai pihak yang terlibat; Oleh karena itu, pada kesempatan ini tak lupa 

disampaikan ucapan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam 

penyelesaian skripsi ini, teristimewa kepada: 

1. Dr. Damianus Talok, MA, selaku dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Katolik Widya Mandira yang telah memberikan kebijakan dan surat 

keputusan untuk mengijinkan melakukan penelitian.  

2. Drs. Frans Keraf, M.Pd, selaku ketua program studi dan pembimbing akademik  

sekaligus Dosen Pembimbing I yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran 

untuk membantu, membimbing dan mengarahkan penulis dalam penyusunan 

skripsi ini. 
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ABSTRAK 

PENERAPAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL MATERI POKOK ZAT DAN WUJUDNYA 

PADA PESERTA DIDIK KELAS VII SMP KRISTEN TUNAS GLORIA KUPANG 

SEMESTER GANJIL TAHUN AJARAN 2017/2018 

Oleh: Afriana Susanti,       Drs. Frans Keraf, M. Pd   Oktavianus Ama Ki’i, S.Pd, M.Si 

Pendekatan kontekstual merupakan suatu pendekatan pembelajaran yang memberikan 

fasilitas kegiatan pembelajaran peserta didik untuk mencari, mengolah, pengalaman belajar yang lebih 

bersifat konkret (terkait dengan kehidupan nyata peserta didik) melalui keterlibatan aktivitas peserta 

didik dalam mencoba, melakukan, dan mengalami sendiri untuk menemukan makna pembelajaran. 

 Tujuan utama dari penelitian ini adalah: Mendeskripsikan hasil penerapan pendekatan 

kontekstual materi pokok Zat dan Wujudnya pada peserta didik kelas VII SMP Kristen Tunas Gloria 

Kupang. Secara spesifik tujuan penelitian ini adalah: 1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam 

mengelola pembelajaran dengan meneraapkan Pendekatan Kontekstual materi pokok Zat dan 

Wujudnya pada peserta didik kelas VII SMP Kristen Tunas Gloria Kupang semester ganjil Tahun 

Ajaran 2017/2018. 2) Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan 

pendekatan kontekstual materi pokok Zat dan Wujudnya pada peserta didik kelas VII SMP Kristen 

Tunas Gloria Kupang semester ganjil taun ajaran 2017/2018. 3) Mendeskripsikan ketuntasan hasil 

belajar dengan menerapkan pendekatan Kontekstual  materi pokok Zat dan Wujudnya pada peserta 

didik kelas VII SMP Kristen Tunas Gloria Kupang semester ganjil tahun ajaran 2017/2018. 4) 

Mendeskripsikan respon peserta didik dalam kegiatan pembelajaran dengan menerapkan pendekatan 

kontekstual materi pokok Zat dan Wujudnya pada peserta didik kelas VII SMP Kristen Tunas Gloria 

Kupang semester ganjil tahun ajaran 2017/2018.  

 Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dan subjek penelitian adalah guru sebagai 

peneliti dan peserta didik kelas VII SMP Kristen Tunas Gloria Kupang semester ganjil tahun ajaran 

2017/2018 yang berjumlah 36 orang.  Perangkat pembelajaran yang digunakan adalah Silabus, Bahan 

Ajar Peserta Didik (BAPD), Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) dan Lembar Kerja Peserta 

Didik (LKPD). Teknik yang digunakan untuk pengumpulan data dalam penelitian ini adalah observasi, 

tes dan angket. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar penilaian perencanaan 

perangkat pembelajaran, lembar pengamatan pelaksanaan pembelajaran, lembar penilaian evaluasi 

pembelajaran, tes hasil  belajar (THB), lembar penilaian afektif dan psikomotor dan penilaian respon 

peserta didik. Teknik  analisis hasil penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif meliputi 

perhitungan skor rata-rata, proporsi dan perentase. Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah One-Group Pretest-Posttest Design.  

Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian dikatakan bahwa penerapan pendekatan 

kontekstual materi pokok Zat dan Wujudnya pada peserta didik kelas VII SMP Kristen Tunas Gloria 

Kupang semester ganjil tahun ajaran 2017/2018 yang berjumlah 36 orang, secara terperinci sebagai 

berikut: kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran dengan meneapkan pen  dekatan kontekstual 

yang meliputi perencanaan perangkat pembelajaran, pelaksanaan pembelajaran dan perencanaan 

evaluasi pembelajaran berada dalam kategori baik. Indikator hasil belajar yang disiapkan semuanya 

tuntas. Hasil belajar peserta didik semuanya tuntas. Respon peserta didik terhadap pelaksanaan 

pembelajaan dengan menerapkan pendekatan kontekstual berada pada kategori sangat baik. 

 

Kata Kunci: Pendekatan Kontekstual, Deskriptif , Zat dan Wujudnya. 
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ABSTRACT 

CONTEXTUAL IMPLEMENTATION APPROACH ABOUT THE SUBJECT MATTER OF 

SUBSTANCES AND ITS FORM FOR VII GRADE STUDENTS IN ODD SEMESTER AT 

JUNIOR HIGH SCHOOL KRISTEN TUNAS GLORIA KUPANG ACADEMIC YEAR 

2017/208 

By: Afriana Susanti,                    Drs. Frans Keraf, M. Pd,           Oktavianus Ama Ki’i, S.Pd, M.Si  

 Contextual Approach is an approach to learning that gives the facility of learning activities learners 

to seek, learning experiencesare concrete (related to life) the iin nvolvement of students in activities to 

try, do, and experience for yourself to find the meaning of learning. 

 The main objecttive of this research is to describe the results of a contextual approach about the 

subject matter substance and form for VII grede stundents in odd semester at juniar high school 

Kristen Tunas Gloria Kupang, academic year 2017/2018. Specifically, the purpose of this studyis: 1) 

Describe the teacher’s ability to manage by applying a contextual  approach about the subject matter 

substance and form for class VII SMP Kristen Tunas Gloria Kupang gasal semester of academic year 

2017/2018  2) Describe the completeness of out come indicator for learning by applying a contextual 

approach about the subject matter substance and form for class VII SMP Kristen Tunas Gloria Kupang 

gasal semester of academic year 2017/2018 3) Describe the lerning completeness of out comes 

indicator by applying a contextual approach about the subject matter substance and form class VII 

SMP Kristen Tunas Gloria Kupang gasal semester of academic year 2017/2018. 4) Describe the 

respons of stundents to the learning by applying a contextual approach. 

 This tyoe of research id descriptive research and yhe subject of this teacher as research and student 

class VII SMP Kristen Tunas Gloria Kupang gasal semester of academic year 2017/2018 amounting to 

36 students. Learning device used is syllabus, instructional materials of learnes, lesson plans, and 

student worksheets. Technique used in data collection are observation, tests, and quistionnaires. The 

instrument used is an assessment sheet planning of learning device, observation shhet of 

implementation of learning, the assessment sheet evaluation of learning, learning result test, the 

assessment sheet affective and psychomotor, and assessment of stundents responses. Analysis 

techniques of the research result is descriptive analysis, which includes the calculation of the average 

score, proportion, and percentage research design ysed is One- Group Pretest-Posttest Design. 

 Based on the results of descriptive analysis data, it is said that the implementation contextual 

approach subject matter of substances and its form in class VII SMP Kristen Tunas Gloria Kupang 

gasal semester of academic year 2017/2018 amounting to 36 students, detail as follows teachers 

capability in managing learning with applying contextual approach that includes the planning of 

learning device, implementation of the learning, and evaluation planning study are in the good 

category. Learning result indicators that prepared everything completely. Stdents learning result 

everything completely. Student respon against the learning execution by applying the contextual 

approach are in very good category.    
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