BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari data yang diperoleh setelah
penelitian maka dapat disimpulkan bahwa model Problem Based Learning
berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik kelas V111 pada materi pokok sistem
gerak manusia di SMP Negeri 1 Malaka Barat. Hal tersebut dapat dilihat dari hasil
analisis kovarian dengan berbantuan program SPSS versi 16.0 untuk model Problem
Based Learning menunjukkan bahwa nilai F lebih kecil dari nilai taraf signifikan
yaitu 0,003 <0,05. Dilihat dari nilai rata-rata post-test kelas eksprimen lebih tinggi
dari kelas kontrol dimana nilai rata-rata post-test Kelas eksperimen adalah 67,5 dan

nilai rata-rata post-test kelas kontrol 59,17.

Berpengaruhnya model problem based learning terhadap hasil belajar peserta
didik juga didukung oleh adanya kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran
yaitu 97,5 dan aktivitas peserta didik yang berada pada kategori baik dengan rata-rata

reliabilitas yaitu 91,6.
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B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian di lapangan, maka peneliti menyarankan

beberapa hal yaitu sebagai berikut :

1. Bagi guru atau calon guru mata pelajaran Biologi disarankan untuk menerapkan
model problem based learning sehingga peserta didik terbiasa untuk belajar
menggunakan model tersebut, selain itu perlu menyesuaikan model problem
based learning tersebut dalam kegiatan pembelajaran untuk mendapatkan hasil
belajar yang optimal.

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan dengan materi pokok yang berbeda untuk
melihat berpengaruh atau tidaknya model problem based learning terhadap

pembelajaran IPA Biologi.
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