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Abstrak 

 
Penulisan ini merupakan sebuah upaya untuk menghadirkan sebuah fasilitas yang bersifat 

kompleks dapat menampung kegiatan antara kecantikan dan juga kesehatan. Dapat dilihat 

kaum  wanita mulai  menyerbu tempat-tempat  pusat  kebugaran dan  pusat perawatan  tubuh 

untuk membentuk tubuh serta meningkatkan stamina  menunjukan bahwa sektor kegiatan 

perdagangan dan usaha komersial yang berkaitan dengan pelayanan kecantikan dan kebugaran 

saat ini semakin berkembang. Dengan  bertambahnya  minat  kaum  wanita  yang  ikut  dalam 

kegiatan   untuk   menjaga   kebugaran   dan   perawatan   tubuh sehingga membuat wanita 

menginginkan  suatu tempat  yang lebih privasi. Pendekatan arsitektur hijau sendiri dipilih 

untuk menyelesaikan permasalahan-permasalahan arsitektural yang ada. 

 

Dengan menganalisa segala permasalahan, baik itu eksisting dan permasalahan arsitektural 

seperti material, struktur dan konstruksi, tampilan, utilitas dan pengelolahan tapak, bangunan 

Pusat Relaksasi dan Kecantikan Wanita di Kota Kupang hadir sebagai fasilitas yang mampu 

menampung seluruh aktivitas kecantikan dan kesehatan secara lengkap. 
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