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MOTTO  

“ Teruslah mencoba dan pantang menyerah 
sampai mendapatkan hasil yang ingin dicapai 

karena sesungguhnya 

 keberhasilan seseorang dapat  

diraih dari doa dan kerja keras ” 
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PENGEMBANGAN PEMBELAJARAN PERMAINAN ANGKLUNG MENGGUNAKAN 

METODE KODÁLY DENGAN MODEL LAGU BOLELEBO PADA SISWA SISWI KELAS 

ANSAMBEL GABUNGAN DI SMAS REFORMASI PLUS NOELBAKI KECAMATAN 

KUPANG TENGAH 

 

Abstrak 

Oleh: Heribertus Digo Raja Dhangga Ja 

 

Angklung merupakan salah satu instrumen musik tradisional asli Indonesia yang berasal dari 

Provinsi Jawa Barat. Sekolah-sekolah yang ada di Provinsi Nusa Tenggara Timur juga 

mengajarkan angklung yang termuat dalam kurikulumnya, salah satunya di SMAS 

Reformasi Plus Noelbaki Kecamatan Kupang Tengah, Kabupaten Kupang, Provinsi Nusa 

Tenggara Timur. Pembelajaran permainan musik angklung di kelas ansambel gabungan 

masih menggunakan metode konvensional yakni metode ceramah. Hal tersebut dikarenakan 

kebiasaan dan pengalaman guru yang terbatas, dimana guru hanya memberikan pelajaran 

menggunakan metode ceramah dengan memberikan partitur lagu, setelah itu memberikan 

aba-aba dan menyebutkan notasinya kemudian siswa membunyikan angklung. Metode 

Kodály merupakan sebuah pendekatan dalam pembelajaran musik yang mencakup 

pemakaian bahasa melalui tangan (chiro). Adapun masalah dalam penelitian ini adalah 

bagaimana proses pembelajaran metode Kodály dan mengapa metode Kodály penting dalam 

pengembangan permaianan angklung. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan 

proses pembelajaran angklung menggunakan metode Kodály serta mendeskripsikan 

pentingnya penggunaan metode Kodály dalam mengembangkan kemampuan bermain 

angklung pada siswa-siswi. Pendekatan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif 

deskriptif dengan metode tindakan lapangan. Data dikumpulkan melalui teknik observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Jenis data dalam penelitian ini adalah data primer dan 

sekunder. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengembangan permainan angklung 

menggunakan metode Kodály terdiri dari tiga tahap yaitu tahap awal, inti, dan akhir. Penting 

bagi siswa untuk berkonsentrasi dan serius dalam melihat gerakan tangan untuk 

menghasilkan melodi, akord, dinamika, ritme, tempo, dan ketepatan dalam membunyikan 

nada sesuai dengan lagu yang dimainkan. Latihan berulang-ulang membantu siswa 

memperoleh kemampuan yang diperlukan dalam bermain alat musik. Meskipun belum 

sempurna, siswa kelas ansambel gabungan dapat mengaplikasikan metode Kodály dalam 

permainan angklung pada lagu Bolelebo. Proses kerja siswa dalam melatih instrumen 

angklung menggunakan metode Kodály telah banyak membantu memperkuat pola ketajaman 

dan ketangkasan siswa dalam merespon gerakan tangan atau chiro, dan siswa mulai tampak 

secara mudah mengembangkan keterampilan bermain angklung dengan cara yang tepat dan 

sesuai kaidah-kaidahnya. 

 

Kata kunci : Pembelajaran, Angklung, Metode Kodály. 
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DEVELOPMENT OF LEARNING ANGKLUNG GAMES USING THE KODÁLY 

METHOD WITH THE BOLELEBO SONG MODEL FOR STUDENTS OF THE 

COMBINED ENSEMBLE CLASS AT SMAS REFORMASI PLUS NOELBAKI, 

KUPANG TENGAH SUB-DISTRICT 

 

Abstract 

By: Heribertus Digo Raja Dhangga Ja 

 

Angklung is one of Indonesia's traditional musical instruments originating from West Java 

Province. Schools in East Nusa Tenggara Province also teach angklung which is included in 

the curriculum, one of which is at Reformasi Plus Noelbaki High School, Central Kupang 

District, Kupang Regency, East Nusa Tenggara Province. Learning angklung music in the 

combined ensemble class still uses conventional methods, namely the lecture method. This is 

due to the teacher's habits and limited experience, where the teacher only gives lessons using 

the lecture method by giving song scores, then giving signals and mentioning the notes then 

the students sound the angklung. The Kodály method is an approach to learning music that 

includes the use of language through the hands (chiro). The problem in this study is how the 

learning process of the Kodály method and why the Kodály method is important in the 

development of angklung playing. The purpose of this study is to describe the learning 

process of angklung using the Kodály method and to describe the importance of using the 

Kodály method in developing students' angklung playing skills. The approach in this research 

is descriptive qualitative approach with field action method. Data was collected through 

observation, interview and documentation techniques. The types of data in this study are 

primary and secondary data. The results showed that the development of angklung games 

using the Kodály method consists of three stages, namely the initial, core and final stages. It 

is important for students to concentrate and be serious in looking at hand movements to 

produce melody, chords, dynamics, rhythm, tempo, and accuracy in sounding the notes 

according to the song being played. Repeated practice helps students acquire the solfegio 

skills needed to play a musical instrument. Although not perfect, students in the combined 

ensemble class were able to apply the Kodály method in playing angklung in the song 

Bolelebo. The students' work process in practicing the angklung instrument using the Kodály 

method has helped strengthen the students' pattern of sharpness and dexterity in responding 

to hand movements or chiro, and the students began to easily develop the skill of playing 

angklung in the right way and according to its rules. 

 

Keywords: Learning, Angklung, Kodály Method. 
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