BAB V
PENUTUP

A. Simpulan
Berdasarkan hasil analisis dan interpretasi hasil analisis data penelitian tentang profil
perilaku bullying yang telah dipaparkan maka, peneliti menyimpulkan bahwa secara umum,
siswa kelas XII MIPA SMA Negeri Wolwal tahun pelajaran 2022/2023, cenderung
melakukan tindakan main hakim yakni siswa kelas XII melakukan perilaku-perilaku
bullying di sekolah.
Selanjutnya, secara khusus aspek-aspek perilaku bullying sebagai berikut
1. Bullying aspek fisik
Siswa kelas XII MIPA SMA Negeri Wolwal tidak mampu mengendalikan diri dan
melakukan perilaku bullying di kelas dengan melakukan tindakan kekerasan berupa
sentuhan fisik secara langsung kapada korban.
2. Bullying aspek verbal
Siswa kelas XII MIPA SMA Negeri Wolwal, cenderung melakukan tindakan
perilaku secara verbal dalam hal siswa melakukan tindakan secara non fisik berupa
mengancam, mengintimidasi, berkata jorok dan menyebarkan kejelekan sesama di
dalam kelas.
3. Bullying aspek psikologis
Siswa kelas XII MIPA SMA Negeri Wolwal, kenderung memiliki perilaku yang
kurang baik berupa yakni memandang sinis kepada teman lain, memandang penuh
ancaman, mendiamkan masalah, mengucilkan serta mencibir teman dalam kelas.

B. Saran
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Berdasarkan kesimpulan di atas maka peneliti memberikan saran kepada pihak-pihak
yang terkait sebagai berikut:
1. Bagi kepala sekolah
Dengan adanya tingkat masalah perilaku bullying di sekolah yang tinggi maka
diharapkan kepala sekolah bekerja sama dengan guru bimbingan konseling guna ada
upaya-upaya mengatasi masalah perilaku bullying di sekolah.
2. Bagi guru bimbingan konseling
Guru bimbingan dan konseling diharapkan merancang dan mengembangkan
program bimbingan pribadi sosial guna mencegah meningkatnya masalah-masalah
bullying menurunkan tingkat masalah perilaku bullying di sekolah.
3. Bagi siswa
Siswa diharapkan dapat mengikuti dan terlibat aktif dalam pelaksanaan program
bimbingan pribadi sosial yang diselenggarakan oleh guru Bimbingan dan Konseling di

sekolah, sehingga mencegah perilaku bullying di kelas.
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