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BAB VI

PENUTUP

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan

sebelumnya, pada bagian berikut ini peneliti akan menyimpulkan persepsi mahasiswa

asal Nagi di Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik tentang tradisi makan rengki dan

penulis juga akan memberikan beberapa saran.

6.1 Kesimpulan

Persepsi mahasiswa asal Nagi di Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik tentang

tradisi makan Rengki sebagai suatu bentuk penghormatan dari Ana Opu terhadap

Tuan Belake disetiap upacara pernikahan dan upacara kedukaan. Mahasiswa asal

Nagi juga masih ada yang terlibat di dalam upacara makan Rengki, karena diajarkan

oleh orang tua mereka, sebagai wujud penghormatan, saling menghargai dan rasa

terima kasih terhadap Allah dan arwah nenek moyang.

Selain itu dalam pandangan mahasiswa asal Nagi, tradisi makan Rengki

merupakan sebuah kepercayaan adat yang melambangkan nilai kekeluargaan dan

kebersamaan suku (marga). Oleh karena itu tradisi makan Rengki masih tetap

diajarkan, dilanjutkan, dipertahankan dan dilestarikan oleh orang Nagi yang

melibatkan seluruh anggota dalam kesukuan (marga).



85

6.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dianalisis oleh peneliti maka saran yang

diberikan yakni perlu adanya pemahaman dan perhatian lebih dari genereasi muda

asal Nagi khususnya mahasiswa sebagai generasi muda tentang tradisi makan Rengki

sebagai salah satu adat istiadat sekaligus kepercayaan orang Nagi. Mahasiswa sebagai

generasi muda juga perlu terlibat secara aktif dalam proses pembuatan adat makan

Rengki agar tradisi ini bisa terus berjalan dari satu generasi ke generasi berikutnya.

Selain itu mahasiswa sebagai orang muda asal Nagi bisa menjalankan adat istiadat

makan Rengki sesuai dengan proses dan tahapan yang benar.
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