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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “EFEK MENONTON FILM PADA REMAJA (Studi Kasus Efek 
Menonton Film Dilan 1990 pada Remaja RT 006 RW 002 Oebufu Kupang)”.Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui efek menonton film Dilan 1990 pada remaja RT 006 RW 002 
Oebufu Kupang. Hasil pengamatan awal yang dilakukan peneliti, film Dilan 1990 
mengangkat kisah tentang percintaan anak SMA, selain itu remaja juga gemar untuk meniru 
adegan-adegan yang ada dalam film ini dan juga meniru gaya dari dua tokoh utama yakni 
Dilan dan Milea.  Metode yang digunakan peneliti dalam penelitian ini yaitu deskriptif 
kualitatif, yaitu dengan cara mengumpulkan data dengan menggunakan teknik wawancara 
mendalam, observasi dan studi dokumen dengan remaja yang berada di RT 006 RW 002 
Oebufu Kupang.  

Kajian pustaka yang digunakan dalam penelitian ini adalah konsep tentang film, 
pengertian film, fungsi film, menonton film, film sebagai media komunikasi, Efek media, 
efek kognitif, efek afektif, efek konatif dan remaja. Dalam penelitian ini juga peneliti 
menggunakan teori spiral keheningan.Selain  itu terdapat pula asumsi dan hipotesis dalam 
penelitian. Asumsi yang dibangun adalah menonton film Dilan 1990 membawa efek bagi 
penontonnya, sedangkan hipotesis adalahefek menonton film Dilan 1990 mempengaruhi 
remaja dalam mengubah pola pikir (kognitif), Perasaaan (Afektif) dan Perilaku (Konatif).  

Indikator dalam penelitian ini adalah Suasana SMA tahun 1990, Cara berpakaian 
anak SMA tahun 1990, gaya berpacaran tahun 1990, Empati dan simpati pada tokoh Dilan 
dan Milea saat menonton film Dilan 1990, Kecenderungan remaja untuk mengikuti gaya dari 
tokoh utama. Hasil analisis data dalam penelitian ini adalah menonton film Dilan 1990 
memberikan efek terhadap remaja RT 006 RW 002 Oebufu Kupang. Efek Kogintif berupa 
Suasana SMA tahun 1990, Cara berpakaian anak SMA tahun 1990, gaya berpacaran tahun 
1990, Efek Afektif yakni Empati dan simpati pada tokoh Dilan dan Milea saat menonton film 
Dilan 1990 dan efek konatif remaja meniru gaya dari tokoh utama seperti trend busana tahun 
1990 dan gaya rambut.  

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah menonton film Dilan 1990 memberikan tiga 
efek yakni efek kognitif, efek afektif dan efek konatif  bagi remaja RT 006 RW 002 Oebufu. 
Peneliti memberikan saran bagi remaja RT 006 RW 002 Oebufu untuk lebih selektif dalam 
memilih film yang akan ditonton dan jangan muda terpengaruh ketika menonton film, selain 
itu juga diharapkan peran orangtua untuk memberikan pendampingan terhadap remaja untuk 
mencegah pemilihan film yang nantinya akan berdampak bagi remaja itu sendiri.  

 

 


