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ABSTRAK

Hedwig Barbara Desanto Nahak (32121069), dengan judul penelitian
“Pengaruh Literasi Keuangan Digital dan Financial Technology terhadap
Impulsive Buying dengan Self Control Sebagai Variabel Moderasi Pada
Mahasiswa UNWIRA Pengguna Aplikasi E-wallet” dibawah bimbingan Bapak
P. Dr. Paskalis Seran, SVD, Dipl, Theol., MBA selaku Dosen Pembimbing I dan Ibu
Maria Agustin Lopes Amaral, SE., MM selaku Dosen Pembimbing II.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran tentang literasi
keuangan digital, financial technology, impulsive buying dengan self control, untuk
mengetahui apakah literasi keuangan digital dan financial technologi berpengaruh
signifikan terhadap impulsive buying dan untuk mengetahui apakah self control
berperan sebagai variabel moderasi pada mahasiwa UNWIRA pengguna aplikasi e-
wallet.

Populasi dalam penelitian ini adalah para mahasiswa Universitas Katolik
Widya Mandira Kupang yang menggunakan aplikasi e-wallet. Sampel dalam
penelitian ini berjumlah 100 responden yang diperoleh dengan metode purposive
sampling. Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data primer.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah penyebaran kuesioner. Analisis yang digunakan adalah analisis
deskriptif dan analisis statistik inferensial menggunakan Smart-PLS3.

Hasil analisis deskriptif menunjukan gambaran literasi keuangan digital dan
financial technology 62,5% yang dikategorikan cukup baik, impulsive buying
57,5%, dan self control 59,3% termasuk dalam kategori cukup baik. Dengan
demikian semua variabel termasuk dalam kategori cukup baik.

Hasil analisis statistik inferensial menunjukan bahwa literasi keuangan digital
berpengaruh signifikan terhadap impulsive buying sedangkan financial technology
berpengaruh tidak signifikan terhadap impulsive buying. Selain itu self control
terbukti berperan sebagai variabel moderasi dalam hubungan antara literasi
keuangan digital dan financial technology terhadap impulsive buying.

Penelitian ini dapat membantu Mahasiswa Unwira Kupang dalam pemahaman
tentang literasi keuangan digital, financial technology dan self control dalam
menggunakan aplikasi e-wallet, serta menjadi referensi bagi penelitian selanjutnya
dengan menambahkan variabel lain atau memperluas penelitian ke berbagai
mahasiswa di Kota Kupang.

Kata kunci: literasi keuangan digital, financial technology, impulsive buying, self
control.
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