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Abstrak 

Tugas akhir ini bertujuan untuk merancang Padepokan Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) 

di Borong, Kabupaten Manggarai Timur, dengan Pendekatan Metafora Arsitektur 

Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) merupakan salah satu perguruan pencak silat pendiri 

Ikatan Pencak Silat Indonesia (IPSI) yang berorientasi pada pengajaran budi luhur dan 

persaudaraan. Pencak silat sendiri telah diakui UNESCO sebagai Warisan Budaya Tak Benda 

(2019) yang mengandung nilai-nilai persahabatan, saling menghormati, dan kohesi sosial. 

Perkembangan PSHT di Kabupaten Manggarai Timur menunjukkan prestasi yang 

membanggakan, di mana atlet-atletnya meraih medali dalam kejuaraan daerah dan berhak maju 

ke tingkat internasional. Namun, perkembangan pesat ini terkendala oleh ketiadaan Padepokan 

tersendiri yang memadai. Padepokan sebagai pusat aktivitas organisasi dan tempat berlatih 

sangat dibutuhkan, terutama mengingat peningkatan jumlah anggota dan kebutuhan akan 

wadah berkapasitas ribuan orang untuk kegiatan tahunan, seperti pengesahan warga. 

Menanggapi kebutuhan ini, Pengurus PSHT Cabang Manggarai Timur berencana membangun 

Padepokan besar di Borong. Untuk memastikan perancangan bangunan tidak hanya memenuhi 

fungsi teknis (tempat berlatih, pertemuan, dan penginapan), tetapi juga mampu 

mengekspresikan identitas, nilai-nilai, dan filosofi luhur PSHT, Tugas Akhir ini mengusulkan 

pendekatan Metafora Arsitektur. Pendekatan ini relevan karena dapat mentransfer konsep fisik 

dan non-fisik (ajaran budi luhur, persaudaraan, sejarah pahlawan perintis kemerdekaan Ki 

Hadjar Hardjo Oetomo) dari organisasi ke dalam wujud bangunan yang nyata (tangible 

metaphor). 

Kesimpulan Tujuan dari Tugas Akhir ini adalah memberikan kontribusi signifikan terhadap 

perencanaan Padepokan PSHT di Borong melalui penerapan pendekatan metafora arsitektur. 

Hasil perancangan diharapkan dapat menghasilkan rekomendasi desain yang tidak hanya 

fungsional dan estetis, tetapi juga menciptakan ruang yang nyaman, inklusif, dan 

mengekspresikan citra organisasi yang kuat dan inspiratif. 

Kata Kunci : Padepokan PSHT, Metafora Arsitektur, Borong Manggarai Timur, Pencak Silat, 

Warisan Budaya Tak Benda. 
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Abstract 

This final project aims to design the Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) Padepokan in 

Borong, East Manggarai Regency, using an Architectural Metaphor Approach. 

Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) is one of the pencak silat schools founded by the 

Indonesian Pencak Silat Association (IPSI), focused on teaching noble character and 

brotherhood. Pencak silat itself has been recognized by UNESCO as an Intangible Cultural 

Heritage of Humanity (2019), embodying the values of friendship, mutual respect, and social 

cohesion. The development of PSHT in East Manggarai Regency has demonstrated impressive 

achievements, with athletes winning medals in regional championships and qualifying for 

international competitions. However, this rapid growth is hampered by the lack of a dedicated 

Padepokan (a place of worship) in its own right. A Padepokan, a center for organizational 

activities and a training ground, is urgently needed, especially given the growing number of 

members and the need for a venue with a capacity of thousands of people for annual events, 

such as community certifications. 

In response to this need, the East Manggarai Branch of PSHT plans to build a large Padepokan 

in Borong. To ensure that the building design not only fulfills its technical functions (a place 

for training, meetings, and accommodation) but also expresses the identity, values, and noble 

philosophy of PSHT, this Final Project proposes an Architectural Metaphor approach. This 

approach is relevant because it can transfer the organization's physical and non-physical 

concepts (the teachings of noble character, brotherhood, and the history of the independence 

pioneer Ki Hadjar Hardjo Oetomo) into a tangible building form (tangible metaphor). 

Conclusion: The purpose of this Final Project is to make a significant contribution to the 

planning of the PSHT Padepokan in Borong through the application of an architectural 

metaphor approach. The design results are expected to produce design recommendations that 

are not only functional and aesthetic, but also create a comfortable, inclusive space and express 

a strong and inspiring organizational image. 

Keywords: PSHT Padepokan, Architectural Metaphor, East Manggarai Borong, Pencak Silat, 

Intangible Cultural Heritage. 
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