MANUSIA MENURUT METAFISIKA ARISTOTELES DAN RELEVANSINYA

BAGI JATI DIRI ORANG KATOLIK

Diajukan kepada Fakultas Filsafat

Universitas Katolik Widya Mandira

sebagai Syarat Guna Memperoleh Izin

Membuat Studi dan Menulis Skripsi

OLEH

ALBERT GONZAGA AGUNG DA CUNHA

61121063

FAKULTAS FILSAFAT

UNIVERSITAS KAROLIK WIDYA MANDIRA

KUPANG

2025















MOTTO

“Orang yang mencuri, janganlah 1a mencuri lagi, tetapi baiklah 1a
bekerja keras dan melakukan pekerjaan yang baik dengan
tangannya sendiri, supaya ia dapat membagikan sesuatu kepada

orang yang berkekurangan.”

(Efesus 4: 28)

"Cognosce Te Ipsum (Kenalilah Dirimu Sendiri.)"

“Agere Sequitur Esse (Tindakan Menentukan Keberadaan)”
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ABSTRAK

Jati diri memiliki peranan yang sangat penting bagi kehidupan manusia terutama
di zaman sekarang ini karena jati diri adalah diri kita sesungguhnya atau diri kita yang
sebenarnya dari lubuk hati kita yang paling dalam. Jati diri bisa dikembang dan bisa
dicari dengan berbagai cara. Beberapa diantaranya yaitu dengan mempelajari Metafisika
Aristoteles dan mempelajari kehidupan dan ajaran orang Katolik. Jati diri bisa
digunakan untuk berbagai hal-hal sangat penting untuk kehidupan kita di masa sekarang
ini.

Metode yang digunakan dalam tulisan ini adalah studi kualitatif dengan
pendekatan studi pustaka (library research) untuk mendapatkan sumber primer dan
menggunakan website internet untuk memperoleh sumber sekunder. Tulisan ini juga
merupakan sebuah kajian pustaka. Cara memperoleh data dengan studi pustaka. Cara
menganalisa data dengan menafsirkan data dan refleksi filosofis. Cara menyajikan data

dengan teknik deskripsi dalam bentuk skripsi.

Tujuan dari tulisan ini adalah untuk menjelaskan arti dari manusia menurut
metafisika dari Aristoteles dalam relevansinya menemukan jati diri orang Katolik.
Penulisan ilmiah ini menggunakan referensi dari buku, artikel, dan internet. Aristoteles
merupakan filsuf yang paling revolusioner pada masa Yunani kuno yaitu masa
keemasan filsafat selain para filsuf lain yaitu Plato dan Socrates. Aristoteles menjadi
filsuf yang paling revolusioner karena berhasil menciptakan dan menyimpulkan
metafisika sebagai filsafat pertama dari hasil pemikiran Aristoteles dari kebijaksanaan,
pengalaman, dan ilmu yang ia peroleh semasa hidupnya. Manusia memiliki arti jati diri
menurut metafisika Aristoteles, karena manusia ada kaitannya dengan metafisika
Aristoteles yang menjadi pokok utama yang akan dibahas dalam skripsi ini karena
sangat berpengaruh pada metafisika sebagai filsafat pertama dan sangat penting untuk
menggali arti lain dari manusia, dengan tujuan untuk menemukan jati diri manusia yang
sudah tenggelam dalam arus waktu hingga masa sekarang karena berkembangnya

Zaman.

Kata kunci: Jati diri, Etika, Aristoteles, Katolik, dan Metafisika.



DAFTAR ISI

Lembar PersEtUJUAN ......ccoooiiiiiiiiiiiiieieeeeee e I
Lembar PeNgeSanan ............cocvoiiiiiii i iii
Pernyataan Orisinalitas SKIripSi ........c.cccveiiiiiiieie e iv
Pernyataan Persetujuan Publikasi SKripsi.........cccooiiiiiiiniiice, v
Kata PENGANTAL .......ooiiiiiiiiii e vi
ADSTFAK .. viii
IMIOTEO . IX
DAFTAE IS .o Xi
BAB | PENDAHULUAN. ......ooi ittt 1
1.1 Latar BelaKang........cccooveiiiiiiice e 1
1.2 POKOK Permasalanan...........c.ccoiiiiiiiiiiiiees e 2
1.3 TUJUAN PENUTISAN ...t 2
1.4 Manfaat PENUIISAN .......cvoiiiiiiiiee e 2
1.5 Metode PENUIISAN .......ccooviiiiiiiieeie e 3
1.6 Sistematika PENUIISAN.........ccooviiiiiiiiei s 3
BAB Il LANDASAN TEORITIS. ..ot 4
2.1 Antropologi Metafisika ArSIOtEIES ........c.ccveiiiii et 4
2.2 Relevansi Bagi Umat KatoliK...........ccocooiiiiiiiiiiiccc e 6
2.3 Apa 1t HYIEMOIPNISME. .......iiiiiie et sttt 10
p N o N DI 0] (=] ] SRS 11
2.5 APA U ACIUS oottt n e b e 13
BAB 111 BIOGRAFI DAN ASAL MULA ARISTOTELES ... 14
3.1 Biografi AFISTOTEIES ........oieeie et 14
3.1.1 Biografi Aristoteles Sebagai Manusia Biasa dan seorang Filsuf......................... 14
3.1.2 Aristoteles sebagai Filsuf di bidang Metafisika ...........ccccooeviiiiiiiiniiiinenn 18
3.2 Karya-Karya ArStOTEIES. ........c.ooiiiiiiiieiieiee e 20
000 I oo | USRS 21
T = 11 < SRR 22



3.3 Buku Dan Karya Yang Berkaitan Dengan Aristoteles..........ccccovvveieeicie i cvese e, 22
3.3.1.J0NALNAN BAIMES. ......iiiiiiiiiiiiiie ettt bbbt 23
3.3.2 SaNt0 ThOMAS AQUINGS.........eiverereiieiieiiniesie sttt 24

BAB IV MANUSIA SEBAGAI MAKHLUK SOSIAL MENURUT
METAFISIKA ARISTOTELES DALAM RELEVANSI

MENEMUKAN JATI DIRI SEBAGAI ORANG KATOLIK............. 27

4.1 Pengertian UmUm MaNUSI ........ccvriiririiireireieisise e 27
I o To 4T TS T o] =1 TSR TS 27

4. 1.2 HOIMO SOCIUS ...ttt 29

4.2 Manusia Menurut AriStOtEIES ...........ccooiiiriiiiiiieie e 32
4.2.1 Naluri dan Pengenalan INAraWi ..........cccocveveiiiieieiieie e 33
4.2.2 Kebaikan Dan Kebahagiaan ... 34
4.2.3 IMIOTAIITAS. ...ttt 35
4.2.4 Penjelasan Ulang Dan Simple Dari Manusia Menurut Aristoteles .................... 36
4.2.4.1 Pengenalan INAraWi .........ccccoiiiiiiniieiese s 36
4.2.4.2 Kebaikan dan Kebahagiaan ... 37
4.2.4.3 MOTAITAS. ...ttt 37

4.3 Manusia Menurut MetafiSiKa ...........ccoeiiiiriiiiic e 38
4.3.1 Manusia Digerakkan Oleh AWal ...........ccccociiiiiiiiii e 39
4.3.2 Manusia yang dibentuk oleh Alam............c.ccooiiiiiiii i 40
4.3.3 Manusia Adalah Makhluk Substansial .............c.ccccviiiiiiie, 42
4.3.4 Manusia adalah makhluk yang memiliki JIWa ..........ccccoeviiinnininciccee 43
4.3.5 Manusia Adalah Makhluk Yang MemiliKi Unsur ..o, 46
4.3.6 Manusia Adalah Makhluk Yang Berkualitas ............ccccocevviiiiiiininenincccn 48
4.3.7 Manusia Adalah Makhluk Yang MemiliKi POtensi...........cccoovovvneninincncnne, 50
4.3.8 Manusia Adalah ACtUS 1tU SENTIM ......ccvevveriiiiiiierecee s 52

4.4 Jath DI IMANUSIA .....cevieiieieeese e 56
4.5 Relevansi Dalam Menemukan Jati Diri Manusia Sebagai Orang Katolik .................. 59

Xi



4.5.1 Masalah KONSUMETISIME .......cuviiiiiiiiiieieesiese st 60
4.5.2 Masalah Manusia Yang Ingin Pengakuan Dari Orang Lain............cc.cccceevvenenne. 61

4.5.3 Tujuan Manusia Untuk Menemukan Jati Diri Dan Bagaimana

Cara Menemukan Dan Mengembangkan Jati Diri. .........ccccooiiviinencncicnn 63
4.5.3. 1 TUJUAN ANTAIA ....eviviieiieieeeees et 65
4.5.3.1.1 Mempelajari Metafisika. ...........ccocoveriiiiiiiiiieee 65
4.5.3.1.2 Mempelajari Ajaran KatoliK ...........ccccooeviininiininincice 66
4.5.3.1.3 Mewujudkan MOoralitas...........ccccoererereinininene e 67
4.5.3.1.4 Menjadi Pribadi Bijaksana..........c..cccccevvvivieieniencie e 67
4.5.3.2 TUJUAN AKNIE. ... 67

4.6 Hubungan Antara Metafisika Aristoteles Dengan Ajaran Santo Paulus

Dan Santo Thomas AQUINGS .......cceiiveiieieiie et se et sre st saesre e resre e e 68
BAB V PENUTUP ...t 70
5.1 KESIMPUIAN....c.eiiteiiicie ettt sttt b e e sa e be e e e s beebe e besbeesbesteeneeseas 70
5.2 SAIAN bbbt re e 72
DAFTAR PUSTAKA . ettt e e nan e nnae e 73
CURICULUM VITAE ..ottt sttt st 77
SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIAT ... 78

Xii



