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ABSTRAK  

CHINDI ESTANTHY NOPE: Analisis Bentuk Unsur Musikal Pada Penyajian 
Natoni Dalam Upacara Helketa Suku Dawan Desa Kuanfatu Kabupaten Timor 
Tengah Selatan. Skripsi, Kupang: Fakultas Keguruan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Katolik Widya Mandira Kupang, 2025.  

  

Natoni yang disajikan pada upacara Helketa di dalamnya tidak hanya mengandung 
unsur syair (sastra) tetapi juga memiliki unsur musik di dalamnya. Permasalahan yang 
diangkat dalam penelitian ini Adalah: 1) bagaimana penyajian Natoni pada upacara 
adat Helketa di Desa Kuanfatu, Kabupaten Timor Tengah Selatan. 2) Apa saja unsur 
musikal pada penyajian Natoni dalam upacara Helketa. Tujuam dari penelitian ini 
Adalah: 1) untuk mengetahui proses penyajian Natoni dalam upacara Helketa. 2) 
untuk mengetahui unsur musikal dalam penyajian Natoni dalam upacara Helketa. 
Penelitian ini bersifat kualitatif, metode yang digunakan dalam penelitian ini yakni 
etnografi. Teknik memperoleh data yakni melalui teknik observasi, wawancara, dan 
studi dokumentasi. Hasil penelitian menunjukan bahwa penyajian  Natoni dalam 
upacara Helketa dilakukan di Sungai atau kali oleh dua kelompok keluarga calon 
pengantin laki-laki dan calon pengantin Perempuan yang saling berhadapan dibatasi 
kali dengan air yang mengalir  kemudian salah seorang dari keluarga pihak laki-laki 
mendaraskan Natoni yang kemudian dijawab oleh seluruh peserta sebagai tanda 
menyetujui apa yang diungkapkan oleh atonis. Selanjutnya hewan persembahan 
dibunuh untuk dimakan Bersama sebagai tanda kebersamaan dan kekeluargaan. unsur 
musikal dalam Natoni yakni unsur tempo, aksen, frasering, dinamika, dan 
kekompakan. Kesimpulannya, unsur-unsur musik musikal ini bukan sekedar estetika, 
melainkan instrumen komunikasi ritual yang menyatukan dimensi manusia dan 
leluhur dalam tradisi suku Dawan.   

  

Kata kunci: Natoni, Helketa, Unsur Musikal, Suku Dawan, Kuanfatu.  
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Abstrac 

Natoni presented at the Helketa ceremony not only contains elements of poetry 

(literature) but also has musical elements in it. The problems raised in this study are: 1) 

how is the presentation of Natoni at the traditional Helketa ceremony in Kuanfatu village, 

South Central Timor Regency? 2) What are the musical elements in the presentation of 

Natoni in the Helketa ceremony? The aims off this study are: 1) to determine the process 

of presenting Natoni in the Helketa ceremony. 2) to determine the musical elements in 

the presentation of Natoni in the Helketa ceremony. This research is qualitative, the 

method used in this research is etnography. Data collection techniques used were 

observation, interviews, and documentation studies. The result showed that the 

presentation of Natoni in the Helketa ceremony was carried out in the river or stream by 

two groups of the groom’s family and the bride’s family facing Natoni which was then 

answered by all participants as a sign of agreement with what was expressed by the 

atonis. Furthermore, the sacrificial animal is killed to be eaten together as a sign of 

togheterness and khinsip, musical elements in Natoni are tempo, accent, phrasing, 

dynamics, and compactness. In conclusion, these musical elements are not just aestetics, 

but ritual communication instruments that unite the human dimension and ancestors in 

the Dawan tribe tradition. 

Keywords: Natoni, Helketa, Musical Elements, Dawan Tribe, Kuanfatu  
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