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ABSTRAK 

Hukum adat merupakan hukum yang hidup dan berkembang dalam 

masyarakat adat serta memiliki daya ikat yang kuat karena bersumber dari nilai 

moral, religius, dan budaya yang diwariskan secara turun-temurun. Salah satu 

wujud keberlakuan hukum adat tersebut tercermin dalam pelaksanaan ritual adat 

Ngoa Ngi’i di Desa Paulundu, Kecamatan Mauponggo, Kabupaten Nagekeo. 

Ritual Ngoa Ngi’i merupakan praktik adat yang masih dijalankan oleh masyarakat 

Desa Paulundu, Kecamatan Mauponggo, Kabupaten Nagekeo, namun dalam 

pelaksanaannya belum banyak dikaji sebagai norma hukum adat. Dalam praktik 

adat dikenal ungkapan “Ngoa Ngi’i ne’e woe adat, adha one lodo ata” yang 

menunjukkan bahwa ritual tersebut merupakan perintah adat yang bersifat 

mengikat. Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimana penjabaran norma 

hukum adat dalam pelaksanaan ritual Ngoa Ngi’i serta hambatan yang dihadapi 

masyarakat dalam penerapannya. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

penjabaran norma hukum adat ritual Ngoa Ngi’i dan mengkaji hambatan dalam 

kehidupan masyarakat Desa Paulundu. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian hukum empiris dengan 

pendekatan sosiologis. Data diperoleh melalui wawancara dengan mosalaki, tokoh 

adat, dan masyarakat Desa Paulundu, serta didukung oleh studi kepustakaan 

terhadap peraturan perundang-undangan dan literatur hukum adat. Data yang 

diperoleh dianalisis secara kualitatif untuk menggambarkan keberlakuan norma 

hukum adat dalam praktik kehidupan masyarakat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ritual Ngoa Ngi’i merupakan 

kewajiban hukum adat bagi setiap perempuan yang mengandung anak pertama 

pada usia kehamilan tujuh bulan. Norma hukum adat tersebut mengatur hak dan 

kewajiban perempuan hamil dan keluarganya sebelum dan sesudah pelaksanaan 

upacara, kewenangan mosalaki sebagai penegak hukum adat, tata cara dan 

perlengkapan ritual, serta sanksi adat (waja) apabila terjadi pelanggaran. Sebelum 

upacara dilaksanakan, keluarga memiliki kewajiban adat dan belum memperoleh 

pengakuan serta perlindungan adat secara penuh, sedangkan setelah upacara 

dilaksanakan, keluarga memperoleh pengakuan dan perlindungan hukum adat 

bagi ibu dan anak. Dalam praktiknya, pelaksanaan ritual menghadapi hambatan 

berupa keterbatasan ekonomi dan perbedaan pemahaman masyarakat terhadap 

norma adat yang tidak tertulis, namun hambatan tersebut diatasi melalui 

kebijaksanaan adat tanpa menghilangkan substansi hukum adat. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa norma hukum adat dalam ritual Ngoa 

Ngi’i masih memiliki daya ikat yang kuat dan berfungsi sebagai hukum yang 

hidup (living law) dalam masyarakat Desa Paulundu. Oleh karena itu, disarankan 

agar norma hukum adat tersebut didokumentasikan secara tertulis dan peran 

mosalaki terus diperkuat, serta adanya dukungan dari pemerintah daerah dalam 

upaya pelestarian dan pengakuan hukum adat setempat. 

 

Kata kunci: Hukum Adat, Norma Hukum Adat, Ritual Ngoa Ngi’i, Living Law, 

Masyarakat Adat Desa Paulund 
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