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ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji makna komunikasi simbolik yang terkandung dalam
prosesi Devosi 13 Mei kepada Bunda Maria pada masyarakat Desa Lewolaga,
Kecamatan Titehena, Kabupaten Flores Timur. Prosesi devosi tersebut tidak hanya
dipahami sebagai praktik keagamaan rutin, tetapi juga sebagai ruang komunikasi
iman yang memadukan simbol-simbol religius dan nilai budaya lokal. Tujuan
penelitian ini, untuk mendapatkan pengetahuan dan pemahaman yang mendalam
tentang bagimana makna komunikasi simbolik dalam prosesi devosi 13 Mei kepada
Bunda Maria di Desa Lewolaga, Kecamatan Titehena Kabupaten Flores Timur.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi
komunikasi budaya. Pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara
mendalam, dan dokumentasi. Teori yang digunakan dalam penelitian ini yaitu teori
Interaksionalisme Simbolik George Herbert Mead yang menekankan aspek mind,
self, dan society.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa simbol-simbol seperti Patung Bunda
Maria, Sakramen Maha Kudus, lilin, armida, doa, nyanyian, serta gerakan berjalan
dan berlutut dimaknai sebagai sarana komunikasi pengungkapan iman,
penghormatan, dan penyerahan diri kepada Tuhan. Pada tataran personal, prosesi
devosi membentuk kesadaran diri dan identitas religius umat, sementara pada
tataran sosial, prosesi ini memperkuat solidaritas, kebersamaan, dan
kesinambungan tradisi iman dalam kehidupan masyarakat Lewolaga. Dengan
demikian, prosesi Devosi 13 Mei dapat dipahami sebagai praktik komunikasi
simbolik yang menyatukan dimensi spiritual, personal, dan sosial dalam konteks
budaya religius masyarakat Lewolaga. Penelitian ini menyarankan, peneliti
selanjutnya diharapkan dapat mengkaji praktik devosi serupa di wilayah lain
dengan pendekatan dan perspektif yang berbeda guna memperkaya kajian
komunikasi simbolik dalam konteks religius dan budaya lokal.

Kata Kunci: Bunda Maria, Makan Simbolik, Tradisi Iman, Prosesi 13 Mei,
Masyarakat Lewolaga



ABSTRACT

This study explores the symbolic communication embedded in the May 13
Devotion to the Virgin Mary in Lewolaga Village, Titehena District, East Flores
Regency. The devotion is seen not only as a routine religious practice but also as a
meaningful expression of faith that integrates religious symbols with local cultural
values. The study aims to provide a deeper understanding of how symbolic
communication operates within this devotional practice.

A qualitative approach with a cultural communication study method was
employed. Data were collected through observation, in-depth interviews, and
documentation. The study is guided by George Herbert Mead’s Symbolic
Interactionism, focusing on the interconnected aspects of mind, self, and society.

The findings reveal that symbols such as the statue of the Virgin Mary, the
Holy Sacraments, candles, prayers, songs, and ritual movements like walking and
kneeling function as channels for expressing faith, devotion, and reverence to God.
Personally, the devotion shapes self-awareness and religious identity, while
socially, it strengthens solidarity, togetherness, and the continuity of faith
traditions. The May 13 Devotion can thus be understood as a practice of symbolic
communication uniting spiritual, personal, and social dimensions within
Lewolaga’s religious and cultural context. Future studies are encouraged to
examine similar devotional practices in other regions with diverse perspectives to
enrich the understanding of symbolic communication in religious and local cultural
settings.

Keywords: Mother Mary, Symbolic Meaning, Faith Tradition, May 13 Procession,
Lewolaga Community
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