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ABSTRAK  

 

Pembunuhan terhadap ibu kandung oleh anak di Kelurahan Manumutin, 

Kecamatan Kota Atambua, Kabupaten Belu merupakan peristiwa tragis yang 

menunjukkan adanya persoalan serius dalam dinamika keluarga, perkembangan 

psikologis anak, serta kondisi lingkungan sosial. Kasus ini menggambarkan bentuk 

kejahatan domestik yang jarang terjadi, namun memiliki implikasi kriminologis 

yang penting untuk dikaji, terutama terkait faktor pemicu tindakan pembunuhan 

oleh pelaku yang masih berusia 17 tahun. Penelitian ini berupaya memahami 

penyebab terjadinya pembunuhan serta mengungkap hubungan antara kondisi 

psikologis pelaku, tekanan lingkungan, dan lemahnya sistem kontrol sosial dalam 

keluarga. Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu Faktor apa saja yang 

mempengaruhi perilaku pelaku dalam kasus pembunuhan ibu kandung oleh anak 

dan Bagaimana upaya penanggulangan kasus pembunuhan ibu kandung oleh anak. 

Tujuan penelitian untuk mengetahui faktor apa saja yang mempengaruhi perilaku 

pelaku dan bagaimana upaya penanggulangan kasus pembunuhan ibu kandung oleh 

anak.   

  Penelitian ini menggunakan metode penelitian hukum empiris dengan 

pendekatan kriminologi. Data primer diperoleh melalui wawancara langsung 

dengan pelaku yang sedang menjalani proses hukum dan pihak Kepolisian Resor 

Belu yang menangani perkara tersebut. Data sekunder diperoleh dari peraturan 

perundang-undangan, literatur kriminologi, dan dokumen pendukung lainnya. 

Analisis dilakukan secara deskriptif kualitatif untuk menjelaskan faktor-faktor 

penyebab serta upaya penanggulangan yang dilakukan aparat penegak hukum. 

  Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat dua faktor utama yang 

mempengaruhi terjadinya pembunuhan tersebut, yaitu faktor psikologi dan faktor 

lingkungan. Dari aspek psikologis, pelaku menunjukkan ketidakmampuan 

mengendalikan emosi, ciri kepribadian yang mudah tersinggung, serta 

kecenderungan melakukan rasionalisasi atas tindakan agresifnya. Sementara itu, 

faktor lingkungan berupa kemiskinan, tekanan ekonomi keluarga, serta 

ketimpangan sosial turut memperburuk kondisi mental pelaku dan menciptakan 

akumulasi emosi yang akhirnya meledak menjadi tindakan kekerasan. Upaya 

penanggulangan dari Kepolisian dilakukan melalui jalur penal berupa penegakan 

hukum sesuai UU SPPA, serta jalur non-penal melalui penyuluhan, pembinaan 

keluarga, dan edukasi hukum kepada masyarakat. 

  Kesimpulan penelitian menunjukkan bahwa tindakan pembunuhan ibu 

kandung oleh anak merupakan akibat dari kombinasi faktor psikologis dan 

lingkungan yang saling mempengaruhi, khususnya lemahnya kendali emosi remaja 

dan tekanan hidup dalam keluarga. Disarankan agar Kepolisian terus memperkuat 

upaya preventif dan pembinaan keluarga, Pemerintah Daerah meningkatkan 

layanan konseling dan kesejahteraan sosial, lembaga pendidikan dan tokoh agama 

konflik keluarga.  

Kata kunci: pembunuhan dalam keluarga, anak sebagai pelaku, kriminologi, 

faktor psikologis, faktor lingkungan, penanggulangan kejahatan 


