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ABSTRAK 

 

Tanah lempung ekspansif merupakan jenis tanah yang memiliki potensi 

mengembang tinggi akibat perubahan kadar air, sehingga sering menimbulkan permasalahan 

pada konstruksi seperti penurunan daya dukung dan kerusakan struktur. Kondisi ini banyak 

dijumpai di berbagai wilayah di Indonesia, termasuk Nusa Tenggara Timur. Oleh karena itu, 

diperlukan upaya perbaikan tanah melalui metode stabilisasi untuk meningkatkan ketahanan 

tanah terhadap pengaruh air. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis ketahanan air tanah 

lempung ekspansif yang distabilisasi menggunakan kombinasi abu sekam padi dan kapur, 

ditinjau dari nilai pengembangan (swelling) dan retensi kekuatan berdasarkan uji California 

Bearing Ratio (CBR). 

Metode penelitian yang digunakan adalah pengujian laboratorium terhadap tanah 

lempung ekspansif dengan variasi campuran stabilisasi abu sekam padi dan kapur dengan 

kadar total 6% terhadap berat kering tanah. Pengujian meliputi pengujian sifat fisis tanah, 

pemadatan Proctor standar, uji CBR tanpa perendaman (unsoaked), uji CBR dengan 

perendaman (soaked) selama 4 hari, serta pengujian pengembangan (swelling). Selanjutnya 

dilakukan analisis perbandingan nilai CBR unsoaked dan soaked untuk menentukan indeks 

retensi kekuatan sebagai indikator ketahanan tanah terhadap air. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penambahan kombinasi abu sekam padi dan 

kapur mampu menurunkan nilai pengembangan (swelling) tanah lempung ekspansif secara 

signifikan. Selain itu, nilai CBR tanah yang distabilisasi mengalami peningkatan baik pada 

kondisi unsoaked maupun soaked. Rasio nilai CBR soaked terhadap unsoaked menunjukkan 

adanya peningkatan retensi kekuatan, yang mengindikasikan bahwa stabilisasi kombinasi 

abu sekam padi dan kapur efektif dalam meningkatkan ketahanan tanah terhadap pengaruh 

air. Dengan demikian, penggunaan abu sekam padi dan kapur sebagai bahan stabilisasi dapat 

menjadi alternatif yang ramah lingkungan dan ekonomis dalam perbaikan tanah lempung 

ekspansif untuk keperluan konstruksi. 

 

Kata kunci: Tanah lempung ekspansif, stabilisasi tanah, abu sekam padi dan kapur, 

pengembangan (swelling), California Bearing Ratio (CBR)  
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ABSTRACK 

 

Expansive clay soil is a type of soil that has a high potential for swelling due to 

changes in moisture content, which often causes construction problems such as reduced 

bearing capacity and structural damage. This condition is commonly found in various 

regions of Indonesia, including East Nusa Tenggara. Therefore, soil improvement efforts 

through stabilization methods are required to enhance the soil’s resistance to the effects of 

water. This study aims to analyze the water resistance of expansive clay soil stabilized using 

a combination of rice husk ash and lime, evaluated in terms of swelling value and strength 

retention based on the California Bearing Ratio (CBR) test. 

The research method consisted of laboratory testing on expansive clay soil with 

variations of stabilization mixtures using rice husk ash and lime at a total content of 6% of 

the dry weight of the soil. The tests included soil physical properties testing, Standard Proctor 

compaction test, unsoaked CBR test, soaked CBR test (4 days of soaking), and swelling test. 

Furthermore, a comparative analysis of unsoaked and soaked CBR values was conducted to 

determine the strength retention index as an indicator of the soil’s resistance to water. 

The results showed that the addition of a combination of rice husk ash and lime 

significantly reduced the swelling value of expansive clay soil. In addition, the CBR values 

of the stabilized soil increased under both unsoaked and soaked conditions. The ratio of 

soaked to unsoaked CBR values indicated an improvement in strength retention, 

demonstrating that the combined stabilization using rice husk ash and lime is effective in 

enhancing the soil’s resistance to water. Therefore, the use of rice husk ash and lime as 

stabilization materials can serve as an environmentally friendly and cost-effective alternative 

for improving expansive clay soil for construction purposes. 

 

Keywords: Expansive clay soil, soil stabilization, rice husk ash and lime, swelling, 

California Bearing Ratio (CBR)  
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