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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

 Bedasarkan hasil dan pembahasan pada bab sebelumnya, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Hasil analisis deskriptif memberikan gambaran untuk harga saham (Y), 

inflasi (X1), Nilai Tukar (X2) adalah fluktuasi dan Profitabilitas  (X3) 

adalah baik. 

2. Inflasi berpengaruh signifikan terhadap Harga Saham pada perusahaan sub 

sektor makanan dan minuman  yang terdaftar di BEI periode 2020-2024, hal 

tersebut dapat dibuktikan dari nilai probability 0.00 < 0,05. Artinya inflasi 

mempengaruhi Perusahaan makanan dan minuman melalui kenaikan biaya 

produksi dan distribusi, pada kondisi tertentu dengan penyesuaian harga jual 

produk. 

3. Nilai Tukar berpengaruh tidak signifikan terhadap Harga Saham pada 

perusahaan sub sektor makanan dan minuman  yang terdaftar di BEI periode 

2020-2024, hal tersebut dapat dibuktikan dari nilai probability 0.54 > 0,05. 

Artinya ketika nilai tukar tinggi, biaya produksi akan meningkat dan harga 

produk akan lebih mahal sehingga konsumen akan menunda pembeliannya 

dan menyimpan dananya di bank.  

4. Profitabilitas berpengaruh tidak signifikan terhadap Harga Saham pada 

perusahaan  sub sektor makanan dan minuman  yang terdaftar di BEI 

periode 2020-2024, hal tersebut dapat dibuktikan dari nilai probability 0.59 
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> 0,05. Artinya Profitabilitas tidak meberikan pengaruh terhadap 

pergerakan harga saham. 

5. Inflasi, Nialai Tukar, dan Profitabilitas  berpengaruh signifikan terhadap 

Harga Saham pada perusahaan sub sektor makanan dan minuman  yang 

terdaftar di BEI periode 2020-2024, hal ini ditunjukan dengan hasil 

koefisien determinasi (R2) sebesar 0,941 yang berarti bahwa 94% harga 

saham dipengaruhi oleh inflasi, nilai tukar, dan profitabilitas 6% 

dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak dimasukan dalam penelitian ini. 

5.2 Saran 

 Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang ada, maka peneliti 

memberikan beberapa saran yang nantinya akan bermanfaat bagi pihak-pihak 

terikait antara lain: 

1.  Bagi Perusahaan sub makanan dan minuman  harus meningkatkan harga 

sahamnya dan memperbaiki Profitabilitasnya  

2. Bagi investor yang ingin berinvestasi di Bursa Efek Indonesia sebaiknya 

selalu memperhatikan informasi tingkat inflasi, dan niali tukar sebelum 

mengambil keputusan berinvestasi saham di BEI, karena pergerakan harga 

saham dipengaruhi oleh faktor-faktor makro ekonomi tersebut.  

 


