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ABSTRAK

Pertumbuhan aktivitas perkotaan di Kota Kupang menyebabkan peningkatan pergerakan lalu
lintas, khususnya pada kawasan komersial. Salah satu ruas jalan dengan aktivitas lalu lintas
yang cukup tinggi adalah Jalan Jendral Sudirman Kuanino, tepatnya di depan Top Mart.
Aktivitas samping jalan seperti kendaraan berhenti dan parkir di badan jalan, kendaraan
keluar dan masuk area pertokoan, pejalan kaki yang menyeberang, serta kendaraan lambat
menimbulkan hambatan samping yang berdampak pada penurunan kinerja lalu lintas.
Kondisi tersebut berpotensi menurunkan kecepatan kendaraan, meningkatkan volume lalu
lintas, serta menurunkan indeks tingkat pelayanan jalan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat hambatan samping yang terjadi,
menganalisis pengaruh hambatan samping terhadap kecepatan dan volume lalu lintas, serta
mengkaji hubungan hambatan samping terhadap indeks tingkat pelayanan (Level of
Service/LOS) pada ruas Jalan Jendral Sudirman Kuanino depan Top Mart. Metode penelitian
yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan pengumpulan data primer melalui survei
volume lalu lintas, survei hambatan samping, survei kecepatan kendaraan, dan survei
geometrik jalan. Survei dilakukan selama enam hari, yaitu dari hari Senin sampai Sabtu,
pada jam-jam sibuk pagi, siang, dan sore.

Analisis data dilakukan berdasarkan Pedoman Kapasitas Jalan Indonesia (PKJI) 2023
dengan bantuan Microsoft Excel. Selain itu, digunakan pendekatan regresi linear untuk
mengetahui besarnya pengaruh hambatan samping terhadap kinerja lalu lintas dan indeks
tingkat pelayanan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat hambatan samping pada
lokasi penelitian tergolong tinggi dan berpengaruh signifikan terhadap penurunan kecepatan
kendaraan serta peningkatan derajat kejenuhan. Berdasarkan hasil analisis tersebut, kinerja
ruas Jalan Jendral Sudirman Kuanino berada pada tingkat pelayanan yang kurang stabil
hingga mendekati jenuh. Oleh karena itu, diperlukan penanganan manajemen lalu lintas dan

penataan aktivitas samping jalan guna meningkatkan kinerja dan keselamatan lalu lintas.

Kata kunci: hambatan samping, kinerja lalu lintas, tingkat pelayanan, PKJI 2023,

Jalan Jendral Sudirman Kuanino.
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