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ABSTRAK 

Deasy Raisyah Vanechka Azis , 33121046. Dengan judul Skripsi “Analisis 

Efisiensi Pelaksanaan Program Keluarga Harapan Dalam Menurunkan Kemiskinan 

Dengan Metode Data Envelopment Analysis (DEA) Studi Pada Kabupaten/Kota Di 

Provinsi NTT Tahun 2023”. ). Dibawah bimbingan Ibu Dr. M.E Perseveranda, 

SE.M.Si selaku Dosen Pembimbing I dan Bapak Antonius 

Y.W. Timuneno, S.Akun, M.S.A selaku Dosen Pembimbing II.  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat efisiensi pelaksanaan 

Program Keluarga Harapan (PKH) dalam menurunkan tingkat kemiskinan pada 

kabupaten/kota di Provinsi NTT tahun 2023 serta mengidentifikasi kabupaten/kota 

yang telah efisien dan belum efisien dalam pelaksanaan program tersebut.    

Metode yang digunakan adalah Data Envelopment Analysis (DEA) dengan 

pendekatan Variable Returns to Scale (VRS), yang berfokus pada pengukuran 

efisiensi teknis dengan mempertimbangkan perbedaan kemampuan manajerial 

antar daerah. Input yang digunakan dalam penelitian ini meliputi total anggaran 

PKH dan jumlah Keluarga Penerima Manfaat (KPM), sedangkan output yang 

digunakan adalah penurunan jumlah penduduk miskin. Data yang digunakan 

merupakan data sekunder yang bersumber dari Badan Pusat Statistik (BPS) 

Provinsi Nusa Tenggara Timur dan Dinas Sosial Provinsi Nusa Tenggara Timur. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat efisiensi pelaksanaan PKH 

berbeda-beda antar kabupaten/kota, dimana hanya tiga daerah, yaitu Kabupaten 

Ngada, Kabupaten Sumba Tengah, dan Kota Kupang, yang tergolong efisien dalam 

menurunkan tingkat kemiskinan, sementara pelaksanaan PKH di 19 kabupaten 

lainnya masih belum efisien. Temuan ini mengindikasikan bahwa permasalahan 

efisiensi PKH di Provinsi NTT lebih banyak dipengaruhi oleh aspek manajerial, 

ketepatan sasaran, dan kondisi struktural wilayah dibandingkan oleh besaran 

anggaran. Oleh karena itu, penelitian ini menyimpulkan bahwa peningkatan 

efektivitas PKH memerlukan perbaikan dalam validasi data penerima, peningkatan 

kualitas pendampingan, serta penguatan sinergi PKH dengan program 

pembangunan ekonomi dan sosial lainnya agar penurunan kemiskinan dapat dicapai 

secara lebih optimal dan berkelanjutan. 

 

Kata Kunci : Efisiensi PKH, Data Envelopment Analysis, Kemiskinan, Nusa 

Tenggara Timur  
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