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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil  dan pembahasan pada bab sebelumnya, dapat 

disimpulkan  bawah: 

a) Variabel return on equity (X₁) secara parsial  berpengaruh positif  dan 

signifikan terhadap pertumbuhan laba sebagai variabel dependen (Y) Pada 

perusahaan Bursa Efek Indonesia PT. Mayora Indah Tbk periode 2016-

2023, hal ini di buktikan dengan hasil uji pada analisis deskriptif yang 

menunjukan return on equity mengalami  menurun cukup signifikan yang 

kemungkinan besar dipengaruhi oleh kondisi ekonomi global akibat 

pandemi COVID-19 yang berdampak pada kinerja operasional dan laba 

bersih perusahaa. Hasil uji parsial menunjukan nilai t sebesar 1.869> 1.311 

dengan nilai signifikansi 0,015 < 0,05), maka  variabel return on equity (X1) 

dalam penelitian ini secara parsial berpengaruh positif dan signifikan 

tehadap pertumbuhan laba  PT. Mayora Indah Tbk di bursa efek Indonesia 

(BEI) Pada periode 2016-2023  

b) Variabel current ratio (X₂) secara parsial berpengaruh positif tetapi tidak 

signifikan  Pada perusahaan Bursa Efek Indonesia PT. Mayora Indah Tbk 

periode 2016-2023, Hal ini di bukti dengan  hasil uji analisis deskiptif yang 

menunjukan nilai CR mengalami peningkatan periode 2016-2020 

peningkatan ini di sebabkan oleh perusahaan kembali memperkuat posisi 

likuiditasnya dengan menambah aset lancar atau mengurangi kewajiban 



79 
 

jangka pendek. Pada hasil uji parsial  menunjukan nilai t hitung sebesar 

3.813 > 1.311 dengan nilai signifikansi sebesar 0,072,> 0,05. 

c) Variabel debt to asset ratio  (X₃) secara parsial  berpengaruh positif  dan 

signifikan terhadap pertumbuhan laba sebagai variabel dependen (Y) Pada 

perusahaan Bursa Efek Indonesia PT. Mayora Indah Tbk periode 2016-

2023. hal ini di buktikan dengan hasil uji pada analisis deskriptif yang 

menunjukan debt to asset ratio mengalami Penurunan ini menunjukkan 

peningkatan struktur modal yang lebih sehat, di mana perusahaan mulai 

lebih mengandalkan ekuitas dalam pendanaan aset. Hasil uji parsial  

menunjukan nilai t sebesar 1.643 > 1.311 dengan  nilai signifikansi sebesar 

0,0026,< 0,05 maka variabel debt to asset ratio (X₃) secara parsial 

berpengaruh positif dan signifikan  tehadap pertumbuhan laba  PT. Mayora 

Indah Tbk di bursa efek Indonesia (BEI) Pada periode 2016-2023 

d) Variabel return on equity (X₁), urrent ratio (X₂)  dan debt to asset ratio (X₃), 

secara simultan atau secara bersama-sama berpengaruh terhadap 

pertumbuhan laba (Y) sebagai varaibel dependen pada perusahaan bursa 

efek indonesia PT. Mayora Indah Tbk periode 2016-2023. Hal ini di 

buktikan dengan hasil uji F (simultan) yang menunjukan nilai F hitung 

sebesar 7.026 dengan tingkat signifikan sebesar 0,01 lebih kecil dari 0,05 

(0,01 < 0,05) 
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5.2 Saran 

Saran yang dapat di berikan: 

a) Bagi perusahaan PT. Mayora Indah Tbk untuk terus memperkuat rantai 

pasok, meningkatkan efisiensi produksi, serta menjaga kualitas produk yang 

konsisten. Perusahaan juga perlu meningkatkan kemampuan adaptasi 

terhadap perubahan tren pasar dan kondisi ekonomi global agar tetap 

kompetitif  dan relevan di pasar nasional maupun internasional. 

b) Untuk meningkatkan profit, PT Mayora indah Tbk perlu fokus pada 

efesiensi opeasional dan inovasi produk. 

c) Perusahaan PT. Mayora Indah Tbk perlu menjaga keunggulan 

kompetitifnya melalui investasi berkelanjutan pada riset dan pengembangan 

produk. 

d) Bagi investor dalam memberikan penilaian terhadap suatu perusahaan 

sebaiknya memperhatikan dan melihat kondisi perusahaan sebelum 

berinvestasi, sehingga tidak ada dampak kerugian dikemudian hari. 

e) Bagi peneliti selanjutnya untuk lebih mempertimbangkan dalam 

pengambilan objek penelitian, selain itu untuk penelitian selanjutnya juga 

di sarankan agar meneliti variabel-variabel lain yang memungkinkan dapat 

mempengaruhi nilai perusahaan. 

 


