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ABSTRAK 

Florentina Aso Benga Nuwa, NIM 33121018, Skripsi berjudul, “Dampak 

Biaya Sosial Adat Terhadap Ekonomi Rumah Tangga Di Desa Penfui Timur”. 

Di bawah bimbingan Ibu Dr.Yolinda Yanti Sonbay, SE., M.Sc selaku pembimbing 

I dan Ibu Adiutrix Maria Irayanti Seran, SE., M.Ak selaku pembimbing II. 

Rumusan masalah yang di angkat dalam penelitian ini bagaimanakah 

dampak biaya sosial adat terhadap ekonomi rumah tangga di Desa Penfui Timur.? 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui dampak biaya sosial adat terhadap ekonomi 

rumah tangga di Desa Penfui Timur. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif 

kualitatif dengan Teknik  pengumplan data melalui wawancara dan dokumentasi. 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah pengumpulan data, 

reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa biaya sosial adat memberikan dampak 

positif maupun negatif bagi ekonomi rumah tangga. Dampak positifnya antara lain 

memperkuat solidaritas sosial dan menumbuhkan budaya gotong royong. Terdapat 

pula dampak negatif yang cukup berat dirasakan oleh masyarakat, seperti 

berkurangnya tabungan keluarga dan cadangan dana, meningkatnya utang rumah 

tangga, mengurangi aset produktif, beban keuangan menumpuk dan tidak 

terkontrol, ketimpangan beban finansial antar anggota keluarga serta risiko 

terputusnya akses terhadap dukungan sosial jika tidak mampu mengikuti kewajiban 

adat.  

Berdasarkan temuan tersebut, penelitian ini menegaskan pentingnya 

pengelolaan keuangan rumah tangga yang lebih terencana, antara lain melalui 

pemisahan anggaran kebutuhan dasar dan kebutuhan sosial adat, serta pembiasaan 

pencatatan pemasukan dan pengeluaran, termasuk biaya adat dan utang rumah 

tangga. Penelitian ini juga menekankan perlunya peran aktif pemerintah desa, 

lembaga pemberdayaan masyarakat, perguruan tinggi, serta tokoh adat dalam 

memberikan edukasi manajemen keuangan rumah tangga dan melakukan 

penyesuaian praktik adat agar tidak terlalu memberatkan secara ekonomi. Dengan 

demikian, pelaksanaan tradisi adat diharapkan tetap dapat dilestarikan tanpa 

mengabaikan kesejahteraan ekonomi rumah tangga secara berkelanjutan. 

 

Kata Kunci: Biaya Sosial Adat, Ekonomi Rumah Tangga, Dampak Positif, 

Dampak Negatif. 
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