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ABSTRAK

Judul Skripsi “PENERAPAN TEKNIK DINAMIKA UNTUK MENINGKATKAN
INTERPRETASI LAGU BILA TUHAN MENYAPA PADA KELOMPOK
EKSTRAKURIKULER MINAT BAKAT PADUAN SUARA PESERTA DIDIK SMA
NEGERI 4 KUPANG” Oleh Emiliana Consita Plain (17122033), dengan Pembimbing I
Flora Ceunfin, S.Sn., M.Sn dan Pembimbing II Margareta Sofyana 1. Kaet, S.Pd., M.Pd

Penerapan teknik dinamika merupakan salah satu aspek penting yang harus diperhatikan
dalam penyajian paduan suara. Dalam kenyataan Paduan suara peserta didik SMA Negeri 4
Kota Kupang belum menerapkannya secara konsisten. Permasalahan dalam penelitian ini
adalah: 1) Bagaimana proses penerapan teknik dinamika untuk meningkatkan interpretasi
lagu “Bila Tuhan Menyapa” pada kelompok Ekatrakurikuler Minat Bakat Paduan Suara
Peserta Didik SMA Negeri 4 Kupang? 2) Apa saja kesulitan yang dialami selama proses
latithan penerapan teknik dinamika untuk meningkatkan interpretasi lagu “Bila Tuhan
Menyapa” pada kelompok Ekstrakurikuler Minat Bakat Paduan Suara Peserta Didik SMA
Negeri 4 Kupang?. Penelitian ini bertujuan untuk 1) untuk mengetahui dan mendeskripsikan
proses penerapan teknik dinamika dalam interpretasi lagu Bila Tuhan Menyapa. 2) Untuk
mengetahui kesulitan yang dialami oleh pada kelompok Ekstrakurikuler Minat Bakat Paduan
Suara Peserta Dididk SMA Negeri 4 Kupang. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif, metode penelitiannya adalah Tindakan lapangan. Subjek penelitian yakni peserta
didik yang tergabung dalam kegiatan ekstrakurikuler minat bakat paduan suara SMA Negeri
4 Kupang. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dokumentasi,
serta tes praktik berupa pre-test dan post-test. Teknik analisis data dilakukan melalui reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses
penerapan dinamika diawali dari pemberian pemahaman tentang konsep dinamika dan fungsi
dinamika. dilanjutkan latihan berfokus pada teknik dasar vokal dan penerapan teknik
dinamika melalui etude, yang dilakukan secara berulang-ulang agar peserta didik dapat
mengontrol volume suara dalam level piano (lembut), mezzopiano (agak lembut), mezzoforte
(agak keras) dan forte (keras) guna membantu peserta didik membedakan karakter masing-
masing dinamika. Berikutnya sebagai aplikasi teknik dinamika peserta didik diarahkan untuk
menerapkan pada model lagu “Bila Tuhan Menyapa” secara bertahap per bagian lagu.
Kendala yang dihadapi selama proses latihan, yaitu disiplin waktu, kehadiran peserta didik,
keterbatasan waktu latihan, perbedaan kemampuan dan warna suara serta kurangnya ekspresi
saat bernyanyi. Upaya yang dilakukan, yaitu penegasan kedisiplinan, latihan antar partai
suara, pengulangan latihan, pemberian materi daring, dan penegasan karakter lagu. Hasil
akhir proses latthan menunjukan adanya peningkatan kemampuan peserta didik dalam
menerapkan teknik dinamika saat bernyanyi, walaupun belum mencapai hasil yang maksimal
karena harus membutuhkan proses yang panjang dan waktu yang lebih banyak untuk
mencapai hasil yang sempurnah.

Kata Kunci: teknik dinamika, interpretasi lagu, paduan suara.
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