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ABSTRAK 

Judul skripsi “ Pembelajaran Irama Pukulan Concong Menggunakan Alat 

Musik Gong Gendang Pada Siswa Minat Musik Kelas VII SMPN 12 Poco 

Ranaka Kabupaten Manggarai Timur ” Oleh Fransiskus Irvan Lalong Royem 

(17121095), dengan Pembimbing I Ibu Flora Ceunfin, S.Sn.,M.Sn dan 

Pembimbing II Bapak Melkior Kian, S.Sn.,M.Sn 

 

Salah satu bagian yang penting dalam kehidupan manusia adalah musik. Manggarai 

Timur merupakan salah satu Kabupaten di Provinsi Nusa Tenggara Timur (NTT) 

yang kaya akan keberagaman budaya, salah satunya irama concong. melalui 

keberagaman ini, identitas dari kebudayaan Manggarai akan tercermin secara tidak 

langsung. Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini Adalah: (1) Bagaimana 

proses pembelajaran pukulan concong pada siswa-siswi minat musik kelas VII 

SMPN 12 Poco Ranaka Kabupaten Manggarai Timur?, (2) Apa saja kesulitan dalam 

proses pembelajaran pukulan concong pada siswa-siswi minat musik kelas VII 

SMPN 12 Poco Ranaka kecamatan Lambaleda Timur Kabupaten Manggarai 

Timur?, (3) Bagaimana cara mengatasi kesulitan dalam proses pembelajaran irama 

concong pada siswa-siswi minat musik kelas VII SMPN 12 Poco Ranaka 

Kecamatan Lamba Leda Timur Kabupaten Manggarai Timur?. Tujuan penelitian 

ini adalah (1) Untuk mengetahui proses pembelajaran pukulan Concong pada siswa-

siswi minat musik kelas VII SMPN 12 Poco Ranaka Kecamatan Lambaleda Timur 

Kabupaten Manggarai Timur, (2) Untuk mengetahui dan mendeskripsikan berbagai 

kesulitan yang dialami siswa-siswi minat musik kelas VII SMPN 12 Poco Ranaka 

Kecamatan Lambaleda Timur Kabupaten Manggarai Timur dalam proses 

pembelajaran pukulan concong, (3) Untuk mengetahui dan mendeskripsikan cara-

cara yang dapat dilakukan untuk mengatasi kesulitan dalam proses pembelajaran 

pukulan concong pada siswa-siswi minat musik kelas VII SMPN 12 Poco Ranaka 

Kecamatan Lambaleda Timur Kabupaten Manggarai Timur. Jenis penelitian 

menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode tindakan lapangan 

dan teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan pembelajaran irama pukulan Concong dilaksanakan 

melalui tahap: (1) pengenalan alat musik Gong dan Gendang, (2) pembelajaran pola 

dasar irama pukulan Concong, dan (3) latihan bersama secara berkelompok. Faktor 

pendukung dalam pembelajaran ini meliputi antusiasme siswa, ketersediaan alat 

musik, serta dukungan dari pihak sekolah dan masyarakat. Sementara itu, hambatan 

yang dihadapi antara lain keterbatasan waktu pembelajaran dan belum 

maksimalnya penguasaan teknik pukulan irama Concong oleh siswa. Peneliti 

menemukan bahwa secara keseluruhan, pembelajaran irama pukulan Concong telah 

meningkatkan apresiasi siswa terhadap musik tradisional daerah serta 

mengembangkan keterampilan ritmis mereka secara signifikan. 

 

Kata Kunci: Pembelajaran, Irama, Concong, Gong, Gendang. 
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ABSTRACT 

 

Thesis title: "Learning Concong Beat Rhythm Using Gong Drums for Music-

Focused Grade VII Students at SMPN 12 Poco Ranaka, East Manggarai 

Regency" by Fransiskus Irvan Lalong Royem (17121095), with First Advisor 

Ms. Flora Ceunfin, S.Sn., M.Sn, and Second Advisor Mr. Melkior Kian, S.Sn., 

M.Sn. 

 

Music is an essential part of human life. East Manggarai is a regency in East Nusa 

Tenggara (NTT) Province rich in cultural diversity, one of which is the concong 

rhythm. Through this diversity, Manggarai's cultural identity is indirectly reflected. 

The problems raised in this research are: (1) How is the process of learning the 

concong stroke for students interested in music in class VII of SMPN 12 Poco 

Ranaka, East Manggarai Regency?, (2) What are the difficulties in the process of 

learning the concong stroke for students interested in music in class VII of SMPN 

12 Poco Ranaka, East Lambaleda District, East Manggarai Regency?, (3) How to 

overcome difficulties in the process of learning the concong rhythm for students 

interested in music in class VII of SMPN 12 Poco Ranaka, East Lambaleda District, 

East Manggarai Regency?. The purpose of this study is (1) To find out the process 

of learning Concong strokes in class VII music interest students of SMPN 12 Poco 

Ranaka, Lambaleda Timur District, East Manggarai Regency, (2) To find out and 

describe the various difficulties experienced by class VII music interest students of 

SMPN 12 Poco Ranaka, Lambaleda Timur District, East Manggarai Regency in the 

process of learning concong strokes, (3) To find out and describe ways that can be 

done to overcome difficulties in the process of learning concong strokes in class 

VII music interest students of SMPN 12 Poco Ranaka, Lambaleda Timur District, 

East Manggarai Regency. The type of research uses a descriptive qualitative 

approach with a field action method and data collection techniques through 

observation, interviews, and documentation. The results of the study show that 

learning Concong stroke rhythms is carried out through the following stages: (1) 

introduction to Gong and Gendang musical instruments, (2) learning the basic 

pattern of Concong stroke rhythms, and (3) group practice. Supporting factors in 

this learning include student enthusiasm, availability of musical instruments, and 

support from the school and community. Meanwhile, obstacles encountered 

included limited learning time and students' lack of mastery of the Concong 

rhythmic technique. Researchers found that overall, learning the Concong rhythmic 

technique increased students' appreciation for traditional regional music and 

significantly developed their rhythmic skills. 

 

Keywords: Learning, Rhythm, Concong, Gong, Drum. 
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