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ABSTRAK

Judul Skripsi “Analisis Bentuk Penyajian Nyanyian Sanda Lima dalam Upacara
Adat Hang Woja di Desa Golo Lanak Kecamatan Cibal Barat Kabupaten
Manggarai.” Oleh Charolina Triputri Janor (17122031), dengan Pembimbing |
Agustinus R.A.Elu, S.Pd. M.Pd dan Pembimbing Il Paskalis R. Langgu, S.Sn.,
M.Arts

Upacara adat Hang Woja merupakan ritual syukuran panen masyarakat Manggarai
yang dilaksanakan sebagai ungkapan terimakasih kepada Mori Jari Dedek (Tuhan
Sang Pencipta). Nyanyian Sanda Lima menjadi bagian penting dalam rangkaian
upacara Hang Woja dan disajikan pada bagian akhir sebagai musik vokal tradisional
yang bersifat sakral dan komunal. Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah 1).
Bagaimana proses pelaksanaan upacara adat Hang Woja di Desa Golo Lanak
Kecamatan Cibal Barat Kabupaten Manggarai. 2). Apa fungsi nyanyian Sanda Lima
dalam upacara adat Hang Woja di Desa Golo Lanak Kecamatan Cibal Barat Kabupaten
Manggarai. Penelitian ini bertujuan untuk 1). Untuk mendeskripsikan proses
pelaksanaan upacara adat Hang Woja di Desa Golo Lanak Kecamatan Cibal Barat
Kabupaten Manggarai. 2). Untuk mengetahui fungsi nyanyian Sanda Lima dalam
upacara adat Hang Woja di desa Golo Lanak Kecamatan Cibal Barat Kabupaten
Manggarai. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
etnografi. Data diperoleh melalui observasi partisipatif, wawancara dengan tetua adat
dan pelaku nyanyian, serta dokumentasi. Teknik analisis data menggunakan model
Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1). Nyanyian Sanda Lima disajikan
dalam bentuk musik vokal responsorial antara pemandu nyanyian (cako) dan kelompok
penjawab (wale), dilakukan secara berkelompok dengan formasi melingkar, disertai
hentakan kaki yang teratur tanpa iringan alat musik 2). Nyanyian ini memiliki fungsi
ritual sebagai sarana doa dan ungkapan syukur kepada Mori Jari Dedek dan leluhur,
fungsi pendidikan dalam mewariskan nilai-nilai adat kepada generasi muda, fungsi
hiburan sebagai bentuk hiburan komunal masyarakat, fungsi komunikasi sebagai media
penyampaian pesan simbolik adat, fungsi kesinambungan kebudayaan dalam menjaga
dan melestarikan tradisi, serta fungsi pengintegrasian masyarakat yang mempererat
kebersamaan dan solidaritas sosial.

Kata kunci: Sanda Lima, Hang Woja, bentuk penyajian, fungsi nyanyian.
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