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ABSTRAK

Angelina Cahyani Nambut (32122129), dengan judul “Pengaruh Pendapatan
dan Perilaku Pengelolaan Keuangan Terhadap Financial Well-Being Keluarga Muda
dengan Literasi Keuangan Sebagai Variabel Mediasi (Studi di Desa Penfui Timur)”
dibawah bimbingan Ibu Maria A. Lopes Amaral, SE, MM selaku Dosen Pembimbing I, dan
P. Eugenius D.A. Irianto, SVD, S.Fil, M.Th, MM selaku Dosen Pembimbing II. Tujuan
dilakukan penelitian ini adalah: 1) untuk mengetahui presepsi keluarga muda terkait
Pendapatan, Perilaku Pengelolaan Keuangan, Financial Well-Being dan Literasi Keuangan; 2)
untuk mengetahui pengaruh pendapatan dan perilaku pengelolaan keuangan terhadap Financial
Well-Being; 3) untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan terhadap Financial Well-Being; 4)
untuk mengetahui pengaruh Pendapatan dan Perilaku Pengelolaan Keuangan terhadap Literasi
Keuangan; 5) untuk mengetahui cara Literasi Keuangan mampu memediasi pengaruh
Pendapatan dan Perilaku Pengelolaan Keuangan terhadap Financial Well-Being keluarga muda
di Desa Penfui Timur.

Populasi dalam penelitian ini adalah keluarga muda yang berdomisili di Desa Penfui
Timur yang jumlah tidak diketahui. Sampel yang diambil dalam penelitian ini adalah Seratus
Tujuh Belas orang responden dengan kriteria pasangan yang sudah menikah <10 tahun yang
berdomisili di Desa Penfui Timur. Jenis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
menurut sumbernya yaitu data primer dan sekunder, sedangkan menurut sifatnya yaitu data
kuantitatif dan kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu wawancara,
kuesioner, dan dokumentasi. Analisis yang digunakan adalah analisis deskriptif dan analisis
inferensial (SmartPLS).

Hasil analisis deskriptif menunjukkan bahwa variabel financial well-being dan
Literasi Keuangan adalah sangat baik, variabel Pendapatan dan Perilaku Pengelolaan
Keuangan adalah baik. Hasil analisis statistik (PLS) menunjukkan bahwa: 1) Pendapatan
dan Perilaku Pengelolaan Keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap Financial
Well-Being; 2) Literasi Keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap Financial
Well-Being; 3) Pendapatan berpengaruh positif tapi tidak signifikan terhadap Literasi
Keuangan, sedangkan Perilaku Pengelolaan Keuangan berpengaruh positif dan signifikan
terhadap Literasi Keuangan; 4) Literasi Keuangan tidak mampu memediasi Pendapatan
terhadap Financial Well-Being, sedangkan Literasi Keuangan mampu memidiasi Perilaku
Pengelolaan Keuangan terhadap Financial Well-Being. Nilai koefisien determinasi (R?)
variabel Literasi Keuangan sebesar 60,4% dan Financial Well-Being 80% sisanya sebesar
20% dan 39.6% kontribusi variabel lain yang tidak mampu termasuk model penelitian ini.

Berdasarkan hasil analisis tersebut disarankan pemerintah desa agar tidak berfokus
pada peningkatan pendapatan keluarga muda, tetapi juga pada pengetahuan literasi
keuangan dan perilaku pengelolaan keuangan melalui program edukasi keuangan yang
berkelanjutan. Selain itu keluarga muda diharapkan mampu meningkatkan literasi
keuangan melalui berbagai sumber informasi yang tersedia agar mampu mengambil
keputusan keuangan yang lebih bijak. Pengelolaan keuangan yang disiplin dan berbasis
pengetahuan diharapkan dapat membantu keluarga muda mencapai kestabilan dan
kesejahteraan keuangan dalam jangka panjang.

Kata kunci: pendapatan, perilaku pengelolaan keuangan, literasi keuangan, financial well-
being.
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