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 ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul Komunikasi Interpersonal Ibu Tiri dan Anak Tiri 

dalam Membangun Keharmonisan Keluarga (Studi Kasus Kelurahan Manulai II, 

Kecamatan Alak, Kota Kupang). Komunikasi interpersonal menjadi elemen 

penting dalam membangun hubungan yang harmonis antara ibu tiri dan anak tiri 

yang tidak memiliki hubungan biologis. Proses pengungkapan diri yang bertahap 

melalui komunikasi interpersonal dan didukung oleh peran ayah sebagai mediator. 

Maka hubungan emosional yang terjalin akan semakin kuat. 

  

Penelitian ini mengaplikasikan Teori Penetrasi Sosial Altman dan Taylor 

untuk menganalisis tahapan pengungkapan diri melalui komunikasi interpersonal, 

serta Teori Relasi Kekuasaan Michel Foucault untuk mengkaji peran ayah sebagai 

mediator. Pendekatan yang digunakan adalah studi kasus dengan jenis deskriptif 

kualitatif. Data primer diperoleh melalui wawancara mendalam, observasi dan 

dokumentasi.  

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keharmonisan keluarga tiri tercapai 

ketika peran ayah sebagai mediator pada tahap awal dimanfaatkan secara efektif 

untuk memfasilitasi pengungkapan diri ibu tiri dan anak tiri. Proses komunikasi 

interpersonal yang bertahap, didukung mediasi ayah, terbukti membentuk ikatan 

emosional yang stabil dan berkelanjutan. Penelitian ini merekomendasikan agar 

studi lanjutan terus dilakukan dengan menggali peran anggota keluarga lain serta 

faktor eksternal yang memengaruhi dinamika keharmonisan keluarga tiri. 

 

Kata Kunci: Komunikasi Interpersonal, Ibu Tiri, Anak Tiri, Keharmonisan 

Keluarga. 
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ABSTRACT 

This thesis is entitled "Interpersonal Communication Between Stepmothers 

and Stepchildren in Building Family Harmony (A Case Study of Manulai II 

Village, Alak District, Kupang City)”. Interpersonal communication is an 

important element in building a harmonious relationship between stepmothers 

and stepchildren who are not biologically related. The process of self-disclosure is 

gradual through interpersonal communication and supported by the father's role 

as a mediator. Therefore, the emotional bond that is formed will be stronger. 

 

This study applies Altman and Taylor's Social Penetration Theory to 

analyze the stages of self-disclosure through interpersonal communication, and 

Michel Foucault's Power Relations Theory to examine the father's role as a 

mediator. The approach used is a descriptive qualitative case study. Primary data 

were obtained through in-depth interviews, observation, and documentation. 

 

The results indicate that stepfamily harmony is achieved when the father's 

role as a mediator is effectively utilized in the initial stages to facilitate self-

disclosure between stepmothers and stepchildren. This gradual interpersonal 

communication process, supported by the father's mediation, has been shown to 

form a stable and sustainable emotional bond. This research recommends further 

research exploring the roles of other family members and external factors that 

influence the dynamics of stepfamily harmony. 

 

Keywords: Interpersonal Communication, Stepmother, Stepchildren, Family 

Harmony. 
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