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ABSTRAK

Peningkatan Permainan Musik Ansambel Campuran dengan Lagu Indonesia
Pusaka pada Siswa-Siswi Kelas XI SMA Santo Arnoldus Janssen Kupang,
oleh Adelbertus Asuk (17121066). Pembimbing I: Agustinus R. A. Elu, S.Pd.,
M.Pd. Pembimbing II: Margareta Sofyana Irma Kaet, S.Pd., M.Pd.

Ansambel campuran adalah bentuk pertunjukan musik yang dimainkan secara
bersama-sama dengan memadukan berbagai jenis alat musik, baik modern maupun
tradisional, dalam satu kesatuan kelompok. Dalam praktiknya, setiap pemain
dituntut untuk mampu memainkan instrumennya dengan memperhatikan
keseimbangan bunyi antaralat musik, menjaga kekompakan saat memulai dan
mengakhiri permainan, serta mempertahankan tempo secara konsisten.
Permasalahan dalam penelitian ini berfokus pada bagaimana proses peningkatan
kemampuan bermain musik ansambel campuran melalui lagu Indonesia Pusaka
pada siswa-siswi kelas XI di SMA Santo Arnoldus Janssen Kupang. Penelitian ini
bertujuan untuk meningkatkan keterampilan siswa dalam memainkan ansambel
campuran melalui pembelajaran dan latihan lagu tersebut. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode tindakan lapangan.
Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Instrumen yang digunakan dalam kegiatan latithan meliputi pianika,
rekorder, gitar klasik, keyboard, marakas, gitar bas, dan kajon. Hasil penelitian
menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan dalam kemampuan siswa
memainkan musik ansambel campuran. Proses latithan dilaksanakan dalam tiga
tahapan, yaitu: tahap awal (perekrutan peserta serta penyampaian tujuan dan
rencana kegiatan), tahap inti (latthan intensif setiap instrumen berdasarkan
aransemen lagu Indonesia Pusaka yang dimulai dari bagian intro, berlangsung dari
pertemuan kedua hingga pertemuan kedelapan), dan tahap akhir (pengambilan
video sebagai dokumentasi hasil akhir latihan). Berdasarkan hasil penelitian dan
pembahasan, siswa telah mampu memainkan ansambel campuran dengan
memperhatikan keseimbangan bunyi antar instrumen, menunjukkan kekompakan
dalam bermain, serta menjaga tempo dengan baik. Dengan demikian, dapat
disimpulkan bahwa peningkatan permainan musik ansambel campuran melalui lagu
Indonesia Pusaka pada siswa-siswi kelas XI SMA Santo Arnoldus Janssen Kupang
berhasil dilaksanakan dan memberikan kontribusi positif terhadap pengembangan
kegiatan ekstrakurikuler di sekolah.

Kata Kkunci: Anasmbel Campuran, Indonesia Pusaka, peningkatan
kemampuan, pembelajaran musik.



ABSTRACT

The Improvement of Mixed Ensemble Music Performance through the song
Indonesia Pusaka among Eleventh-Grade Students of SMA Santo Arnoldus
Janssen Kupang, by Adelbertus Asuk (17121066). Advisor I: Agustinus R. A.
Elu, S.Pd., M.Pd. Advisor II: Margareta Sofyana Irma Kaet, S.Pd., M.Pd.

A mixed ensemble is a form of musical performance played collectively by
combining various types of musical instruments, both modern and traditional,
within a group setting. In practice, each player is required to master their instrument
while maintaining sound balance among instruments, demonstrating cohesiveness
at the beginning and ending of the performance, and consistently keeping the
tempo. The problem addressed in this study focuses on how to improve students’
ability to perform mixed ensemble music through the song Indonesia Pusaka among
eleventh-grade students at SMA Santo Arnoldus Janssen Kupang. This research
aims to enhance students’ skills in performing mixed ensemble music through
structured practice and learning of the song. This study employed a descriptive
qualitative approach using a field action method. Data were collected through
observation, interviews, and documentation. The instruments used during the
practice sessions included melodica, recorder, classical guitar, keyboard, maracas,
bass guitar, and cajon. The findings indicate a significant improvement in students’
ability to perform mixed ensemble music. The training process was conducted in
three stages: the initial stage (participant recruitment and explanation of objectives
and activity plans), the core stage (intensive practice of each instrument based on
the arrangement of the song Indonesia Pusaka, starting from the introduction
section, conducted from the second to the eighth meeting), and the final stage (video
recording of the final performance as documentation). Based on the research
findings and discussion, students were able to perform the mixed ensemble by
maintaining sound balance among instruments, demonstrating cohesiveness in
playing, and keeping a steady tempo. Therefore, it can be concluded that the
improvement of mixed ensemble music performance through the song Indonesia
Pusaka among eleventh-grade students of SMA Santo Arnoldus Janssen Kupang
was successfully implemented and contributed positively to the development of
extracurricular activities at the school.

Keywords: Mixed Ensemble, Indonesia Pusaka, skill improvement, music
learning.
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