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BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis data, maka Peneliti dapat mengambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

a. Faktor Sosial Ekonomi yang Mendorong Anak-anak Bekerja di Kota 

Kupang 

Faktor-faktor yang mendorong anak-anak untuk bekerja meliputi mereka 

mengikuti teman mereka untuk bekerja sejak usia dini, banyak orang tua di 

belum memahami sepenuhnya bahwa anak-anak memiliki hak untuk 

mendapatkan pendidikan, waktu bermain, dan perlindungan dari pekerjaan 

yang membahayakan ketidakstabilan pekerjaan orang tua, dan kurangnya 

akses terhadap pendidikan yang layak. Lembaga atau instansi sosial belum 

menjangkau semua komunitas, sehingga banyak kasus pekerja anak yang 

tidak terpantau atau tidak mendapatkan intervensi. Kondisi ekonomi 

keluarga yang tidak dapat mencukupi kebutuhan, pendapatan orang tua 

yang tidak tetap. 

b.   Dampak Pekerja Anak Terhadap Kondisi Ekonomi Keluarga 

Dampak pekerja anak terhadap kondisi ekonomi keluarga Sebagian besar 

pekerja anak mengatakan bahwa pendapatan mereka digunakan untuk 

membantu memenuhi kebutuhan harian keluarga, seperti membeli 

makanan, membeli obat untuk orang tua yang sakit, membayar kebutuhan 

sekolah adik, dan keperluan rumah tangga lainnya ataupun sebagai uang 

jajan untuk mereka ke sekolah, hasil observasi juga menunjukkan adanya 
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kecenderungan keluarga menjadi tergantung pada penghasilan anak. 

Banyak dari mereka yang putus sekolah atau mengalami keterlambatan 

belajar karena waktu dan tenaga lebih banyak dihabiskan untuk bekerja, 

Sebagian anak mengaku merasa lelah, stres, dan cemas akan masa depan 

mereka karena beban tanggung jawab yang terlalu besar pada usia muda. 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan maka saran yang diberikan 

sebagai berikut:  

1. Peningkatan Akses Pendidikan 

Diperlukan upaya untuk meningkatkan akses pendidikan bagi anak-anak di 

Kota Kupang, termasuk penyediaan beasiswa dan program pendidikan 

gratis bagi keluarga yang kurang mampu. Hal ini akan membantu anak-

anak untuk melanjutkan pendidikan tanpa harus bekerja. 

2. Program Pendukung Ekonomi Keluarga 

Pemerintah dan lembaga terkait perlu mengembangkan program yang 

dapat membantu meningkatkan pendapatan keluarga, seperti pelatihan 

keterampilan dan pemberian modal usaha. Dengan meningkatkan kondisi 

ekonomi keluarga, diharapkan anak-anak tidak perlu bekerja untuk 

membantu memenuhi kebutuhan sehari-hari. 

3. Kesadaran Masyarakat 

Masyarakat perlu diberikan edukasi tentang pentingnya pendidikan dan 

dampak negatif dari pekerja anak. Kampanye kesadaran dapat membantu 
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mengubah pandangan masyarakat dan mendorong mereka untuk 

mendukung pendidikan anak-anak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


