PENGARUH PENERAPAN MODEL PROBLEM BASED LEARNING
TERHADAP HASIL BELAJAR KOGNITIF PESERTA DIDIK KELAS
VIl PADA MATERI POKOK SISTEM PENCERNAAN PADA MANUSIA
DI SMP ANGKASA PENFUI KUPANG TAHUN AJARAN 2019/2020

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Guna
Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Biologi

OLEH
YOSEPH LISIN

NO REGIS :14115013

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA
KUPANG
2019



LEMBAR PENGESAHAN

fudul Pengaruh Penerapan Model Problem Based Learning (PBL)
Terhadap Hasil Belajar Kognitif Peserta Didik Kelas V1II Di
SMP Angkasa Penfui Kupang Tahun Ajaran 20192020

Nama - Yoseph Lisin

No Registrast 14115013

Program Studi  Pendidikan Biologi

Skripst i telah divgi dan dipertahankan dihadapan Sidang Dewan Penguji Program Studi
Pendudkan Brologi pada tanggal 16 Desember 2019 dan dinyatakan LULUS.

I Hildegardis Missa, S.Pd, M.Si Penguji I
2. Rikardus Herak, S.Pd, M.Pd Penguji 11
3. Drs. Eduardus J. Eduk, M.Pd Penguji I11
Menyetujui
Pembimbing I Pembimbing 1!

N
€
Drs. Eduardus J. Eduk, M.Pd Getrudis W. Nau, S.Pd. M.Si
NIDN : 0829015801 NIDN : 0802058504

Kiengetahui
Ketua Progedin Sydi Pendidikan Biologi

\ . r%meL,_/
> ‘\* / o

\ ;o,q'm."Daim nus Talok, MA
‘\J ‘ M 0812026001



MOTTO DAN PERSEMBAHAN

MOTTO

Di setiap langkah,ada tujuan.
Di setiap nafas,ada kehidupan.
Di setiap harapan,ada
kepastian

Di setiap doa ada jawaban

PERSEMBAHAN

Kupersembahkan Skripsi ini kepada:

. Orang tua tercinta Bapa Ferdinand Lisin dan
Mama Doravina lese yang mengasihi dan
menyayangiku, Mendoakan, Memotivasi Serta
dengan sabar menantikan keberhasilanku

2. Kakakku Maria Novita Inya Buku dan Adik-
adikku Yuldi, Jansen dan Merlin terima kasih
atas dukungan dan doa-doanya

3. Almamater tercinta Universitas Katolik Widya

Mandira Kupang



PENERAPAN MODEL PROBLEM BASED LEARNING UNTUK
MEMBUKTIKAN PENGARUHNYA TERHADAP HASIL BELAJAR
KOGNITIF PESERTA DIDK KELAS VIII PADA MATERI POKOK SISTEM
PENCERNAAN PADA MANUSIA DI SMP ANGKASA PENFUI KUPANG
TAHUN AJARAN 2019/2020

ABSTRAK
Oleh : Yoseph Lisin

Berdasarkan hasil observasi penelitian ditemukan beberapa masalah yaitu
rendahnya hasil belajar kognitif peserta didik. Hal tersebut dikarenakan kurang
aktifnya peserta didik pembelajaran atau pembelajaran tidak melibatkan peserta
didik dalam proses pembelajaran sehingga peserta didik tidak serius
memperhatikan penjelasan guru. Salah satu upaya untuk mengantisipasi masalah
ini dengan menerapkan pembelajaran inovatif sehingga tercapai standar proses
pembelajaran. Peneliti menerapkan model problem based learning. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan model problem based learning
berpengaruh terhadap hasil belajar kognitif peserta didik kelas VIII pada materi
pokok sistem pencernaan pada manusia di SMP Angkasa Penfui Kupang tahun
ajaran 2019/2020.

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitaf dengan metode Kuasi
Eksperimen, populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas V111
SMP Angkasa Penfui Kupang Tahun Ajaran 2019/2020. Sampel dalam penelitian
ini adalah kelas VIII A dan kelas VIIIB. Teknik pengumpulan data melalui data
pretest, hasil observasi dan posttest. Teknik analisis data yang digunakan dalam
penelitian ini adalah analisis deskriptf dan analisis inferensial.

Dari analisis hasil belajar kognitif peserta didik yang mengikuti pembelajaran
pada kelas eksperimen diperoleh nilai pretest 35.56 meningkat menjadi 80.74
setelah diberi posttest sedangkan kelas control diperoleh nilai pretest 40.93
meningkat menjadi 72.74 setelah diberi posttest. Berdasarkan hasil uji anacoa uji
satu arah (oneway-anacova) diperoleh nilai probabilitas (sig) 0,000 lebih kecil
dari nilai signifikan yang ditetapkan yaitu 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa Ha
(model problem based learning berpengaruh terhadap hasil belajar kognitif
peserta didik) dan Ho diterima (model problem based learning tidak berpengaruh
terhadapa hasil belajar kognitif peserta didik) ditolak.

Berdasarkan hasil analisis data tersebut disimpulkan bahwa model problem
based learning berpengaruh terhadap hasil belajar kognitif peserta didik kelas
V111 pada materi pokok sistem pencernaan pada manusia di SMP Angkasa Penfui
Kupang tahun ajaran 2019/2020.

Kata kunci : Problem based bearning, hasil belajar kognitif, sistem pencernaan
pada manusia.
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