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skripsi dengan judul: “Penerapan Pendekatan Kontekstual Materi Pokok
Tekanan pada Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri 3 Kupang BaratTahun
Ajaran 2016/2017”dapat terselesaikan.

Pendidikan yang baik adalah pendidikan yang tidak hanya mempersiapkan
peserta didik untuk sesuatu profesi atau jabatan tertentu, tetapi untuk menyelesaikan
masalah-masalah yang dihadapinya dalam kehidupan sehari- hari. Dalam situasi
masyarakat yang selalu berubah, idealnya pendidikan tidak hanya berorientasi pada
masa lalu dan masa Kkini, tetapi sudah seharusnya merupakan proses Yyang
mengantisipasi dan membicarakan masa depan serta hendaknya melihat jauh ke
depan dan memikirkan apa yang akan dihadapi peserta didik di masa yang akan
datang. Pendidikan pada dasarnya merupakan interaksi antara pendidik dengan
peserta didik, untuk mencapai tujuan pendidikan yang berlangsung dalam lingkungan
tertentu.

Skripsi ini membahas tentang salah satu cara yang dapat dilakukan pendidik
untuk bias meningkatkan keterlibatan peserta didik dalam proses pembelajaran di
kelas. Hasil belajar fisika peserta didik harus mencapai KKM yang telah ditetapkan
sekolah, yaitu dengan menerapkan pendekatan pembelajaran yang sesuai dengan

tujuan pembelajaran, materi yang diajarkan, dan karakteristik peserta didik agar



tujuan yang telah ditetapkan dapat tercapai. Salah satu pendekatan yang dapat
digunakan pendidik dalam proses pembelajaran di kelas adalah pendekatan
kontekstual.

Pendekatan kontekstual merupakan pendekatan pembelajaran yang
menekankan pada aktivitas belajar peserta didik secara penuh, baik secara fisik
maupun mental. Pendekatan kontekstual memandang bahwa belajar bukan proses
menghafal, tetapi melalui pengalaman pembelajaran yang harus dilewati peserta
didik, mereka dapat memahami hakikat dan makna materi pembelajaran yang
dialaminya secara langsung. Kelas dalam kontekstual bukan sebagai tempat
memperoleh informasi, akan tetapi merupakan tempat untuk melakukan proses
menguji suatu fenomena dan memperoleh informasi dari pembelajaran yang dialami
peserta didik. Materi pembelajaran ditemukan sendiri oleh peserta didik, bukan
merupakan hasil pemberian orang lain/pendidik. Pembelajaran kontekstual dapat
berhasil terutama karena sasaran utamanya yaitu untuk mencari makna dengan
menghubungkan pekerjaan akademik dengan kehidupan sehari-hari.
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ABSTRAKSI

PENERAPAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL
MATERI POKOK TEKANAN PADA SISWA KELAS VIII SMPN 3 KUPANG TIMUR
TAHUN AJARAN 2016 /2017.

OlehYeni Hodesi Tamelab

Pendekatan Kontekstual merupakansalahsatupendekatanyang menekankan pada aktivitas
belajar peserta didik secara penuh,baik fisik maupun mental. Sasaran utamanya yaitu untuk
mencari makna dengan menghubungkan pekerjaan akademik dengan kehidupan sehari-hari.

Masalahutamadalampenelitianiniadalah “Bagaimanakahpenerapanpendekatan
kontekstualpadamateripokoktekanan ~ pada  siswa kelas VIISMPN 3  Kupang
Barat?”.Secaraspesifik, masalahdalampenelitianiniadalah: 1)Bagaimanakemampuan guru

dalammengelolakegiatanpembelajarandenganmenerapkanpendekatan kontekstual?
2)BagaimanaketuntasanindikatorHasilBelajar (IHB)
dalampembelajarandenganmenerapkanpendekatan kontekstual?

3)Bagaimanahasilbelajarsiswadalampembelajarandenganmenerapkanpendekatan  kontekstual?
4)Bagaimanaresponsiswaterhadapkegiatanpembelajarandenganmenerapkanpendekatan
kontekstual?

Berdasarkanrumusanmasalah di atas, makatujuan yang
hendakdicapaidalampenelitianiniadalah “Untuk
menerapkanpendekatankontekstualpadamateripokoktekanan pada siswa kelas VIIISMPN 3
Kupang Barat.” Secaraspesifiktujuandalampenelitianiniadalah: 1)Mendeskripsikankemampuan
guru dalammengelolakegiatanpembelajarandenganmenerapkanpendekatan kontekstual.
2)MendeskripsikanketuntasanIndikatorHasilBelajar (IHB)
dalampembelajarandenganmenerapanpendekatan kontekstual.
3)Mendeskripsikanhasilbelajarsiswadalampembelajarandenganmenerapkanpendekatan
kontekstual.
4)Mendeskripsikanresponsiswaterhadapkegiatanpembelajarandenganmenerapakanpendekatan
kontekstual.

Yang menjadisubyekdalampenelitianiniadalahsiswa/i kelasVIIISMPN 3 Kupang Barat
yang berjumlah27 orang.Instrumen yang
digunakandalampenelitianiniadalahlembarpengamatanpengelolaanpembelajaranpendekatanketer
ampilan proses, teshasilbelajarsiswa, lembarpenilaianaspek (psikomotor, kognitifdanafektif),
angketresponsiswa,dan wawancara. Perangkatpembelajaran yang
dikembangkandalampenelitianiniadalahbahan ajar siswa, silabus,
RencanaPelaksanaanPembelajaran, lembarkerjasiswa, Kkisi-kisidanteshasilbelajarsiswa (THB
produkdan proses). Teknik yang digunakandalampengumpulan data adalahobservasi,

tesdanangket.

Dari hasilanalisisdeskriptifdiperolehbahwa guru
mampumengelolakegiatanpembelajaranyaknikegiatanpendahuluan, kegiataninti,
kegiatanpenutup, pengelolaanwaktudansusasakelasdenganbaik. Hal

iniditunjukkandenganperolehanpresentasereliabilitasnyatiap RPP di atas 75% vyaitu 98,00%
untuk RPP 01 dan RPP 02, 97,00% untuk RPP 03, dan 95,00% untuk RPP
04.Sedangkanuntuksemuaindukatorbaikindikatorprodukmaupunindikator proses
semuanyatuntasdengan rata-rata proporsiketuntasanindikatorlebihdari 0,75. Indikatorhasilbelajar
yang ingindicapaisiswapadamateripokoktekanan semuanyatuntas. Hasilbelajarsiswa rata-rata
semuanyatuntasdanresponsiswaterhadapkegiatanpembelajaranberadadalamkategoripositif
(senang, barudanberminat).

Dari uraian di atas, dikatakanbahwapenerapanpendekatan
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kontekstualdapatmeningkatkankualitaspembelajaranfisikasehinggapenerapanpendekatan
kontekstualdapatdigunakandalampembelajaranfisikakhususnyamateripokok Tekanan.
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