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Oleh
OLIVA PARU

ABSTRAK

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pemanfaatan tumbuhan oleh
masyarakat Desa Nginamanu dalam memenuhi kebutuhan hidup sehari-hari.
Masyarakat Desa Nginamanu sebagian besar memanfaatkan tumbuhan yang ada
di perbukitan Kurubhoko untuk memenuhi kebutuhannya misalnya sebagai bahan
pangan, obat-obatan, bahan kerajinan, sebagai pakan ternak, untuk dijual, untuk
bahan pewarna dan untuk bahan upacara adat. Penelitian ini dilaksanakan pada
bulan Agustus sampai dengan bulan September 2018 di Perbukitan Kurubhoko,
Ngada, Nusa Tenggara Timur. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah untuk mengumpulkan data digunakan pencuplikan sistematis-stratifikasi
dan pencuplikan subyektif-stratifikasi; untuk mengetahui pemanfaatan tumbuhan
digunakan teknik wawancara terhadap pemandu lokal dan beberapa masyarakat
lokal yang memahami betul tentang pemanfaatan tumbuhan. Penelitian ini
dilakukan pada lima tipe ekosistem hutan. Hasil penelitian menunjukan bahwa
terdapat 132 spesies tumbuhan yang dimanfaatkan oleh masyarakat lokal. Dari
132 spesies tumbuhan terdapat 94 spesies pohon, 14 spesies semak, dan 24 spesies
herba. Tumbuhan yang dimanfaatkan untuk bahan bangunan terdapat 57 spesies,
untuk obat-obatan 37 spesies, untuk bahan pangan 31 spesies, untuk pakan ternak
9 spesies, untuk dijual 7 spesies, untuk bahan kerajinan 5 spesies, untuk bahan
pewarna dan bahan upacara adat masing-masing 3 spesies. Implikasi penting bagi
masyarakat Desa Nginamanu antara lain: 1) disarankan kepada masyarakat
setempat untuk bisa membudidayakan tumbuhan bermanfaat dengan cara
melindungi dan melestarikan hutan pada Perbukitan Kurubhoko, 2) disarankan
bagi aparat Desa setempat agar melakukan penyuluhan pada masyarakat tentang
tumbuhan bermanfaat.

Kata Kunci: Inventarisasi, Penilaian, Etnobotani, Perbukitan Kurubhoko, Desa
Nginamanu, Nusa Tenggara Timur.
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