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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan   

 

Berdasarkan hasil penelitian dapat di simpulkan bahwa model pembelajaran NHT 

berpengaruh terhadap hasil belajar peserta didik kelas VIII pada materi pokok sistem 

peredaran darah pada manusia di SMPK Adisucipto Penfui Kupang Tahun Ajaran 

2019/2020, di tandai dengan nilai rata-rata preetest dan posstes untuk kelas ekperimen 

lebih besar di bandingkan dengan nilai rata-rata hasil preetest dan posttes pada kelas 

kontrol yang diterapkan model pembelajaran langsung. Di lihat dari hasil analisis 

covarian dengan menggunakan bantuan program SPSS versi 16,0 untuk model NHT 

menunjukkan bahwa nilai F hitung lebih kecil dari taraf signifikan yaitu 0,000 < 0,005. 

Hal ini menunjukkan bahwa H0 di tolak dan Ha di terima. 

B. Saran  
Berdasarkan hasil peneliian di lapangan, maka penulis dapat memberikan 

beberapa saran sebagai berikut :  

1. Model NHT dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik sehingga dapat 

menjadi salah satu pilihan bagi guru dalam memilih model pembelajaran yang 

di gunakan dalam proses pembelajaran,. 

2. Pengaruh model NHT dalam pembelajaran membutuhkan waktu yang relative 

banyak oleh karena itu guru harus dapat mengefektifkan waktu dengan baik . 

3. Dari  hasil penelitian ini, dapat dilakukan penelitian lanjutan dengan materi 

pokok yang berbeda untuk melihat pengaruh strategi pembelajaran terhadap 

keterampilan hasil belajar peserta didik. 
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