PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING TERHADAP HASIL
BELAJAR KOGNITIF BIOLOGI PESERTA DIDIK PADA MATERI POKOK
SISTEM GERAK PADA MANUSIA KELAS VIII
DI SMP NEGERI 2 KUPANG TAHUN AJARAN 2019/2020

SKRIPSI
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat
Guna Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan Biologi

Oleh:
Prisca Trivonia Naiheli

No. Regis: 141 14 094

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA
KUPANG
2019



LEMBAR PENGESAHAN

ucul . Pengaruh Model Problem Sused Learning Terhadap
Hasil Belajar Kognitif Biologi Peserta Didik Pada
Materi Pokok Sistem Gerak Pada Manusia Kelas VI
D1 SMP Newgeri 2 Kupanyg Tahun Ajaran 201972020

Nama - Prisca Trivoma Naiheli
o Registras ©o 141 14094
ogram Studi - Pendidikan Biologt

skrpst e telah diii dan diperiahankan dihadapan Sidang Dewan Pengugi
soram Studi Pendidkan Biologi pada tangeal 5 Desember 2019 dan dinvatakan
LULUS.

=
L. Maria &, Inya Buku, 5.Pd, M.Pd Penguji | %

2. Rikardus Herak, S.Pd, M.Pd Penguji n‘ﬁ
3. Drs. Aloysius Djalo, M.Pd Penguji T

Menvetujui
Pembimbing [ Pumbim\\biiill _
L«’E’_‘E%AJ{’VK_/ e
Drs.Alovsius Dijalo, M.Pd Drs.Lukas Seran, M. Kes
NIDN. 0822086301 NIDXN, 0808126602

Ketua Progrfi Stydi Pgndidikan Biologi

.,l.[)ra E:u-ludsfin |ér M.Kes

\.um “4}3% 126602
“Eliﬁi_‘\ilhiul n
D_ an. l‘d]\LHMN K.L”[H.LJB.TI dan [hmu Pendidikan

['_'!"}"H-

!
.k

E
l\.\,:. |
.

s J»./ﬂ fr" (s 4:"— s
Dr Damianus Talok: MA
_ NIDN. 0812026001




MOTTO DAN PERSEMBAHAN
MOTT0

Dia Memberi Kehuatan Kepada Vang
Lelak

Dan Menambahk Semangat Kepada
Vang Tiada Berdaya

PERSEMBAHAN

Dengan fetulusan ARati, Garya ini penulis persembahihan
kepada :

1. Ayah,J6u tersayang dan fakak sulunglu Feri yang telahk
Gerjuang demi feberhasiCan studifu.

2. Adig Lamber, dan Meri, terima fasik atas dufungan doa-
doanya.

3. Sakalbat-sahkabat fu VuyunDegi,Into,Eci dan Putri.

4. Alamamater tercinta Univergitags Katolik Widya Mandira

Kupang.



PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING TERHADAP HASIL
BELAJAR KOGNITIF BIOLOGI PESERTA DIDIK PADA MATERI POKOK
SISTEM GERAK PADA MANUSIA KELAS VIII
DI SMP NEGERI 2 KUPANG TAHUN AJARAN 2019/2020

ABSTRAK

Oleh
Prisca Trivonia Naiheli

Hasil belajar merupakan bagian terpenting dalam pembelajaran. Proses
pembelajaran IPA di kelas sering mendapat kendala. Permasalahan yang
timbul dalam proses pembelajaran salah satunya yaitu metode pembelajaran
yang biasa digunakan oleh guru dirasa belum membekali peserta didik dalam
pemecahan masalah sehingga peserta didik kesulitan untuk menerapkan
konsep yang mereka dapat di dalam kelas. Maka solusinya mencari metode
yang tepat yaitu yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa pada materi
sistem gerak pada manusia. Salah satu model pembelajaran yang dapat
menjawab permasalahan adalah penerapan model Problem Based Learning
(PBL). Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui
ada tidaknyaPengaruh Model Problem Based Learning (PBL) Terhadap Hasil
Belajar Kognitif Biologi Peserta Didik Pada Materi Pokok Sistem Gerak
Pada Manusia Kelas VIII  Di SMP Negeri 2 Kupang Tahun Ajaran
2019/2020.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan
menggunakan metode kuasi eksperimen.Desain penelitian yang digunakan
adalah Non Equivalent pretest-posttest control group design.Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VIII SMP Negeri 2 Kupang.
Sedangkan sampel dalam penelitian ini adalah kelas VIII C sebagai kelas
eksperimen sedangkan peserta didik kelas V111 D sebagai kelas kontrol. Data
yang dikumpulkan melalui observasi dan tes. Teknik analisis data
menggunakan analisis deskriptif dan analisis inferensial.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1). Rata-rata hasil belajar
peserta didik setelah diterapkan model problem based learning yaitu dari
42,04 naik menjadi 82,41 pada postest, N-gain 0,7 termasuk kategori
tinggi, Sedangkan rata-rata hasil belajar peserta didik setelah diterapkan
model pembelajaran langsung yaitu dari 38,15 naik menjadi 76,11 pada
postest dan N-gainnya 0,6 termasuk kategori tinggi. 2). Hasil uji anacova satu
arah (one way-anacova) diperoleh nilai probabilitas (sig.) 0,001 lebih kecil
dari nilai signifikan yang ditetapkan yaitu 0,05.



Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa model Problem
Based Learning berpengaruh terhadap hasil belajar kognitif peserta didik
pada materi pokok sistem gerak pada manusia kelas VIII di SMP Negeri 2
Kupang tahun ajaran 2019/2020”.

Kata kunci: Pengaruh, Model Problem Based Learning, sistem gerak pada
manusia, Hasil belajar kognitif.
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