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ABSTRAKSI 
PENERAPAN STRATEGI PEMBELAJARAN INDEX CARD MATCH DALAM MODEL 

PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE TEAMS GAMES TOURNAMENT (TGT) PADA MATERI 
ALAT-ALAT OPTIK DI KELAS XI MIA 3 SMA NEGERI 9 KUPANG TAHUN AJARAN 

2018/2019 

Oleh: Dekapolinus Nahak, Egidius Dewa, S.Pd, M.Si, Oktavianus Ama Ki’i, S.Pd, M.Si 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah Bagaimana  hasil Penerapan Strategi Pembelajaran 
Index Card Match dalam Model Pembelajaran Kooperatif Tipe TGT Materi Pokok Alat-Alat Optik 
Pada Peserta Didik Kelas XI MIA 3 SMA Negeri 9 Kupang Semester Ganjil Tahun Pelajaran 
2018/2019? Secara terperinci permasalahan dalam penelitian ini: (1) Bagaimana kemampuan guru 
dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan Strategi Pembelajaran Index Card Match dalam 
Model Pembelajaran Kooperatif Tipe TGT pada materi pokok alat-alat optik pada peserta didik kelas 
XI MIA 3 SMA Negeri 9 kupang tahun pelajaran 2018/2019?, (2) Bagaimana keterampilan kooperatif 
siswa dalam kegiatan pembelajaran dengan menerapkan Strategi Pembelajaran Index Card Match 
dalam Model Pembelajaran Kooperatif Tipe TGT pada materi pokok alat-alat optik pada peserta didik 
kelas XI MIA 3 SMA Negeri 9 kupang tahun pelajaran 2018/2019?, (3) Bagaimana ketuntasan 
indikator hasil belajar dengan menerapkan Strategi Pembelajaran Index Card Match dalam Model 
Pembelajaran Kooperatif Tipe TGT pada materi pokok alat-alat optik pada peserta didik kelas XI MIA 
3 SMA Negeri 9 kupang tahun pelajaran 2018/2019?, (4) Bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta 
didik dengan menerapkan Strategi Pembelajaran Index Card Match dalam Model Pembelajaran 
Kooperatif Tipe TGT pada materi pokok alat-alat optik pada peserta didik kelas XI MIA 3 SMA 
Negeri 9 kupang tahun pelajaran 2018/2019?, (5) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan 
pembelajaran dengan menerapkan Strategi Pembelajaran Index Card Match dalam Model 
Pembelajaran Kooperatif Tipe TGT pada materi pokok alat-alat optik pada peserta didik kelas XI MIA 
3 SMA Negeri 9 kupang tahun pelajaran 2018/2019?. 

Jenis penelitian deskriptif. Subyek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan peserta didik kelas 
XI MIA 3 SMA Negeri 9 Kupang tahun pelajaran 2018/2019 yang berjumlah 32 peserta didik. 
Sedangkan Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan Pengelolaan 
Pembelajaran, Tes Hasil Belajar Kognitif, penilaian hasil belajar (afektif dan psikomotor), Lembar 
Pengamatan Keterampilan Kooperatif dan Lembar Isian Respon Peserta Didik. Teknik pengumpulan 
data yang digunakan adalah Observasi, Tes dan Angket. Teknik analisis hasil penelitian yang 
digunakan adalah analisis deskriptif kuantitatif  meliputi perhitungan skor rata-rata, proporsi dan 
persentase.  

Berdasarkan hasil analisis deskriptif, data penelitian menunjukkan bahwa secara umum 
penerapan Strategi pembelajaran Index Card Match dalam Model Pembelajaran Kooperatif tipe TGT 
adalah optimal untuk materi pokok alat-alat optik pada peserta didik kelas XI MIA 3 SMA Negeri 9 
Kupang  yang berjumlah 32 peserta didik teknik pemilihan subjek peserta didik adalah purposive 
sampling. Secara terperinci dapat disimpulkan kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran  
berada  dalam kategori cukup baik, keterampilan kooperatif peserta didik berada pada kriteria yang 
ditetapkan, indikator hasil belajar  berada pada kategori tuntas, hasil belajar peserta didik berada pada 
kategori tuntas, dan respon peserta didik  terhadap pelaksanaan pembelajaran memberikan respon yang 
sangat baik. 

 
 

Kata Kunci: Penerapan, Index Card Match, , TGT (Teams Games Tournament), alat-alat optik, 
deskriptif. 
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ABSTRACTION 
APPLICATION OF INDEX CARD MATCH LEARNING STRATEGY IN THE COOPERATIVE 
LEARNING MODEL OF TOURNAMENT TEAMS GAMES (TGT) IN OPTICAL EQUIPMENT 

MATERIALS IN CLASS XI MIA 3 KUPANG 9 STATE HIGH SCHOOL TEACHING YEAR 
2018/2019 

By: Dekapolinus Nahak, Egidius Dewa, S.Pd, M.Sc, Oktavianus Ama Ki'i, S.Pd, M.Sc 

The main problem in this study is how the results of the application of Index Card Match Learning 
Strategies in the Cooperative Learning Model Type TGT Basic Material of Optical Instruments in 
Class XI MIA 3 Students of SMA Negeri 9 Kupang Semester Academic Year 2018/2019 ? In detail 
the problems in this study: (1) What is the teacher's ability to manage learning by applying Index Card 
Match Learning Strategies in Cooperative Learning Model Type TGT in the subject matter of optical 
instruments in Class XI MIA 3 Students of SMA Negeri 9 Kupang Semester Academic Year 
2018/2019?, (2) What are the cooperative skills of students in learning activities by applying the Index 
Card Match Learning Strategy in the Cooperative Learning Model Type TGT in the subject matter of 
optical devices in Class XI MIA 3 Students of SMA Negeri 9 Kupang Semester Academic Year 
2018/2019?, (3) What is the completeness of the indicators of learning outcomes by applying the Index 
Card Match Learning Strategy in the Cooperative Learning Type TGT model on the subject matter of 
optical instruments in Class XI MIA 3 Students of SMA Negeri 9 Kupang Semester Academic Year 
2018/2019? (4) How to complete the learning outcomes of students by applying the Index Card Match 
Learning Strategy in m Cooperative Learning Model Type TGT on the subject matter of optical 
devices in Class XI MIA 3 Students of SMA Negeri 9 Kupang Semester Academic Year 2018/2019  ?, 
(5) How do students respond to learning activities by applying Index Card Learning Strategy Match in 
Model Cooperative Learning Type TGT in the subject matter of optical devices in Class XI MIA 3 
Students of SMA Negeri 9 Kupang Semester Academic Year 2018/2019? 

Type of descriptive research. The subjects of this study were teachers (researchers) and 
students of class XI MIA 3 Kupang 9 Public High School 2018/2019 academic year totaling 32 
students. While the instruments used in this study are Learning Management Observation Sheets, 
Cognitive Learning Outcomes Tests, assessment of learning outcomes (affective and psychomotor), 
Cooperative Skills Observation Sheet and Student Response Sheet. Data collection techniques used are 
observation, tests and questionnaires. The technique of analyzing the results of the research used is 
quantitative descriptive analysis including the calculation of the average score, proportion and 
percentage. 

Based on the results of the descriptive analysis, the research data shows that in general the 
application of the Index Card Match Learning Strategy in the TGT Cooperative Learning Model is 
optimal for the subject matter of optical instruments in the XI MIA 3 class of Kupang 9 Senior High 
School, 32 student selection techniques the subject of students is purposive sampling. In detail, it can 
be concluded that the teacher's ability to manage learning is in a fairly good category, the students' 
cooperative skills are on the criteria set, the learning outcome indicators are in the complete category, 
students' learning outcomes are in the complete category, and students' responses to learning very good 
response. 

 
 
 

Keywords: Application, Index Card Match, TGT (Teams Games Tournament), optical 
instruments, descriptive. 
 


