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ABSTRAKSI

PENGARUH SCAFFOLDING DALAM MODEL PEMBELAJARAN INKUIRI TERBIMBING
TERHADAP PEMAHAMAN KONSEP DAN KETERAMPILAN PROSES SAINS PADA
MATERI POKOK CAHAYA DAN ALAT OPTIK KELASVIII SMP NEGERI 11 KOTA

KUPANG SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2018/2019

Oleh: Maria H. Hayati Claudia M. M. Maing Maria Ursula J. Mukin

Pemahaman konsep merupakan bagian terpenting dalam proses pembelgjaran serta dalam
memecahkan masalah, baik didalam proses belajar itu sendiri maupun didalam lingkungan keseharian.
Dalam pembelgjaran fisika, salah satu aspek penting harus dikuasai oleh peserta didik peserta didik
adalah memahami konep karena pelgjaran fisika lebih menuntut pemahaman bahkan aplikasi dari
konsep tersebut. Selain dituntut memahami konsep, peserta didik juga harus memiliki keterampilan
proses sains. Keterampilan proses sains sangat penting dalam kegiatan pembelgjaran dan mutlak harus
dimiliki oleh pesertadidik dalam mempelgjari sains atau | PA.

Keterampilan Proses Sains (KPS) dan pemahaman konsep peserta didik perlu dikembangkan.
Salah satu cara untuk meningkatkan Keterampilan Proses Sains dan pemahaman konsep peserta didik
adalah dengan scaffolding. Scaffolding merupakan bantuan yang diberikan kepada peserta didik yang
mengalami  kesulitan secara bertahap sampai peserta didik mandiri dalam menyelesaikan tugas.
Scaffolding yang dipadu dalam model pembelgjaran inkuiri terbimbing sangat efektif untuk
meningkatkan kemampuan pemahaman konsep dan keterampilan proses sains peserta didik dalam
mempelajari materi cahaya dan alat optik.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: 1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola
pembelgjaran dengan menggunakan scaffolding dalam model pembelgjaran inkuiri terbimbing pada
materi pokok cahaya dan alat optic kelas VIII SMP N 11 Kota Kupang semester genap tahun ajaran
2018/20197; 2) Bagaimana pemahaman konsep siswa dengan menggunakan scaffolding dalam model
pembelajaran inkuiri terbimbing pada materi pokok pokok cahaya dan alat optic kelas VIII SMP N 11
Kota Kupang semester genap tahun gjaran 2018/2019 ?; 3) Bagaimana keterampilan proses sains
dengan mengunakan scaffolding dalam model pembelgjaran inkuiri terbimbing pada materi pokok
cahaya dan alat optic kelas VII1 SMP N 11 Kota Kupang semester genap tahun gjaran 2018/2019 ?; 4)
Adakah pengaruh yang signifikan scaffolding dalam model pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap
pemahaman konsep sains siswa pada materi pokok cahaya dan alat optik kelas VIII SMP N 11 Kota
Kupang semester genap tahun gjaran 2018/2019?; 5) Adakah pengaruh yang signifikan scaffolding
dalam model pembelgjaran inkuiri terbimbing terhadap keterampilan proses sainssiswa pada materi
pokok cahaya dan alat optik kelas VIII SMP N 11 Kota Kupang semester genap tahun gjaran
2018/20197.

Metode penelitian yang dipakai pada penelitian ini yaitu pre-experimen design. Populasi dalam
penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII SMP Negeri 11 Kota Kupang. Sampel adalah peserta
didik kelas V111" SMP Negeri 11 Kota Kupang, diambil dengan metode random sampling.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran
dengan menggunakan scaffolding dalam model pembelgjaran inkuiri terbimbing dikategorikan sangat
baik; 2) peningkatan pemahaman konsep peserta didik dikategorikan sedang dengan nilai rata-rata 0,6
dan terdapat pengaruh yang signifikan scaffolding dalam model pembelajaran inkuiri terbimbing
terhadap pemahaman konsep peserta didik;3) peningkatan keterampilan proses sains peserta didik
dikategorikan tinggi dan terdapat pengaruh yang signifikan scaffolding dalam model pembelajaran
inkuiri terbimbing terhadap keterampilan proses sains peserta didik.

K ata kunci:Pemahaman K onsep, K eterampilan Proses Sains, Scaffolding, Model Pembelgjaran Inkuiri
Terbimbing, Cahaya Dan Alat Optik
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