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ABSTRACT 

 

This research is entitled “Women’s Participation in Handling Stunting in Lari Laki 

Village, Wolomeze District, Ngada Regency”. The problem formulation is how women 

participate in handling stunting in Lari Laki Village, Wolomeze District, Ngada 

Regency. The aim of this research is to describe and analyze women’s participation in 

handling stunting in Lari Laki Village, Wolomeze District, Ngada Regency. To explain 

the main problem in the title above, a theory of participation was built with a focus on 

women’s involvement in handling stunting based on the aspects of participation in 

planning, participation in implementation, and participation in evaluation. The method 

used in this research is a qualitative descriptive method and the techniques used are 

interview and documentation techniques.The research results show (1) Participation of 

women in planning to handle stunting, which is marked by women’s participation in 

attending planning meetings to handle stunting in Lari Laki Village. Women’s 

participation in Lari Laki Village at the planning stage for handling stunting is in the 

sufficient category. This means that the community or women rarely attend stunting 

handling planning meetings.(2) Community participation in Lari Laki Village in the 

process of implementing the stunting management plan is in the sufficient category. 

This means that some women or the community are active in providing assistance with 

thoughts, energy and funds in implementing stunting management. But sometimes 

because of the busy activities of women or, the assistance provided is less than optimal. 

(3) Participation of the Lari Laki Village Community in general and Women in 

particular at the evaluation stage as a form of involvement in stunting management 

efforts is not yet optimal. This is because the level of attendance during the evaluation 

of plans and processes for handling stunting toddlers is still minimal. Apart from that, 

it was also found that mothers were represented to accompany children during 

posyandu schedules, on which occasions nutrition officers and posyandu cadres always 

provided various findings to be used as a study as a form of evaluation in efforts to 

handle stunting. Based on the research results above, it can be concluded that women’s 

participation in handling stunting in Lari Laki Village, Wolomeze District, Ngada 

Regency is not good enough or not optimal. 

 

Keywords: Participation, Women, reduction in stunting 
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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Partisipasi Perempuan Dalam Penanganan Stunting di Desa Lari 

Laki Kecamatan Wolomeze Kabupaten Ngada”. Yang menjadi perumusan masalah 

adalah bagaimana partisipasi perempuan dalam penanganan stunting di Desa Lari Laki 

Kecamatan Wolomeze Kabupaten Ngada. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mendeskripsikan dan menganalisis partisipasi perempuan dalam penanganan stunting 

di Desa Lari Laki Kecamatan Wolomeze Kabupaten Ngada. Untuk menjelaskan 

masalah pokok pada judul di atas, maka dibangun teori tentang partisipasi dengan fokus 

pada keterlibatan perempuan dalam penanganan stunting berdasarkan aspek partisipasi 

dalam perencanaan, partisipasi dalam pelaksanaan, dan parisipasi evaluasi. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deksriptif kualitatif dan teknik yang 

digunakan adalah teknik wawancara dan dokumentasi.Hasil penelitian menunjukkan 

(1) Partisipasi perempuan dalam perencanaan penanganan stunting yang ditandai 

dengan partisipasi perempuan dalam mengikuti rapat perencanaan penanganan stunting 

di Desa Lari Laki. Partisipasi perempuan di Desa Lari Laki pada tahap perencanaan 

penanganan stunting dalam kategori cukup. Dalam artian bahwa perempuan jarang 

mengikuti rapat perencanaan penanganan stunting. (2) Partisipasi perempuan di Desa 

Lari Laki dalam proses pelaksanaan rencana penanganan stunting dalam kategori 

cukup. Dalam artian sebagian perempuan aktif dalam memberikan bantuan pikiran, 

tenaga dan dana dalam pelaksanaan penanganan stunting. Tetapi terkadang karena 

padatnya aktivitas perempuan, maka bantuan yang diberikan menjadi kurang 

maksimal. (3) Partisipasi Masyarakat Desa Lari Laki secara umum dan Perempuan 

khususnya pada tahap evaluasi sebagai bentuk keterlibatan dalam usaha penanganan 

stunting belum optimal. Hal ini dikarenakan Tingkat kehadiran pada pada saat evaluasi 

rencana dan proses penanganan balita stunting masih minim kehadirannya. Selain itu 

masih ditemukan juga keterwakilan ibu untuk mengantarkan anak pada saat jadwal 

posyandu yang mana pada kesempatan itu petugas gizi dan kader posyandu selalu 

memberikan berbagai hasil temuan untuk menjadi kajian sebagai bentuk evaluasi 

dalam usaha penanganan stunting. Berdasarkan hasil penelitian diatas dapat 

disimpulkan bahwa partisipasi perempuan dalam penanganan stunting di Desa Lari Laki 

Kecamatan Wolomeze Kabupaten Ngada belum cukup baik atau belum optimal. 

Kata Kunci: Partisipasi, Perempuan, penurunan stunting 
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