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PENINGKATAN PEMBELAJARAN PERMAINAN
MUSIK ANSAMBEL CAMPURAN
DENGAN LAGU IE BELE WEA PADA SISWA-SISWI KELAS XISMA
NEGERI 5 KUPANG

ABSTRAK
Oleh Kanisius Sain

Ansambel campuran merupakan permainan musik secara bersama-sama dengan
menggunakan instrumen musik lebih dari satu jenis. Menurut pengalaman dan
pengamatan peneliti, ansambel biasanya dimainkan dalam satu nada dasar mulai dari
awal permainan hingga akhir. Dalam pembelajaran ansambel,siswa-siswi dituntut untuk
bisa memainkan setiap alat musik seperti:Gitar, Keyboard, Kahon, Gitar Bass dan alat
musik lainnya. Masalah penelitian yang digarap adalah a) Bagaimana proses
pembelajaran permainan ansambel campuran dengan lagu “Ie Bele Wea” pada siswa-
siswi SMA Negeri 5 Kupang kelas XI; dan Apakah metode drill efektif untuk
pelaksanaan permainan musik ansambel. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
memahami dan mendeskripsikan proses pembelajaran untuk  meningkatkan
keterampilan permainan ansambel campuran dengan lagu le Bele Wea pada siswa-siswi
kelas XI SMA Negeri 5 Kupang. Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini
adalah pendekatan kualitatif, metode yang digunakan yaitu metode tindakan lapangan.
Untuk memperoleh data peneliti menggunakan teknik studi pustaka, studi lapangan,
dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses pembelajaran dilakukan
melalui langkah-langkah yang telah direncanakan: Tahap awal merupakan tahap
perekrutan siswa-siswi kelas XI SMA Negeri 5 Kupang, menjelaskan maksud dan
tujuan penelitian. Tahap inti berisi kegiatan pembelajaran yang terdiri dari
memperkenalkan, memberikan materi tentang ansambel campuran dan lagu le Bele
Wea. Peneliti membagi siswa-siswi ke dalam kelompok berdasarkan instrumen yang
dimainkan. Tahap akhir penelitian di sini peneliti menyediakan lagu le Bele Wea,pada
tahap ini subjek penelitian dituntut untuk bisa menerapkan apa yang sudah dipelajari ke
dalam lagu ini dan dipresentasikan dalam bentuk pementasan ansambel dan di
dokumentasikan sebagai bentuk akhir penelitian.Berdasarkan hasil penelitian di atas
maka dapat disimpulkan bahwa penerapan pada peningkatan pembelajaran permainan
ansambel campuran melalui metode drill dengan model lagu le Bele Wea bagi siswa-
siswi SMA Negeri 5 Kupang kelas XI berhasil dan cukup efektif dalam meningkatkan
keterampilan siswa-siswi SMA Negeri 5 Kupang kelas XI.

Kata kunci :Ansambel campuran, Musik, Metode Drill, dan Siswa-siswi



IMPROVING THE LEARNING PROCESS
OF PLAYING IE BELE WEA IN MIXED ENSEMBLE MUSICFOR
GRADE XI'" STUDENTS OF SMA NEGERI 5 KUPANG

ABSTRACT
Kanisius Sain

A mixed-ensemble is a musical group performance using more than one type of musical
instruments. In learning ensemble music, students are required to be able to play every
musical instrument such as: Guitar, Keyboard, Kahon, Bass Guitar and other musical
instruments. The research questions are a) How to improve the learning process of
playing le Bele Wea song in mixed-ensemble instrumental music for grade Xlth
strudents of SMAN 5 Kupang; and b) How effective is the Drill method on improving
the learning process. The aim of this research is to understand and to describe the
process of improving the playing of mixed ensemble music on the le Bele Wea song.
The research was conducted in a qualitative approach with the field action method. To
obtain data the researcher used library study techniques, field studies, and
documentation. The results of the research showed that the learning process was carried
out through the following steps: the initial stage which included the recruitment of
students to play in the ensemble, the explanation of the aims and objectives of the
research, The main stage which included the introduction of the learning materials,
dividing students into the parts based on the instruments, skill practicing, playing
together on the arrangement of le Bele Wea, improving the quality of ensemble playing.
The final stage was rehearsing for the performance and finally performing the song le
Bele Wea which was documented by the researcher. Based on the research results
above, it can be concluded that the application of the drill method in improving the
learning of playing mixed ensemble music was successful and quite effective in
improving the skills of SMA Negeri 5 Kupang students class XI.

Keywords: Mixed-ensemble, Music, Drill Method, Students

Xi



DAFTAR ISI

Halaman
JUDUL L.t i
LEMBAR PERSETUJUAN ...t I
LEMBAR PENGESAHAN .....oooie sttt i
IMOTO e e et e e e e e b e e e se e e asaeeaneaeas iv
PERSEMBAHAN ..ottt %
KATA PENGANTAR ...ttt vi
ABSTRAK s IX
DAFTAR IS ..ot Xi
BAB | PENDAHULUAN ... 1
A, Latar Belakang ........cccooeiiiiiiiieicece s 1
B. RUMUSAN Masalah ...........ccooveiiiiiiieiicee e 4
C. Tujuan Penelitian...........ccccveiuiiieieecie e 5
D. Manfaat PENElitian .......ccccoovvieiiieieiecc e 5
BAB 11 LANDASAN TEORETIS......coiiiiiieceeeeee s 6
A, Pembelajaran .........ccoveiiiiiiiee e 6
B, SENIEMUSIK ..ot 6
1. Pengertian MUSIK..........cccovviiiiiiiice e 6
2. Peran Alat MUSIK.........cccoiiiiieiiiicecee e 7
3. Teknik AranSemen ..........ccooeiiiieieiee e 8
4. ANSAMDBEl MUSIK.......cciiiiiiiiieiee e 9
C. Metote Latihan (Drill) ........cccovoieiieiece e 12
D I |V, oo [=] I Vo ISR PPPTSRN 15
BAB 111 METODE PENELITIAN ....ooiiiiiceceeee e 22
A. Pendekatan Penelitian ...........ccccooiiieiiiii i 22
B.  Metode Penelitian..........c.cooviieiieiiiie e 23
C. JBNISDALA ..ottt 23
D. Teknik Pengumpulan Data...........ccccovveiiieiiiiiiiciie e 23
E.  Teknik AnalisisS Data..........ccccoiieiiiiieiieiiiie e 25
F. Alat Bantu Penelitian ..........ccooiveiiieiiei e 26
G. Langkah-langkah Penelitian............ccccooeviveiiiiiinesececeee e 26



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN.........ccccooiiiiiee. 30

A.  Gambar Umum Lokasi Penelitian ..........ccccocevviveiiinninienieneeie e 30

1. SMA Negeri 5 Kupang......ccccovieriiieneeiesee e see e 30

2. Visi dan Misi SMA Negeri 5 Kupang ........ccccceverereneneneniennns 30

3. Kondisi Fisik Sekolah/Satuan Pendidikan.............ccccocovvvniennnnee. 32

4. Kurikulum SeKolah. ..o 34

5. EKstra KUMKUIET .......ccooiiiiiiee e 36

B.  Hasil Penelitian .........ccooveiiieiiee e 36

1. Tahap AWal ... 36

2. TahaP INtE o 38

C. Pembanasan........ccoeiiiiiiie e 62

1. Pembahasan Hasil .........cccociiiiiiniiiieee e 62

2. Faktor Pendukung dan Faktor Penghambat...............c.cccocvvernennee. 64

BAB V PENUTUP .......ccoiiiiiiee e 66

A KESIMPUIAN L. 66

B SArAN...e s 67

DAFTAR PUSTAKA ...t 68
LAMPIRAN

Xii



