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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul “ Aktualisasi Diri Remaja Di Media Sosial Facebook (Studi
kasus untuk remaja Usia 12-18 Tahun di RT 023 RW 009, Kelurahan Naikoten 1,
Kecamatan Kota Raja Kota Kupang)". Skripsi ini dibuat untuk meneliti tentang
bagaimana remaja mengaktualisasikan diri mereka di media sosial facebook.

Facebook merupakan suatu fenomena yang mencengangkan . Sampai saat
ini, belum ada media lain yang mampu menarik perhatian begitu banyak orang.
Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan metode studi kasus, terdapat empat
kriteria menurut Allport yaitu persepsi orang lain tentang diri, menerima diri
sendiri orang lain dan lingkungan dengan baik, kedekatan dengan individu yang
lain, mendalami hubungan interpersonal.

Alasan memilih judul ini berdasarkan hasil observasi peneliti. peneliti
melihat bahwa dengan menggunakan facebook remaja bisa mengetahui
bagaimana menggunakan media sosial untuk mengaktualisasikan diri mereka
dengan menggunakan facebook dengan baik dan benar.

Menurut temuan peneliti dilapangan remaja menggunakan facebook
sebagai alat komunikasi dan untuk mencari informasi tentang orang yang sudah
dikenal maupun tidak, untuk m engetahui dan berbagi perasaanya dengan publik.

Hasil peneletian menunjukkan bahwa facebook mampu membentuk
aktualisasi diri penggunanya. Manfaat yang didapat yaitu remaja menggunakan
facebook untuk menjalin komunikasi dengan kawan-kawan yang berbeda di
media sosial dan menciptakan gaya hidup sesuai dengan perkembangan jaman.
Kata Kunci : Remaja, Facebook, Aktualisasi Diri
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