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 TARI   RO’A MU’U DALAM  UPACARA  RITUAL KAWIT GETE   PADA MASYARAKAT 
DESA MEKEN DETUNG  KECAMATAN KANGAE KABUPATEN SIKKA 

 

ABSTRAK  
Oleh : Yohanis Lado 

Tari Ro’a Mu’u merupakan salah satu tari yang ditarikan khusus dalam  upacara ritual Kawit 
Gete pada masyarakat di Desa Meken Detung, Kecamatan Kangae, Kebupaten Sikka, Provinsi 
Nusa Tenggara Timur. Tari ini hanya bisa ditarikan oleh orangtua dan orangmuda yang 
berpengalaman. Tari ini tidak memiliki pola lantai yang beraturan tetapi memiliki pola gerak 
yang mempunyai maknawi tersendiri. Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini, (1) 
bagaimana bentuk penyajian tari Ro’a Mu’u dalam upacara ritual Kawit Gete di Desa Mekeng 
Detun, (2) apa makna tari Ro’a Mu’u dalam upacara ritual Kawit Gete di Desa Mekeng Detun. 
Tujuan penelitian ini adalah  (1) untuk mengetahui dan mendeskripsikan bentuk penyajian tari 
Ro’a Mu’u dalam upacara ritual Kawit Gete di Desa Mekeng Detun, (2) untuk mengetahui 
makna dan mendeskripsikan tari Ro’a Mu’u dalam upacara ritual Kawit Gete di Desa Mekeng 
Detun. Metode yang digunakan adalah etnografi dengan pendekatan deskriptif kualitati. Cara 
untuk mendapatkan data dilakukan melalui studi pustaka dan studi lapangan melalui observasi, 
wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penyajian tari Ro’a Mu’u 
ini terdapat 3 tahapan yaitu; (1) tahapan persiapan tari Ro’a M’u’u, tahapan ini melibatkan  pihak 
keluarga perempuan menyiapkan 2  pohon pisang kepok (Ba Ina) dan pihak keluarga laki-laki 
penyiapkan 2 orang penari laki-laki dari kelurga Bapa (Ata Ama) dan Mama (Ata Pulame), (2) 
tahapan inti tari Ro’a Mu’u, pada tahapan ini  penari  mulai memotong dari daun pisang sampai 
dengan pada tandan pisang, (3) tahapan penutup tari Ro’a Mu’u, yaitu ditandai dengan penari 
laki-laki mengangkat parang dan tandan pisang di angkat oleh pihak keluarga laki-laki. Adapun 
makna yang terdapat dalam tari Ro’a Mu’u ini adalah (1) makna perjuangan, yaitu disimbolkan 
dengan gerakan penari laki-laki mulai memotong daun pisang sampai  pada gerakan penari 
memotongan tandan pisang (2) makna kesucian, makna kesucian ini disimbolkan dengan pohon  
pisang dalam upacara Kawit Gete, (3) makna kesuburan, makna kesuburan ini ditandai dengan 
pisang yang berbuah lebat, dalam hal ini  mempelai wanita  akan melahirkan banyak anak dan 
meneruskan keturunan.  

 

Kata Kunci: Ro’a Mu’u, Makna, Kawit Gete, Meken Detung 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

 THE RO'A MU'U DANCE IN THE KAWIT GETE RITUAL CEREMONY IN THE COMMUNITY 
OF MEKEN DETUNG VILLAGE, KANGAE DISTRICT, SIKKA DISTRICT 

 

ABSTRACT 
By: Yohanis Lado 

Dance Ro'a Mu'u is Wrong One the dance being danced special in  Kawit ritual ceremony Gete 
on public in Village Meken Detung , District Kangae , District Sikka , East Nusa Tenggara 
Province . Dance This only Can danced by parent And experienced young people . Dance This 
No own pattern regular floor _ but own pattern movement that has meaningful separately . As for 
formulation problem in study this , (1) how form presentation dance Ro'a Mu'u in Kawit ritual 
ceremony Gete in Village Mekeng Detun , (2) what meaning  dance Ro'a Mu'u in Kawit ritual 
ceremony Gete in Village Mekeng Detun . Objective study This is ( 1) for know And describe 
form presentation dance Ro'a Mu'u in Kawit ritual ceremony Gete in Village Mekeng Detun , (2) 
for know meaning  And describe dance Ro'a Mu'u in Kawit ritual ceremony Gete in Village 
Mekeng Detun . Method used _ is ethnography with approach descriptive quality . How to 
getting the data done through studies References And studies field through observation , 
interview And documentation ,results study This show that presentation dance Ro'a Mu'u This 
there are 3 stages that is ; (1) stages preparation dance Ro'a M'u ' u , stages This involve  party 
family Woman prepare 2 trees banana kepok ( Ba Ina ) and party family man prepare 2 people 
dancer man from family Father ( Ata Ama ) and Mama ( Ata Pulame ), (2) stages core dance Ro'a 
Mu'u , on stages This  dancer  start cut from leaf banana until with on bunch banana , (3) stages 
closing  dance Ro'a Mu'u , that is be marked with dancer man lift machete And bunch banana in 
lift by party family man . As for existing meaning _ in dance Ro'a Mu'u This is (1) meaning 
struggle , that is symbolized with movement dancer man _  start cut leaf banana until  on 
movement dancer cutting bunch banana (2) meaning sacredness , meaning chastity This 
symbolized with tree  banana in ceremony Kawit Gete , (3) meaning fertility , meaning fertility 
This be marked with fruitful banana _ thick , deep matter This  bride woman  will give birth to 
Lots child And continue descendants. 
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