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BAB III  

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan Penelitian 

 Dalam melakukan penelitian ini, peneliti akan menggunakan metode penelitian 

kualitatif. Penelitian kualitatif adalah penelitian yang datanya dikumpulkan dan dinyatakan 

dalam bentuk kata-kata dan disusun dalam kalimat, seperti hasil wawancara antara peneliti 

dan informan. Berdasarkan Modul Rancangan Penelitian (Ristekdikti, 2019), penelitian 

kualitatif bisa dipahami sebagai prosedur riset yang memanfaatkan data deskriptif, berupa 

kata-kata tertulis atau lisan dari orang-orang dan pelaku yang dapat diamati. 

Penelitian kualitatif ditujukan untuk memahami fenomena sosial dari sudut perspektif 

partisipan. Partisipan adalah orang yang diajak berwawancara, di observasi diminta 

memberikan data, pendapat pemikiran persepsinya. Untuk itu data yang diperoleh peneliti 

ini merupakan hasil wawancara melalui pendapat dan penilaian pencapaian tentang 

kemampuan mendireksi pola birama 4/4, kemudian mengaplikasikannya dalam lagu 

“Pahlawan Tanpa Tanda Jasa”. Teknik kualitatif dipakai sebagai pendekatan dalam 

penelitian ini guna memahami realitas rasional sebagai realitas subjektif khususnya warga 

sekolah. 

Dengan demikian hasil penelitian diperoleh melalui wawancara observasi dan 

dokumentasi. Berdasarkan pemahaman tersebut dapat disimpulkan bahwa metode kualitatif 

sangat baik digunakan dalam penelitian ini, karena data yang didapat akan lebih lengkap, 

lebih mendalam dan bermakna sehingga tujuan penelitian dapat tercapai. 
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A. B. Metode Penelitian 

Metode penelitian merupakan salah satu yang ditempuh untuk memperoleh data yang 

akurat. Metode yang digunakan pada penelitian ini yakni penelitian tindakan lapangan 

(naturalistik dan alamiah). 

B. C. Lokasi Penelitian Dan Subjek Penelitian 

1. Lokasi Penelitian  

Penelitian ini mengambil Lokasi di SMP Swasta Nusantara Nuabosi Kecamatan Ende-

Kabupaten Ende- Provinsi Nusa Tenggara Timur. 

2. Subjek Penelitian 

Siswa-siswi kelas VIII B SMPS Nusantara. 

C. D. Jenis dan Bentuk Data 

1. Data Primer 

Data primer adalah data yang diperoleh peneliti, langsung dari lapangan atau    tempat 

penelitian, yakni data mengenai keterampilan siswa-siswi kelas VIII B SMPS 

Nusantara. 

2. Data Sekunder 

Data sekunder adalah data yang diperoleh secara tidak langsung dari tangan kedua, 

dari buku-buku, media masa dan tulisan-tulisan yang berkaitan dengan keterampilan 

bermain mendireksi. Data ini berguna sebagai pendukung data primer. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik yang digunakan oleh peneliti adalah sebagai berikut : 

   1. Studi Pustaka  

Studi pustaka yaitu teknik pengumpulan data yang diperoleh dari sumber-sumber 

tertulis dan dokumen yang dimiliki oleh lembaga pendidikan ini maupun dari 
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sumber-sumber lain yang relevan. Data ini meliputi buku-buku dan jurnal yang 

berkaitan dengan keterampilan dalam mendireksi. 

            2. Studi Lapangan   

Studi lapangan yaitu mengumpulkan data tentang kegiatan pelatihan dan 

pembinaan secara langsung selama masa penelitian lapangan berlangsung. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan yakni sebagai berikut:  

a. Teknik Observasi 

Teknik observasi merupakan salah satu teknik pengumpulan data yang sangat 

lazim dalam metode penelitian kualitatif. Pada dasarnya observasi merupakan 

metode pengumpulan data yang digunakan untuk menghimpun data penelitian 

melalui pengamatan dan penginderaan. Observasi yang dimaksudkan dalam 

penelitian ini yakni peneliti mengamati keadaan siswa-siswi kelas VIII B SMPS 

Nusantara  terkait keterampilan dalam mendireksi. 

b. Teknik wawancara 

Metode wawancara dalam penelitian ini digunakan untuk memperoleh informasi 

primer terkait dengan objek penelitian. Untuk menentukan sumber data penelitian 

dilakukan dengan pemilihan informan berdasarkan kriteria tertentu, artinya 

informan yang akan diwawancarai dipilih dan ditentukan sebelumnya dengan 

ketentuan bahwa informan tersebut berkompeten, berpengaruh, dan memiliki 

otoritas langsung dengan keterampilan mendireksi. Pada tahap ini peneliti 

melakukan interaksi dengan mewawancarai siswa-siswi kelas VIII B SMPS 

Nusantara dan guru seni budaya kelas VIII B di SMPS Nusantara terkait 

keterampilan mendireksi. Pada tahap ini, tipe yang dalam wawancara cara adalah 

wawancara baku dan terbuka yang merupakan wawancara dengan menggunakan 

seperangkat pertanyaan yang telah disiapkan atau pertanyaan yang sudah baku. 
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Kemudian urutan pertanyaan, kata-katanya dan cara penyajiannya sama untuk 

setiap responden. 

 

c. Teknik Dokumentasi 

Teknik dokumentasi merupakan salah satu cara dalam mengumpulkan data 

penelitian secara tidak langsung, artinya data didapatkan melalui dokumen-

dokumen pendukung yang berhubungan dengan data yang akan diteliti. 

Dokumentasi menurut Sugiyono (2015) adalah suatu cara yang digunakan 

untuk memperoleh data dan informasi dalam bentuk buku, arsip, dokumen, 

tulisan angka dan gambar yang berupa laporan serta keterangan yang dapat 

mendukung penelitian. Dokumentasi digunakan untuk mengumpulkan data 

kemudian ditelaah. Pada teknik dokumentasi ini, digunakan untuk 

merangkum atau menyimpan data yang valid, baik melalui pemotretan/foto 

maupun pengambilan video. 

F. Teknik Analisis Data 

Data-data yang diambil dalam penelitian ini akan dianalisis secara deskriptif  

kualitatif. Setiap data ataupun informasi yang diperoleh dideskripsikan secara 

lengkap. Data tersebut dipilah dan diklasifikasikan menurut sub-sub yang berguna 

untuk menjawab permasalahan penelitian. Data yang diperoleh dari berbagai sumber 

baik hasil observasi, hasil wawancara dan dokumentasi akan dianalisis kemudian 

disajikan dalam bentuk skripsi sebagai bentuk laporan akhir. 

G. Sistematika Penulisan 
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Bab I               : Pada Bagian ini peneliti menjelaskan tentang Latar Belakang 

Masalah, Perumusan Masalah, Tujuan Penelitian, Manfaat 

Penelitian. 

Bab II             : Pada bagian ini peneliti menguraikan tentang Kajian Relevan, 

Konsep Musik; Pengertian Musik, Unsur-unsur Musik,Teknik 

Mendireksi, Model Lagu Himne Guru, Metode Demonstrasi. 

Bab III             : Pada bagian ini peneliti menguraikan tentang Pendekatan 

Penelitian, Metode Penelitian, Lokasi Penelitian dan Narasumber, 

Jenis Data Penelitian, Teknik Pengumpulan Data, Alat Bantu 

Penelitian, Teknik Analisis Data, Langkah-Langkah Penelitian, 

Sistematika Penelitian. 

Bab IV             : Pada bagian ini peneliti menguraikan tentang Hasil Penelitian dan 

Pembahasan. 

Bab V               : Penutup ; Kesimpulan dan Saran 

                            Daftar Pustaka 

 


