
ANALISIS POLA KOMUNIKASI DALAM KEHIDUPAN KELUARGA 

 DI DESA MANU KUKU KABUPATEN SUMBA BARAT 

(Studi Kasus Pola Komunikasi Antara Orang Tua dan Remaja Awal 

Usia 12–16 Tahun di Desa Manu Kuku) 

 

SKRIPSI 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana Ilmu 

Komunikasi 

Pada Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Program Studi Ilmu Komunikasi Universitas Katolik Widya Mandira  

 

 

 

 

 

 

OLEH 

GREGORIUS UMBU DETA 

NIM 43117004 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK 

UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA 

KUPANG 

                                                              2023



ii 
 

 

 



iii 
 

 



iv 
 

 



v 
 

 



vi 
 

 

MOTTO 

“Tuhan Sudah Mempersiapkan Jalan Bagi Seluruh Umatnya, 

yang menjadi Tugas sayaIalah Temukan Jalan Itu.” 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Skripsi Ini Kupersembahkan KepadaAyah dan dan Ibuku Tercinta: 

1. Yakobus Umbu DaghaEster Lende. Kasih Sayang dan Pengorbanan yang 

begitu tulus merupakan bukti cinta yang yang tidak bisa kubalas dengan 

apapun. Semangat dan pengorbanan menjadi insipirasi disaat saya 

melangkah dikemudian hari. Semoga Sang Khalik Memberikan umur yang 

panjang dan tubuh yang sehat. 

2. Almamaterku Tercinta Universitas katolik Widya Mandira  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

KATA PENGATAR 

 

Puji dan Syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas berkat dan 

rahmatnya penulis dapat menyelesaikan Skripsi ini dengan baik. Skripsi ini berjudul 

Analisis Pola Komunikasi Dalam Hubungan Keluarga di Desa Manu Kuku 

Kabupaten Sumba Barat. (Studi Kasus Pola Komunikasi Antara Orang Tua dan 

Remaja Awal usia 12-16 Tahun di Desa Manu Kuku) 

Adapun maksud dan tujuan penulisan skripis ini dibuat untuk melengkapi 

syarat-syarat penelitian guna memperoleh gelar sarjana strata I pada Program Studi 

Ilmu Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Katolik Widya 

Mandira. Dalam penulisan Skripsi ini, penulis mendapat bantuan dari berbagai 

pihak sejak persiapan hingga terselesainyaskripsiini. Oleh karena itu pada 

kesempatan ini dengan kerendahan hati penulis menghaturkan banyak terima kasih 

kepada semua pihak yang telah membantu memberikan dorongan baik moral 

maupun spiritual terutama kepada: 

1. Rektor Universitas Katolik Widya Mandira. 

2. Dekan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas Katolik Widya 

Mandira. 

3. Ketua Program Studi Ilmu Komunikasi FISIP Universitas Katolik Widya 

Mandira. 

4. Ibu Fransiska D. Setyaningsih, M.Si selaku dosen pembimbing I dan Bapak 

Mikhael Rajamuda Bataona. S. Sos, M.I.Kom selaku pembimbing II yang telah 

memberikan banyak saran, petunjuk, bimbingan dan waktunya dalam 

membantu penulis menyelesaikan skripsi ini.  

5. Ibu Innosensia. E.I.Ndiki Satu, S.Sos., M.I.Kom selaku dosen pembahas I 

sekaligus Pembimbing Akademik dan P.Hendrikus Saku Bouk, SVD,S.Fil, MA 

selaku dosen pembahas II yang telah mengarahkan dari awal seminar proposal 

sampai pada ujian skripsi telah memberikan masukan berupa kritik dan saran 

dalam fokus penelitian ini. Terima kasih atas pengorbanan dan dedikasinya. 

 



viii 
 

6. Adik-Adiku Tercinta Innosensius Umbu Dappa (alm), Efrosina Sisnia Ina, 

Avelinus Eygie Dangu Kulla, Cilivia Elvina Tamo InaPerjuangan dan 

pencapaian ini adalah ujud Doa yang dikabulan Sang Maha Kuasa untuk saya 

yang berjuang dalam studi ini. 

7. Keluarga besar Dominggus Baiyo, Samuel Nono Nale, Daud Dowa Ngailo, 

Paulus Ama Kamuri. terima kasih atas segala budi baik, pengorbanan dan 

nasehat tulus untuk saya yang masih terus berjuang mencari arti dari sebuah 

kesuksesan. Tuhan selalu memberkati  

8. Teman hidupku Albertina Lalo,S.Kep.,Ns dan sabahat Jefri Anarato yang selalu 

memberikan dukungan dan semangat disaat penulis ingin menyerah dalam 

menyelesaikan skripsi ini 

9. Keluarga besar Jikom 17, keluarga besar GPR-MKS St. Dominikus, keluarga 

besar HIPMATRI Kupang, yang selalu menjadi penyemangat disaat penulis 

putus asa dan berada dalam kesulitan. Tuhan selalu Memberkati kita semua 

10. Semua pihak yang penulis tidak sebutkan satu persatu. Semua kontribusi, kritik 

dan saran menjadi sumber insipirasi untuk saya menjadi orang yang lebih baik 

lagi kedepannya. 

 

Penulis menyadari sepenuhnya, bahwa Skripsi ini masih banyak kekurangan. 

Oleh karena itu, penulis mengharapkan adanya saran dan kritik yang bersifat 

membangun dari para pembaca.  

Akhirnya penulis sampaikan limpah terima kasih dan semoga Skripsi ini dapat 

menjadi referensi yang baik dan berguna demi kepentingan akademik dan bagi para 

pembaca 

 

 

                 Kupang,27 Juni 2023  

  

 

 Penulis 



ix 
 

                                            ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “Analisis Pola Komunikasi Dala Kehidupan Keluarga 

di Desa Manu Kuku Kabupaten Sumba Barat (Studi Kasus Pola Komunikasi Antara 

Orang Tua dan Remaja Awal Usia 12–16 Tahun di Desa Manu Kuku)”. Penelitian 

ini dilatarbelakangi oleh fenomena komunikasi dalam kehidupan berkeluarga yang 

mempengaruhi perkembangan psikologi anak-anak, yakni minimnya komunikasi 

yang berlangsung dalam kehidupan berkeluarga dan pengunaan pola komunikasi 

yang kurang efektif dalam kehidupan keluarga. pelaksanaan penelitian ini bertujuan 

untuk menyamakan persepesi atau pandangan dalam menjalin komunikasi antara 

orang tua dan anak-anak agat tidak terjadi mis-komunikasi karena komunikasi 

dalam keluarga belum terjalin dengan baik dalam keluarga di Desa Manu Kuku. 

 Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui apa sajakah pola komunikasi 

dalam kehidupan keluarga di Desa Manu Kuku Kabupaten Sumba Barat. Metode 

yang digunakan yaitu deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi kasus untuk 

menggambarkan pola komunikasi antara orang tua dan anak-anak usia 12-16 tahun 

di Desa Manu Kuku Kabupaten Sumba Barat dengan teknik pengumpulan data 

yang digunakan yakni wawancara mendalam dan observasi. Teknik analisis data 

yang digunakan yakni reduksi data, verifikasi data dan penyajian data. Dari hasil 

penelitian yang dilakukan ditemukan bahwa kegunaan pola komunikasi antara 

orang tua dan remaja awal usia 12-16 tahun di Desa Manu Kuku Kabupaten Sumba 

Barat meliputi pola komunikasi demokratis, pola komunikasi otoriter, pola 

komunikasi otokratis dan pola komunikasi pasif.  

Dari hasil penelitian menunjukan bahwa pola komunikasi dalam kehidupan 

keluarga di Desa Manu Kuku menerapkan semua pola komunikasi yaitu pola 

komunikasi demokratis, pola komunikasi otoriter, pola komunikasi otokratis dan 

pola komunikasi pasif. Dalam komunikasi antar orang tua dan anak di rumah 

komunikasi demokratis memperlihatkan karakteristik komunikasi yang terbuka, 

dialogis, tingginya kolektivitas dalam komunikasi, sikap mendengarkan, 

keterlibatan anak-anak yang tinggi dalam pengambilan keputusan. Berbeda dengan 

pola komunikasi otokratis dicirikan dengan minimnya komunikasi, pola 

komunikasi otokratis menciptakan lingkungan di mana kekuasaan dan kendali 

terpusat pada satu otoritas, sementara partisipasi dan kebebasan berpendapat 

individu lain sangat terbatas. Sedangkan pola komunikasi otoriter cenderung 

menciptakan lingkungan yang tidak seimbang, dengan kekuasaan terpusat pada satu 

pihak dan pengabain terhadap kebutuhan, pendapat dan partisipasi individu lain. 

Yang lebih menarik lagi yaitu pola komunikasi pasif yang memperlihatkan 

bahwasannya pola komunikasi pasif dalam keluarga di Desa Manu kuku dapat 

meyebabkan ketidak seimbangan kebutuhan. Ketidak puasaan atau ketidak jelasan 

dalam hubungan keluarga teristimewa dalam membangun pola komunikasi antara 

orang tua dan anak dalam sebuah keluarga. 

 

Kata Kunci: Pola Komunikasi, Orang Tua dan Remaja Awal Usia 12-16 Tahun, 

Komunikasi Keluarga 
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