BABV
PENUTUP
A. Simpulan
Berdasarkan hasil analisis data penelitian diketahui bahwa rpiyne =
0,469. Hasil perhitungan tersebut dikonsultasikan dengan rype angka kritik
Product Moment dari Pearson pada taraf signifikansi 5% dengan db=n -2 =
31 — 2 = 29 adalah 0,367. Hasil konsultasi menunjukkan rpiwng (0,469) lebih
besar dari Ticapel (0,367) atau Thiwng > Twbe. Dengan demikian peneliti dapat
menyimpulkan bahwa ada hubungan antara konsep diri dengan keterampilan
berkomunikasi siswa kelas X IPA-5 SMA Negeri 7 Kupang tahun pelajaran
2016/2017.
B. Saran
Berdasarkan simpulan di atas, maka peneliti mengemukakan saran-
saran kepada :
1. Kepala Sekolah
Kepala sekolah diharapkan lebih mengkoordinir semua personil
sekolah agar secara bersama — sama membantu mengembangkan konsep
diri untuk meningkatkan keterampilan berkomunikasinya.
2. Guru Bimbingan dan Konseling
Guru bimbingan dan konseling diharapkan agar tetap memberikan
layanan bimbingan dan konseling kepada siswa terkait dengan konsep diri

sehingga mereka dapat meningkatkan keterampilan berkomunikasinya.
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3. Guru Mata Pelajaran
Guru mata pelajaran diharapkan agar menciptakan suasana yang
kondusif dalam proses pembelajaran dan selalu memberikan kesempatan
kepada siswa untuk menyampaikan pendapat dalam proses pembelajaran
agar dapat meningkatkan keterampilan berkomunikasi.
4. Siswa
Siswa diharapkan dapat mengikuti kegiatan layanan BK yang
diprogramkan oleh guru BK di sekolah agar dapat meningkatkan konsep

diri untuk berkomunikasi secara baik.
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