
i 
 

 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN CREATIVE PROBLEM 

SOLVING MATERI POKOK CAHAYA PADA PESERTA DIDIK KELAS 

VIII SMP NEGERI 3 KUPANG SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 

2018/2019 

 

SKRIPSI 

 

Ditulis Untuk Memenuhi Syarat 

Guna Memperoleh Gelar sarjana pendidikan 

 

 
 

OLEH 

 

YOSEFINA TRIVONIA NANIK 

 NIM: 161 15 061 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN FISIKA  

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENGETAHUAN 

UNIVERSITAS WIDYA MANDIRA  

KUPANG 

2019 
 



LEMBAR PENGESAHAAN

Disetujui dan disahkan

Oleh

Pembimbingll

Pada Juni2019

Mengetahui

NIDN:0817045901

Menyetujui

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan

Dekan

Pembimbing I

NIDN:080109860 NIDN:0809125601

Progam Studi Pe"gdidikan Fisika

^ed,u a\
't'rl tQ,n

t;i 
/ 'i i,1 s 1: l-' 

'. 

"

..."f;tii

t  \ f f^ i'1 'o f,"+.o.'.o.ioT'. j

mianus Talok. MA



DEWAI{ PENGUJI

Sarjana : Yosefina Trivonir Nanik

DisahkanPadaTanggal : Juni2019 '

Sekretaris PengujiKetua Pengr

6
NIDN:0809125601

. n  r
Penguj i l  :  \J - j r

Fo.
\

Rosenti Pasaribu. S.Si. M.Sc

Penguji II

Penguji III :

NIDN:0817045901

Menyetujui
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

NIDN:0801

^"."r'-ff#
t- \z+?t^S

Dekan

12026001



iv 
 

 

Motto dan Persembahan 

 Motto: 

 Science without religion is lame,  

 religion without science is blind 

 

 

Persembahan 

1. Tuhan Yesus dan Bunda Maria 

2. Bapak Romualdus A. Agung dan Mama 

Yustina Lin 

3. Kakak Raymundus Laga Kora dan Adik  

Cornelia Erwinda Meor, Patrisia S. Meor, 

Remigius D. Meor 

4. Keluarga besar HIMAFIRA 

5. Almamater tercinta UNWIRA 

 

  

 



v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena berkat 

dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi dengan judul “ 

Penerapan Model Pembelajaran Creative Problem Solving (CPS)  Materi Pokok 

Cahaya pada Peserta Didik Kelas VIII SMP Negeri 3 Kupang Semester Genap 

Tahun Ajaran 2018/2019”. 

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan dan 

kekeliruan. Oleh karena, itu penulis berharap agar bapak/ibu dosen serta teman-teman 

dapat memberikan masukan baik kritik maupun saran yang membangun dan dapat 

menyempurnakan skripsi ini. 

Dalam penulisan skripsi ini ada berbagai macam kendala. Namun, berkat arahan, 

bantuan  dan motivasi dari berbagai pihak maka skripsi ini dapat terselesaikan. Atas 

segala bantuan serta petunjuk yang diberikan maka penulis mengucapkan limpa 

terima kasih terutama kepada: 

1. Dr. Damianus Talok, MA  selaku  Dekan  Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan (FKIP) UNWIRA yang telah mengijinkan untuk melakukan 

penelitian. 

2. Drs. Frans Keraf, M.Pd, selaku Ketua Program Studi Pendidikan Fisika 

yang telah menyetujui untuk melakukan penelitian. 



vi 
 

3. Egidius Dewa, S.Pd, M.Si, selaku Sekretaris Program Studi Pendidikan 

Fisika, dan sebagai pembimbing I yang telah membimbing dan 

mengarahkan dalam penulisan skripsi ini. 

4. Drs. Yohanes Tapin, MM, selaku Dosen pada Program Studi Pendidikan 

Fisika dan juga sebagai dosen pembimbing II yang telah membimbing, 

dan memberikan masukan kepada penulis sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. 

5. Claudia M. M. Maing, S.Pd, M.Pfis selaku Dosen pada Program Studi 

Pendidikan Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan. 

6. Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd,Si selaku Dosen pada Program Studi 

Pendidikan Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan. 

7. Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd, selaku Dosen pada Program Studi 

Pendidikan Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan. 

8. Oktavianus Ama Ki’I, S.Pd, M.Si, selaku Dosen pada Program Studi 

Pendidikan Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan. 

9. Godelfridus H. Lamanepa, S.Pd, M.PFis selaku Dosen pada Program 

Studi Pendidikan Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan. 

10. Rosenti Pasaribu, S.Si, M.Sc selaku Dosen pada Program Studi 

Pendidikan Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan  

11. Ursula Mukin, S.Pd, M.Pd selaku Dosen pada Program Studi Pendidikan 

Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan 



vii 
 

12. Isabel Coryunita Panis, M.Pd selaku Dosen pada Program Studi 

Pendidikan Fisika yang telah membimbing dalam perkuliahan.  

13. Ludfina Dolfina, selaku pegawai tata usaha Program Studi Pendidikan 

Fisika yang telah memberikan bantuan dalam penulisan skripsi. 

14. Martha Dudeng Manuk selaku Laboran Pada Program Studi Pendidikan 

Fisika yang telah membantu dalam urusan administrasi dan peminjaman 

peralatan di laboratorium. 

15. Bapak  Romualdus Alexandrinus Agung, Mama Yustina Lin, adik Winda, 

Trisna dan adik Danilo serta keluarga besar Meor yang selalu mendoakan 

dan memberi dukungan untuk penyelesaian skripsi ini. 

16. Mashud Bethan, S.Pd, selaku kepala SMPN 3 Kupang yang telah 

memberikan kesempatan untuk melakukan penelitian. 

17. Maria R. Jawa Maran, S.Pd selaku pengamat I sekaligus sebagai guru 

mata pelajaran fisika yang telah membantu dalam melakukan penelitian 

18. Peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang yang telah menciptakan suasana 

yang aman dan konduktif sehingga penelitian dapat berlangsung dengan 

baik. 

 

 

 



viii 
 

19. Rekan-rekan HIMAFIRA dan teman-teman seperjuangan angkatan 2015 

yang selalu memberikan masukan dan dukungan untuk penyelesaian 

skripsi ini. 

20. Terimakasih untuk teman Henny, Lia, Yuni, Rista, Agnes, Cila, Ellen, 

Itha, dan Ocy. 

 

 

Kupang,   Juni 2019 

 

Penulis  

 



ix 
 

ABSTRAKSI 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN CREATIVE PROBLEM SOLVING 

MATERI POKOK CAHAYA PADA PESERTA DIDIK KELAS VIII SMPN 3 KUPANG 

 SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2018/2019 

Oleh : Yosefina Trivonia Nanik,          Egidius Dewa,S.Pd,M.Si            Drs. Tapin Yohanes, MM 

  

Model Pembelajaran Creative Problem Solving merupakan suatu model pembelajaran yang memusatkan 

pada pengajaran dan keterampilan memecahkan masalah. Pada dasarnya pembelajaran tidak hanya 

difokuskan untuk mendapatkan pengetahuan tetapi juga bagaimana menggunakan pengetahuan yang sudah 

didapat untuk menghadapi situasi baru dan mampu memecahkan masalah-masalah terlebih khusus 

pemecahan masalah pada materi yang dipelajari. 
Masalah utama dalam penelitian ini adalah: bagaimana hasil penerapan model pembelajaran creative 

problem solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang semester genap  tahun 

ajaran 2018/2019? Secara terperinci masalah dalam penelitian ini adalah: (1) Bagaimana kemampuan guru 

dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran creative problem solving materi 

pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang semester genap tahun ajaran 2018/2019? (2) 

Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan model pembelajaran creative problem 

solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang semester genap tahun ajaran 

2018/2019? (3) Bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran 

creative problem solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang semester genap 

tahun ajaran 2018/2019? (4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan 

menerapkan model pembelajaran creative problem solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII 

SMPN 3 Kupang semester genap tahun ajaran 2018/2019?. 

Tujuan utama dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan  hasil penerapan menerapkan model 

pembelajaran creative problem solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang 

semester genap tahun ajaran 2018/2019. Secara terperinci tujuan dalam penelitian ini adalah: (1) 

Mendeskripsikan kemampuan pendidik dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan menerapkan 

model pembelajaran creative problem solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 

Kupang semester genap tahun ajaran 2018/2019. (2) Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar 

dengan menerapkan menerapkan model pembelajaran creative problem solving materi pokok cahaya pada 

peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang semester genap tahun ajaran 2018/2019. (3) Mendeskripsikan 

ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan menerapkan model pembelajaran creative problem 

solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang semester genap tahun ajaran 

2018/2019. (4) Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan 

menerapkan model pembelajaran creative problem solving materi pokok cahaya pada peserta didik kelas VIII 

SMPN 3 Kupang semester genap tahun ajaran 2018/2019. 

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif dan subyek penelitian ini adalah peserta didik kelas VIII 

SMPN 3 Kupang semester ganjil tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 25 orang dan guru (peneliti). 

Perangkat pembelajaran yang digunakan adalah Silabus, Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP), Bahan 

Ajar Peserta Didik (BAPD), Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD), lembar diskusi peserta didik (LDPD), Kisi-

Kisi dan Tes Hasil Belajar (THB). Teknik yang digunakan untuk mengumpul data dalam penelitian ini adalah 

Observasi, Tes, dan Angket. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan 

Pengelolaan Pembelajaran, Tes Hasil Belajar (THB) dan Lembar Isian Respon Peserta Didik. Teknik analisis 

data yang digunakan dalam  penelitian ini adalah analisis deskriptif yang meliputi perhitungan skor rata-rata, 

persentase, dan proporsi.    

 Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian dikatakan bahwa penerapan model pembelajaran 

creative problem solving  adalah optimal untuk materi cahaya pada peserta didik kelas VIII SMPN 3 Kupang 

semester ganjil tahun ajaran 2018/2019  yang berjumlah 25 orang. Secara rinci kemampuan guru dalam 

pembelajaran memperoleh skor rata-rata 3,95, ketuntasan indikator hasil belajar memperoleh skor 0,84, 

ketuntasan hasil belajar 0.83, dan respon peserta didik memperoleh persentase 89,09%. 

Saran pendidik dalam kegiatan pembelajaran harus memperbanyak kegiatan eksperimen dan pendidik 

harus menyediakan waktu yang cukup dalam membimbing peserta didik selama bereksperimen. Hal ini 

dilakukan secara berkala atau terus menerus, sehingga peserta didik terampil dan mahir dalam melakukan 

eksperimen serta mereka mempunyai kemampuan bernalar. 

 

Kata Kunci: Penerapan, Creative Problem Solving, Cahaya, Deskriptif, Hasil belajar. 
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ABSTRACT 

THE IMPELEMENTATION CREATIVE PROBLEM SOLVING (CPS) 

 LIGHT BASIC MATERIAL FOR THE ELEVENTH GRADE STUDENTS OF SMPN 3 

KUPANG EVEN SEMESTER OF THE YEAR 2018/2019 

Oleh : Yosefina Trivonia Nanik,           Egidius Dewa, S.Pd, M.Si          Drs. Tapin Yohanes, 

MM 

  

Learning model of creative problem solving is a learning model which is strees on the center 

of learning and the creatifity of problem solving which is followed by the strength of creativity.  
Problem statement in this research are: How the results of creative problem solving 

application on basic material light of the eight  grade  students of in the even semester of junior 

high SMPN 3 Kupang in the school year 2018/2019? Problem statements in detailed on this 

research are:  (1) How the ability of students on learning creative problem solving process with 

application  on basic material light of the eight  grade  students of in the even semester of junior 

high SMPN 3 Kupang in the school year 2018/2019? (2) How the completeness  of  learning result 

of indicator  with applicationcreative problem solving basic material light of the eight  grade  

students of in the even semester of junior high SMPN 3 Kupang in the school year 2018/2019? (3) 

How the  completeness  of learning result of students with application creative problem solving on 

basic material light of the eight  grade  students of in the even semester of junior high SMPN 3 

Kupang in the school year 2018/2019? (4) How the responses of students with the activity with 

application creative problem solving on basic material light of the eight  grade  students of in the 

even semester of junior high SMPN 3 Kupang in the school year 2018/2019? 

The basic purpose in this research is to describe resuit of with application  on basic material 

light of the eight  grade  students of in the even semester of junior high SMPN 3 Kupang in the 

school year 2018/2019. There are some purposes in detailed in this research: (1) to describe How 

the completeness  of learning result of indicator  with application creative problem solving on 

basic material light of the eight  grade  students of in the even semester of junior high SMPN 3 

Kupang in the school year 2018/2019. (2) to describ the completeness  of  learning result of 

indicator  with application creative problem solving on basic material light of the eight  grade  

students of in the even semester of junior high SMPN 3 Kupang in the school year 2018/2019. (3) 

to describe the  completeness  of learning result of students application creative problem solving 

on basic material light of the eight  grade  students of in the even semester of junior high SMPN 3 

Kupang in the school year 2018/2019. (4) to describe the responses of students with the activity 

with application creative problem solving on basic material light of the eight  grade  students of in 

the even semester of junior high SMPN 3 Kupang in the school year 2018/2019. 

Kind of research is descriptive research and subjects of research are 25 students of the eight  

grade  students of in the even semester of junior high SMPN 3 Kupang in the school year 

2018/2019 and a teacher as researcher. Learning set used are syllabus, tessain plan, students 

learning materials, students, worksheet, students discussion sheet, lattice work and evaluation 

learning. The teehnique used for collecting the data in this research are observation, test and 

scoring. The instrument used in this research are observation learning sheet, evaluation of lerning 

process and students response sheet. Analysis data technique used in this research is descriptive 

analysis that contained mean score calculation, presentation and proportion.  

According to analysis result data research said that creative problem solving application is 

optimal for basic material light of the eight  grade  students of in the even semester of junior high 

SMPN 3 Kupang in the school year 2018/2019. 

Teacher suggestion in this learning activity should reproduce experiment activities and teacher 

should prepare the enough time in to guide students when they are experiencing. This activity 

should do on periodically so that students skilled and proficient in doing experiment  and they 

have reasoning ability.    

 

Key Words: Application, creative problem solving, light,  Students. 
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