BAB VI

PENUTUP

6.1 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisis yang diuraikan pada bab v, maka penulis dapat
menyimpulkan bahwa proses komunikasi spiritual perempuan dengan roh-roh
leluhur suku Uma Maneleten merupakan salah satu ritual yang sering dilakukan,
baik kesalahan yang dilakukan anggota suku, proses komunikasi saat melakukan
panen pada hasil bumi dan proses komunikasi membersihkan rumah suku. Dalam
proses komunikasi perempuan penjaga rumah adat ini dilakukan karena anggota
suku melanggar peraturan dalam rumah adat yakni tidak mengunjungi rumah adat
dan membakar lilin, sehingga anggota suku mendapat teguran dengan mengalami

sakit, gagal panen dan penyakit mematikan pada peliharaan.

Proses komunikasi dengan leluhur merupakan komunikasi sakral sehingga
dalam proses komunikasi menggunakan dua komunikasi. Komunikasi verbal
(Simbol Dan syair), simbol yakni ayam merah, sirih pinang, beras dan lilin yang
disimpan dalam koba ( tempat penyimpanan sirih pinang) yang memiliki makna
permohonan maaf atas peraturan yang dilanggar, bentuk penghormatan dan
mendapat pengampunan dari leluhur. Syair dalam bahasa Tetun (Ai Kananuk),
karena para leluhur yang merupakan orang asli Timor yang pada zaman dahulu
menggunakan bahasa Tetun sebagai bahasa mereka sehari-hari. Selain itu
penggunaan bahasa Tetun juga dinilai lebih halus dan lebih mudah dipahami oleh

perempuan penjaga rumah adat dalam berkomunikasi dengan roh leluhur, dan juga
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adanya komunikasi nonverbal dalam menyampaikan pesan yakni penggunaan
anggota tubuh seperti gerak bibir yang memuat posisi tersenyum sampai posisi bibir
yang menyiratkan perasaan dongkol, kecut dan masam. Komunikasi non verbal
juga dilakukan dengan anggukan, tatapan mata melalui pancaran air muka, dari
tanganpun dibangun komunikasi non verbal dengan memperlihatkan bagaimana
posisi tangan ketika sedang berbicara dilakukan saat perempuan yang tinggal
dirumah adat yang dirasuki roh leluhur, adapun posisi jongkok, berdiri dan duduk

bersilang.

Komunikasi perempuan penjaga rumah adat dengan roh leluhur suku Uma
Maneleten dalam ritual permohonan maaf atas pelanggaran yang dilakukan anggota

suku memiliki lima (5) proses yakni :

1. Ucapan pembuka menyapa roh-roh leluhur dan menyampaikan keinginan
atas kesalahan dalam bahasa tetun (Haleka halek matan ) dan doa yang
dilakukan oleh Ketua Suku Uma Maneleten dan perempuan yang tinggal
dalam rumah adat. Komunikasi dengan roh-roh leluhur dilakukan pada
kamar khusus yang terdapat Lulik (Pusaka leluhur Uma Maneleten) dengan
dibakarnya lilin pada Fatuk Lulik (batu sakral ) dan menyimpan sirih pinang
yang menandakan komunikasi perempuan dengan roh-roh leluhur dapat
terjadi, dengan syair (Ai Kananuk).

2. Pemotongan Ayam Merah (kari fos ba manu no uma)

Pada prosesi kari fos dan pemotongan ayam merah yang artinya mengundang

para roh-roh leluhur untuk hadir dalam prosesi atas aturan yang dilanggar oleh
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anggota-anggota suku. Proses komunikasi perempuan dengan roh-roh leluhur
selesai ditandai dengan darah ayam di percikkan pada Fatu Lulik (Batu tempat
penyembahan) dan sirih pinang sebagai tanda telah habis berbicara dengan roh-

roh leluhur dalam mendapat pengampunan.

3. Proses Memberi Makan Roh Leluhur (Hamis)

Pada proses memberi makan leluhur, daging ayam harus direbus tanpa
penyedap apapun. Bagian tubuh ayam yang diberikan berupa paha, jantung,
hati dan punggung hingga kepala ayam. Pemberian makan dengan dua
sesajen kepada Lulik Uma Laran berupa Kris, Koe, kakaluk dan batu sakral
sebagi tempat penyembah roh-roh leluhur dalam Suku (Uma) Maneleten.
Memberi makan roh leluhur sebagai ungkapan syukur terimakasih dan
pengampunan atas pelanggaran yang dilakukan oleh anggota suku.
Sehingga dua makan sesajen yang diberikan untuk roh-roh leluhur setelah
proses memberi makan, kedua sesajen tersebut akan diberikan kepada
perempuan yang tinggal dirumah adat dan anggota suku yang mengalami
sakit penyakit.

4. Tulang dagu ayam digantung pada tiang agung rumah adat (Kakuluk)
Proses ini dilakukan sebagai tanda bahwa keluarga tersebut merupakan
anggota Suku Uma Maneleten yang telah melakukan ritual penyembahan
pengampunan atas kesalahan dan sakit penyakit yang terjadi pada keluarga,

gagal panen dan penyakit mematikan pada peliharaan.
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5. Penerimaan berkat, rahmat pengampunan dari roh-roh leluhur (Kaba
Kamaen)
Penerimaan berkat pengampunan dari roh-roh leluhur yang dilakukan oleh
ketua suku dengan menyirih atau akhir dari proses komunikasi perempuan
dengan roh-roh leluhur atas pelanggaran aturan yang dilakukan anggota
suku (Kaba). Dengan syairnya: “Metan kaba na, metan tusi na simu is ba
nee na ,simu beran ba nee na, ninin ba nee, rohan ba nee”. Artinya :(Kamu
mendapat pengampunan sudah, mendapat berkat, mendapat kesembuhan

pada saat ini. Akhir pada hari ini, selesai pada hari ini).

6.2 SARAN

Setelah menganalisis dan menyimpulkan tentang bagaimana proses komunikasi
spiritual perempuan dengan roh-roh leluhur suku Uma Maneleten, maka penulis

dapat memberikan beberapa saran berikut :

1. Bagi Anggota suku Uma Maneleten, agar kiranya dapat mematuhi aturan
dalam rumah adat, mengerti dan memahami proses komunikasi dengan
leluhur tetap mengunjungi dan menjaga keharmonisan sesama anggota
suku. Tidak hanya itu, penulis juga mengharapkan agar ritual komunikasi
ini terus dilakukan oleh perempuan yang tinggal dirumah adat karena
merupakan warisan leluhur serta nenek moyang yang harus terus diwariskan
dari generasi kegenerasi dan dengan ini perempuan memiliki posisi tertinggi

dalam dalam rumah adat bukan hanya pada laki-laki.
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2. Bagi para peneliti berikutnya yang hendak melakukan penelitian tentang
komunikasi perempuan penjaga rumah adat dengan roh-roh leluhur suku
Uma Maneleten disarankan agar meneliti dari segi atau persepktif lainnya.
Misalnya mengenai persepsi masyarakat mengenai komunikasi perempuan

dengsan roh-roh leluhur.
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. ) Kupang 85225 — Timor - NTT
Nomor : 39/WM .H4. FISIP/N/IVI2023

Lampiran  : 1 (Satu) Proposal
Perihal . Izin Penelitian
Kepada Yth.:

Gubernur Nusa Tenggara Timur

Cq. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu
Provinsi NTT
di -

tempat

Dengan hormat,

Dalam rangka Penulisan Skripsi Mahasiswa Fakultas |imu Sosial dan limu Politik
Universitas Katolik Widya Mandira Kupang dengan judul :

KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN “ROH-ROH LELUHUR™ DALAM
RUMAH ADAT (Studi Kasus Pada Perempuan Di Suku Maneleten, Desa Asumanu,
Kabupaten Belu, Nusa Tenggara Timur)

Nama : Maria Ricenda Bau

Nomor Registrasi  : 431 19 033

Program Studi : limu Komunikasi

Fakultas : limu Sosial dan llmu Politik
Universitas : Katolik Widya Mandira Kupang

Maka bersama ini kami mohon kiranya mahasiswa tersebut di atas dapat diizinkan untuk
melakukan penelitian di tempat yang Bapak/lbu Pimpin.

Demikian permohonan kami, atas perhatian dan kerja sama yang baik diucapkan terima
kasih.

: z‘zgﬁaz, April 2023
SFaERyIEEs imu Sosial dan limu Politik
+Wakil Dekan |

“, 4
%;:

\ Fransiska B. Setyaningsih, M.Si

=
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PEMERINTAH PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU P1
Jalan Basuki Rahmat Nomor 1 — Naikolan
(Gedung 8 Lontoi |, | Kompleks Kantor Gubernur Lama)
Telp. (0380) 821827, Fox. (0380) 821827 WA : 081236364466
: w . dpmpts il : gmail.cof

pMPLSP. NitprovEgms: il.com

SURAT IZIN PENELITIAN
NOMOR : 070/1532/DPMPTSP 4.3/05/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama :  Semuel Halundaka, S. IP., M.Si

Jabatan : PIt. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu
Pintu Provinsi Nusa Tenggara Timur

Dengan ini memberikan Izin Penelitian kepada :

Nama :  Maria Ricenda Bau

NIM : 43119033

Jurusan/Prodi : limu Komunikasi

InstansilLlembaga : Fakultas limu Sosial dan limu Politik Universitas Katolik Widya Mandira
Kupang

Untuk melaksanakan penelitian, dengan rincian sebagai berikut :

Judul Penelitian : KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN “ROH-ROH

LELUHUR" DALAM RUMAH ADAT (STUDI KASUS PADA
PEREMPUAN DI SUKU MANELETEN DESA ASUMANU
KABUPATEN BELU NUSA TENGGARA TIMUR

Lokasi Penelitian Desa Asumanu Kecamatan Raihat Kabupaten Belu
Waktu Pelaksanaan

a. Mulai : 08 Mei 2023

b. Berakhir : 15 Mei 2023

Dengan ketentuan yang harus ditaati, sebagai berikut :

1. Sebelum melakukan kegiatan penelitian, terlebih dahulu melaporkan kedatangannya
kepada Bupati/Walikota Cq. Kepala Kesbangpol/DPMPTSP setempat yang akan dijadikan
cbyek penelitian;

2. Mematuhi ketentuan peraturan yang beriaku di daerah/wilayah/lokus penelitian;

3. Tidak dibenarkan melakukan penelitian yang materinya bertentangan dengan topik/judul
penelitian sebagaimana dimaksud diatas;

4. Peneliti wajib melaporkan hasil penelitian kepada Gubemur Nusa Tenggara Timur Cq.
Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT:

5. Surat lzin Penelitian dapat dibatalkan sewaktu-waktu apabila tidak sesuai dengan
ketentuan yang berlaku.

Demikian Izin Penelitian ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kupang, 02 Mei 2023

.n. Gubernur Nusa Tenggara Timur
&ltKepala Dinas Penanaman Modal
/ dapRTS

e a Utama Muda
< NIP 196602261999031002
Tembusan : s

1. Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang (sebagai laporan);

2. Wakil Gubernur Nusa Tenggara Timur di Kupang (sebagai laporan);

3. Sekretaris Daerah Provinsi Nusa Tenggara Timur & Kupang (sebagai laporan);

4. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang,

5. Pimpinan Instansi/Lembaga yang bersangkutan
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PEMERINTAH KABUPATEN BELU
KECAMATAN RAIHAT

ILNcmsausisssesisiiaisds TELL. <osissivssoiviin, KODE POS 85773

WEMORT

S URA T IJIN PENELITIAN
Nomor: KC.RAL070/39/V /2023

Kepada
Yth. Kepala Desa Asumanu
di-
Tempat

Menunjuk Surat Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Belu Nomor :
BKBP-070/123/V/2023 tanggal 04 Mei 2023 Ijin Penelitian, dengan ini memberikan ijin kepada

Nama . MARIA RICENDA BAU

NPM : 43119033

Program Studi / Jurusan : Ilmu Komunikasi

Pekerjaan . Mahasiswa Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Univertsitas
Katholik Widya Mandira Kupang

Kebangsaan :  Indonesia

Untuk melakukan penelitian di Desa Asumanu Kecamatan Raihat sebagaimana yang telah
ditentukan dalam rangka penulisan skripsi dengan judul :

* KOMUNIKASI SPRITUAL PEREMPUAN DENGAN “ROH-ROH" LELUHUR
DALAM RUMAH ADAT (STUDI KASUS PADA PEREMPUAN DI SUKU MANELETEN
DESA ASUMANU KECAMATAN RATHAT KABUPATEN BELU

Lokasi ¢ Desa Asumanu - Kecamatan Raihat Kabupaten Belu

Pengikut 3

Lamanya ¢ | (satu) minggu terhitung mulai saat pemberitahuan ini dikeluarkan.

Penanggung Jawab  : Deken Fakultas llmu Sosial dan [lmu Politik Univertsitas Katholik
Widya Mandira Kupang

Peneliti berkewajiban menghormati/mentaati peraturan dan tata tertib di daerah setempat dan
menyampaikan laporan hasil penelitiannya kepada Bupati Belu Cq.Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kabupaten Belu. .

7~ Wemori, 03 Mei 2023
.- /CAMAT RATHAT

===\

0 GERALDTHOMAS MAU, $.508
NA /Z

NIP. 147209042000121004
Tembusan :

1. Bupati Belu di Atambua ( Sebagai Laporan)

2. Kepalp Badan Kesatuan Bangsa dan Politik di Atambua

3. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu satu Pintu Kab, Belu

4. Dekén Fakultas IImu Sosis! dan [Imu Politik Universitas Katholik Mandira Kupang di
Kupang

. Yang bersangkutan

6. Arsip -

w
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PEMERINTAH DESA ASUMANU
KECAMATAN RAIHAT
KABUPATEN BELU

SURAT KETERANGAN SELESAI PENELITIAN
NOMOR : DS.ASM.423.4/131/V/2023

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Flarianus Lau
Jabatan : Sekretaris Desa Asumanu
Alamat : Fatubeilou, Desa Asumanu, Kec. Raihat, Kab. Belu

Dengan ini menerangkan bahwa :

Nama ! Maria Ricenda Bau

NIM 143119033

Program Studi  : [Imu Komunikasi

Fak/Jurusan : llmu Sosial dan Ilmu Politik

Universitas : Universitas Khatolik Widya Mandira (UNIKA)

Judul Skripsi : “ KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN

“ ROH-ROH ” LELUHUR DALAM RUMAH ADAT (STUDI
KASUS PADA PEREMPUAN DI SUKU MANELETEN
DESA ASUMANU KECAMATAN RAIHAN KABUPATEN
BELU).
Lokasi : Desa Asumanu-Kecamatan Raihat-Kabupaten Belu
Waktu Penelitian : 08 Mei s.d. 15 Mei 2023

Bahwa yang bersangkutan benar - benar telah selesai melakukan Penelitian
di Desa Asumanu sesuai dengan Judul Skripsi di atas,
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

Dikeluarkan di : Fatubeilou,
Pada Tanggal  : 15 Mei 2023
_an; KEPALA DESA ASUMANU,
=7

. NIP, 1967012072007011028
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PEMERINTAH KABUPATEN BELU
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
Jalan El Tari Nomor 1 Atambua Provinsi Nusa Tenggara Timur
Telp/Fax, Nomor (0389) 21152, Email : kesbangpolkabbelu@yahoo.co.id

Atambua, 17 Mei 2023

Nomor  : BKBP-070/133/A//2023
Lampiran : - Kepada
Perihal  : Keterangan Selesai Penelitian Yth. Dekan Fakultas limu Sosial dan limu Politik
Universitas Katholik Widya Mandira Kupang
di-
KUPANG

Menunjuk Surat Camat Raihat Nomor : Kc RAI.070/47/V/2023 Tanggal 16 Mei 2023 perihal
Surat Keterangan Selesai Penelitian maka dengan im disampaikan bahwa :

Nama : MARIA RICENDA BAU

NIM 431198033

Program Studi/ Jurusan - limu Komunikasi

Pekerjaan : Mahasiswa Fakultas llmu Sosial dan limu Politk
Universitas Katholik Widya Mandira Kupang

Kebangsaan : Indonesia

Telah melakukan Kegiatan Penelitian dalam rangka Penyusunan Skripsi dengan judu! :
"KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN "ROH-ROH LELUHUR" DALAM RUMAH
ADAT ( STUDI KASUS PADA PEREMPUAN DI SUKU MANLETEN DESA ASUMANU
KABUPATEN BELU NUSA TENGGARA TIMUR *.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan seperlunya.

an. KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
KABUPATEN BE¥J

Tembusan :
V1. Gubemnur NTTeq Kaban Kesbangpol Provinsi NTT di Kupang
2. Bupati Belu di Atambua sebagai laporan
3. Kepala Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi NTT di Kupang,
4. Yang Bersangkutan.
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Nama

Nim

Judul

LEMBAR BIMBINGAN

SKRIPSI

: MARIA RICENDA BAU

143119033

: KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN

“ROH-ROH LELUHUR" DALAM RUMAH ADAT (Studi Kasus Pada

Perempuan Di Suku Maneleten, Desa Asumanu, Kabupaten Belu, Nusa

Tenggara Timur)

Pembimbing 1 :Mikhael Rajamuda Bataona, S.Sos, M.1.Kom
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Lembar Bimbingan
Skripsi
Nama : Maria Ricenda Bau
NIM  :43119033

Judul  : KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN “ROH-ROH LELUHUR"
DALAM RUMAH ADAT (Studi Kasus Pada Perempuan Di Suku Maneleten, Desa Asumanu,
Kecamatan Raihat, Kabupaten Belu)

Pembimbing 2 : P. Hendrikus Saku Bouk, SVD, S.Fil, MA
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LEMBAR BIMBINGAN

SKRIPSI
Nama :Maria Ricenda Bau
Nim 143119033
Judul : KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN

“ROH-ROH LELUHUR” DALAM RUMAH ADAT (Studi Kasus Pada
Perempuan Di Suku Mancleten, Desa Asumanu, Kecamatan Raihat,

Kabupaten Belu)

Penguji 1 : Fransiska Desiana Setyaningsih, M.Si
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LEMBARAN BIMBINGAN
SKRIPSI
Nama : Maria Ricenda Bau

NIM  :43119033

Judul : KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN ROH-ROH LELUHUR
DALAM RUMAH ADAT( Studi Kasus Pada Perempuan Di Suku Maneleten, Desa

Asumanu, Kecamatan Raihat, Kabupaten Belu)

Penguji 2 : Innosensia E.1. Ndiki Satu, S.Sos, M.L.Kom

Hari/Tanggal Keterangan Paraf
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UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA

JL Jend. Ahmad Yani 50— 52, Telp. (0380) 833395, Fax. §31194
Websire : hatp:iwww.nnwira ac.id E-muil : info@unwira.ac.id
Kupang 85225~ Timor - NTT

DAFTAR HADIR UJIAN SKRIPSI
Nama : Maria Ricenda Bau
NIM : 43119033
Hari/Tanggal : Senin, 26 Juni 2023
Waktu : 10.00 Wita - Selesai
Tempat : Ruang Ujian FISIP
Judul Proposal : KOMUNIKASI SPIRITUAL PEREMPUAN DENGAN ROH-ROH
LELUHUR DALAM RUMAH ADAT (Studi Kasus Pada
Perempuan Di Suku Maneleten, Desa Asumanu, Kecamatan
Raihat, Kabupaten Belu)
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